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Oswiatowy ewenement

Rok szkolny rozpoczety. Sa miejsca na mapie Polski,
gdzie trzeba bedzie zamyka¢ szkoty. Sg placowki, ktére beda
redukowa¢ etaty nauczycieli. W tym roku z pracy w oswia-
cie musi odej$¢ 7350 nauczycieli. Wszystkiemu winien niz
demograficzny. Ta tendencja nie dotyczy Biatoteki, ktora jest
ewenementem w skali Warszawy, a takze w skali kraju. Wy-
soki wskaznik urodzen, duza ilo§¢ dzieci w wieku przed-
szkolnym i szkolnym. Nowoczesne i $wietnie wyposazone
szkoty, w ktérych dzieci ucza sie nhawet w systemie dwu-
zmianowym, tak jest ich duzo. O problemy biatoteckiej
oswiaty pytamy burmistrza Piotra Jaworskiego.

- W istocie nasze problemy
— jesli chodzi o o$wiate — sa
zupetnie innego typu niz te w
pozostatych dzielnicach War-
szawy czy tez generalnie w
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ul. Kobiatka 48
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kraju. U nas nie wystepuje pro-
blem zwolnien nauczycieli czy
tez zamykania placéowek. U
nas szkét weiaz brakuje, pomi-
mo iz w ostatnich latach nie ma
praktycznie roku szkolnego, w
ktérym nie zostataby rozbudo-
wana lub oddana do uzytku
nowa szkota. Przybywa osie-
dli mieszkaniowych, dynamicz-
nie wzrasta ilos¢ mieszkancow
Biatoteki, a co za tym idzie -
rosnie ilos¢ dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym.
Doskonale wida¢ te tendencje,
jesli zestawi sie porownawczo
tabele z danymi dotyczgcymi
liczebnosci dzieci w biatotec-
kich placéwkach o$wiatowych,
przygotowane przez nasz Wy-
dziat O$wiaty w sierpniu 2011
i w sierpniu 2012. Zanotowa-
ny w tym roku wzrost, w sto-
sunku do roku ubiegtego, to
864 ucznidéw szkot podstawo-
wych i gimnazjéw, ze zdecydo-
wang przewaga przyrostu, je-
$li chodzi o szkoty podstawo-
we, gdzie zanotowali$my
wzrost liczebnos$ci o 769
uczniéw. W gimnazjach tego-
roczny przyrost to 56 uczniéw.
Warto tez zauwazy¢, ze mamy
w dzielnicy pie¢ szkét podsta-

dokonczenie na str. 2

Biatoteckie Dozynki

Zgodnie z tradycja, 8 wrzesnia w kosciele pw Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny w Ptudach przy ul. Klasykéw 21/23
mieszkancy Biatoteki obchodzili doroczne swieto plonow.

Zbadaj stuch

Wszystkie osoby majace trudnosci ze styszeniem moga
bezptatnie zbadaé stuch i zasiegnaé fachowej porady
protetyka stuchu w gabinecie firmy Fonikon, ktéry
miesci sie przy ul. Dgbrowszczakéw 5A (tel. 22 392 05 67).
Osobom niepetnosprawnym proponujemy wizyty
domowe (tel. 22 392 76 19).

Proponujemy szeroki wybér pomocy stuchowych
i akcesoriow firmy Oticon.

Z tym ogloszeniem badanie stluchu i konsultacja
protetyka gratis!
We wrzesSniu specjalna oferta na aparaty telefoniczne
dla niestyszacych!

Wrzesieii - pamigtamy

Od 73 lat 1 wrzesnia przypomina Polakom najazd wojsk
hitlerowskich i poczatek Il wojny swiatowej. W hotdzie wszystkim,
walczacym o niepodlegtos$¢ kraju, ku pamieci przysztych
pokolen, 1 wrzesnia zostat ustanowiony Dniem Kombatanta.

W uroczystosci, ktéra 3 wrze-
$nia odbyta sie przy pomniku
przed ratuszem Targdwka, wzie-
li udziat kombatanci, mieszkan-
cy i mtodziez szkolna. Wience
ztozono w asys$cie pocztow
sztandarowych 19 szkét Tar-
géwka, Zwigzku Kombatantéw
Rzeczypospolitej Polskiej i By-
tych Wiezniéw Politycznych
oraz Oddziatu Brédno Towarzy-
stwa Przyjaciét Warszawy.

Przewodniczacy Spotecznej
Rady Kombatanckiej Warszawa
Targéwek ptk Czestaw Lewan-
dowski przypomniat skutki trwa-
jacej 5 lati 8 miesiecy wojny: po-

NAUKA
JEZYKOW
OBCYCH

nad 50 milionéw istnien ludzkich
(w tym 6 milionéw Polakéw) i
nieobliczalne straty materialne.
Jako pierwsi, nieréwny bdj z na-
jezdzca spod znaku swastyki
podjeli zotnierze Wojska Pol-
skiego. Tworzyli historig, pisang
krwig, na Westerplatte, w bi-
twach pod Mtawg, Mokra i nad
Bzura, w obronie Lwowa, Grod-
na, Modlina i Warszawy oraz
dziesiatek innych pdl bitewnych.

Czy historia potwierdzita
stusznos¢ podjecia walki z na-
jezdzca i poniesione ofiary?
Odpowiedz brzmi: ,tak”, gdyz
byta to jedyna droga obrony
naszej niepodlegtosci, bez
wzgledu na poniesione straty;
byta to sprawa naszego naro-
dowego honoru i bytu narodu...

Biatoteka jest jedyng dziel-
nicg Warszawy, gdzie odby-
wajg sie dozynki. Wynika to z
rolniczej przesztosci znacznej
czesci jej obszaru. | cho¢
obecnie Biatoteka jest nowo-
czesnga, dynamicznie rozwija-
jaca sie dzielnica; dozynkowa
tradycja jest tu ciagle zywa.
t3aczy ona rolnicze $wigto plo-
néw z kultem maryjnym.

8 wrzesnia Kosciét obchodzi
Swieto Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny, w polskiej kultu-
rze ludowej zwane $wigtem
Matki Boskiej Siewnej. Wedtug
dawnego zwyczaju, dopiero po
tym $wiecie i uprzatnieciu pdl

brano sie do orki i siewu. Cho-
dzito o to, aby ziarno, ktére ma
by¢ rzucone w ziemig, pobtogo-
stawita najpierw Boza Rodzi-
cielka. W $wieto Matki Boskiej
Siewnej urzgdzano czesto do-
zynki, czyli Swieto Plonéw, pod-
czas ktérego dziekowano rolni-
kom za ich catoroczng prace.
Dlatego Biatoteckie Dozynki co
roku odbywajg sie 8 wrzesnia
w kosciele pod wezwaniem
Narodzenia Naj$wietszej Maryi
Panny w Ptudach.

Tegoroczne obchody Swieta
Plonéw w Biatotece rozpocze-
ty sie uroczystg Msza $wietg

dokonczenie na str. 2

Metro z problemami

Na budowie Il linii metra limit katastrof moze i zostat wy-
czerpany, ale limit niespodziewanych sytuacji z pewnoscia
nie. Ledwie nieco ochtoneli§my po zalaniu stacji Powisle i
podmyciu tunelu pod Wistostrada, a tu znéw paraliz mia-
sta. Tym razem winowajcg byt znaleziony na budowie me-
tra, niemal dwutonowy pocisk mozdzierzowy z czaséw Il
wojny Swiatowej, wcigz grozacy wybuchem. Z okolic Placu
Powstancow Warszawy ewakuowano blisko 3 tys. oséb. Z
pewnoscia nie jest to tatwa budowa.

Operator koparki, zaha-
czywszy o co$ tyzka maszyny,
od razu sie zatrzymat. Tego
typu doswiadczenie na tej bu-
dowie to niemal chleb powsze-
dni, natrafiono juz na kilkaset
pociskéw réznej masci, wiec
wszyscy budowniczowie sg
wyczuleni na niebezpieczne
znaleziska. Ewakuacja, za-
mkniecie pobliskich ulic, za-
trzymanie ruchu i wreszcie sa-
perzy, ktérzy przystapili do od-

kopywania pocisku. Udato sie,
bez niespodzianek. Ostroznie
umieszczony na specjalnym
saperskim pojezdzie, odjechat
w konwoju na poligon, by tam
zosta¢ zdetonowanym.
Wielka wyrwa pod tunelem
Juz wiemy sporo. Zawinita
podziemna rzeka, a raczej ciek
wodny, ktéry uderzyt pod ciénie-
niem w stacje Powisle. Tunel
pod Wistostradg niemal zawist
dokonczenie na str. 8

od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16

Plac Hallera 9

{obok aptekd Cafarmy)

0 praskich podwarkach

6 wrzesnia w Urzedzie Dzielnicy Praga P6tnoc odbyto sie
pierwsze po wakacjach posiedzenie Zespotu ds. rewitaliza-
cji i poprawy estetyki praskich podwoérek, powotanego przez
burmistrza Piotra Zalewskiego oraz przedstawicieli lokal-
nych komitetéw podwérkowych, wspélnot i stowarzyszen.

Urzedowy zespét, sktadaja-
cy sie z przedstawicieli réz-
nych wydziatéw urzedu dziel-
nicy oraz ZGN i Zarzadu Pra-
skich Terenéw Publicznych,

powstat pod wptywem rosna-
cego niezadowolenia miesz-
kancéw ze stanu kamienic i
praskich podwérek, a takze z

dokonczenie na str. 5

Dzi$ zotnierzy wrzesnia 1939
roku jest juz bardzo niewielu, na
Targéwku pozostato tylko trzech.
Marian Nidzinski miat 25 lat, gdy
w 1939 roku walczyt w grupie
operacyjnej ,Podlasie”; przeszedt
z nig szlak bojowy az do kapitu-
laciji. Stefan Rosa walczyt w | Dy-
wizji Piechoty. Marian Stowinski
- kadet z okresu przedwojenne-
go, w czasie wojny kapral; od

dokoriczenie na str. 8

www.mowisz-masz.pl
™ dla dzieci, mlodziey, dorostych
™ hardzo male grupy
™ zqjecia indywidualne i w parze
™ przygotowanie do matury
™ profesjonalni lektorzy

ul. Remiszewska 1 (Targowek)
tel: 22 679 55 33, 663 741 860

II-.I, _--" - dr Artur Pletrzylk
£ DENTYSTA
Elastyczne

protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50. W moim
gabinecie jest co najmniej od lat szesciu, a w Polsce uchodzi
za technologie nowa.

Dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest Swietnym
rozwigzaniem.

Po pierwsze ma wieczysta gwarancje, jesli chodzi o ztamanie
lub pekniecie, bo pod wptywem nadmiernego obcigzenia
proteza wygina sie.

Pacjenci, ktérzy wymagaja przygotowania chirurgicznego
przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym wypadku
takiego przygotowania nie wymagaja. Nylon dzieki swojej
elastyczno$ci moze oming¢ wypuktosci kostne czy inne
szczegOty anatomiczne, ktére przeszkadzaja w noszeniu
protezy tradycyjnej.

Jednak tym, co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach
nylonowych - jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych.
Protezy te nie maja klamer. Sa ciensze, Izejsze, nie powo-
duja uczulen.

Jesli jeste$ zainteresowany(-a) zapraszam do mojego ga-
binetu. A jesli chcesz wiedzieé wiecej, to zapraszam na moja
strone WWW, najlepszg w Polsce strone o stomatologii.

Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do czwartku w godz. 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

22 676-59-56, 608-519-073
Mysliborska 104 (wejscie z tytu budynku apteki)



2 nowa gazeta praska

Oswiatowy ewenement
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wowych, w ktdérych liczba
uczniow oscyluje wokot 1 tys.

Tendencja jest dynamicznie
wzrostowa, co widaé znéw
najlepiej, jesli spojrzy sie na
tabele. Nowa szkota podsta-
wowa przy ulicy Zautek, odda-
na w ubiegtym roku, ma 3 od-
dziaty 6-klasistéw, ale juz 16
oddziatéw 0 i 1-klasistow. Na
tym przyktadzie widaé najlepiej
dynamizm, o ktérym mowig i
odpowiedz na pytanie , dlacze-
go potrzebujemy nowych
szkot. Najtrudniejsza sytuacja
jest w szkotach przy Lesénej
Polanki i wspomnianej juz przy
ulicy Zautek, gdzie system
dwuzmianowy funkcjonuje do-
stownie na styk.

Cieszy, ze jeste$Smy wtasnie
w trakcie przetargéw na trzy
duze szkoty, dwa przetargi sg
juz rozstrzygniete. Niebawem
bedziemy podpisywali umowe

na wykonanie placéwki, jest to
szkota przy ulicy Hanki Ordo-
néwny, dla 450 uczniéw na jed-
nej zmianie. Drugi rozstrzy-
gniety przetarg dotyczy budo-
wy szkoty przy ulicy Ceramicz-
nej, dla 800 uczniéw na jednej
zmianie. Jesli nie bedzie od-
wotan, réwniez przystgpimy do
podpisywania umowy. Trzeci
przetarg zostat rozpisany 31
sierpnia, z terminem otwarcia
ofert na 11 pazdziernika i do-
tyczy szkoty przy Gtebockiej,
rowniez dla 800 dzieci na jed-
nej zmianie. Wszystkie te
szkoty chcemy wykona¢ do
wrzesnia 2014 roku. Widaé z
tego, ze rok 2013 bedzie dla
nas wyjgtkowo trudny, bowiem
na mapie Biatoteki nie pojawi
sie ani jedna nowa placéwka
o$wiatowa.

Na razie w wieloletnim pla-
nie inwestycyjnym stolicy nie
sg uwzglednione zadne nowe

ZAWIADOMIENIE
O WYDANIU DECY2JI

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
Kodeks Postgpowania Administracyjnego (tj. Dz. U. z
2000 r. Nr 98, poz. 1071 ze zm.) oraz art. 53 ust. 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. Nr 80 poz. 717 ze zm.)
Zarzad Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawy
zawiadamia o wydaniu:
- decyzji nr 59/CP/2012 z dnia 29 sierpnia 2012 r. w
sprawie o ustalenie lokalizacji inwestycji celu publicznego
polegajacej na budowie kanalizacji $ciekowej wraz z
towarzyszaca infrastrukturg techniczng w ul. Zielonych
Traw, ul. Kwietniowej oraz w drodze dojazdowej do
ul. Zielonych Traw wraz z odcinkami sieci kanalizacyjnej
od kanatu gtébwnego do granic nieruchomosci na dz.
nr ew. 40/3, 39, 49, 70, 60, 71, 38/3, 69/3, 40/7 z obrebu
4-02-12 w Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawy, na wniosek
Miejskiego Przedsigbiorstwa Wodociagow i Kanalizacji
w m.st. Warszawie S.A., ztozony dnia 2 lipca 2012 r.
- decyzji nr 60/CP/2012 z dnia 3 wrzesnia 2012 r. w
sprawie zmiany decyzji nr 75/CP/2011 z dnia 22 sierpnia
2011 r. o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego
polegajacej na budowie gazociggu $redniego cisnienia
wraz z przytgczami $redniego ci$nienia na dz. nr ew. 88/7
z obrebu 4-17-02, dz. nr ew. 1/9, 1/6, 14/3, 60/2, 60/1,
70/5, 92/15, 13/7 z obrebu 4-17-07 przy ul. Widnej,
na Przetaj, Wyganowskiej w Dzielnicy Biatoteka m.st.
Warszawy, w zakresie rozszerzenia decyzji o dz. ew.
nr 93, 13/1 oraz 13/2 z obrgbu 4-17-07 oraz zmiany
zatgcznika graficznego, na wniosek p. Aleksandry
Trzaskowskiej, ztozony dnia 11 lipca 2012 r., zmieniony
dnia 18 lipca 2012 r., 25 lipca 2012 r. oraz 1 sierpnia
2012r.
POUCZENIE
Osoby, ktore sg strong postgpowania moga zapoznac
sie z trescig ww. decyzji w Wydziale Architektury i
Budownictwa dla Dzielnicy Biatoteka ul. Modlinska 197,
pokodj 309, w poniedziatki w godz. 8.00-16.00 oraz
w czwartki w godz. 13.00-16.00.
Od decyzji stuzy stronom odwotanie do Samorzgdowego
Kolegium Odwotawczego za posrednictwem Prezydenta
m.st. Warszawy w terminie 14 dni od dnia publicznego
jej ogtoszenia.
Zgodnie z art. 53 ust. 6 ustawy o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym odwotanie powinno zawiera¢
zarzuty odnoszgce sie do decyzji, okreslac istote i
zakres zgdania bedgcego przedmiotem odwotania
oraz wskazywac dowody uzasadniajgce to zgdanie.
Odwotania od decyzji nalezy sktada¢ w Wydziale
Architektury i Budownictwa dla Dzielnicy Biatoteka,
ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa osobiscie lub
za posrednictwem poczty.
Zawiadomienie lub doreczenie decyzji uwaza sie za
dokonane po uptywie czternastu dni od publicznego
ogtoszenia w prasie i na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Dzielnicy Biatoteka ul. Modlinska 197 - parter,
naprzeciw windy (liczac od daty ostatniego ogtoszenia).

szkoty, ktore miatyby zostaé
zbudowane w Biatotece po
roku 2014, ze wzgledu na brak
$rodkéw, aczkolwiek nie ozna-
cza to, ze nie moga sie w tym
planie pojawi¢. Tak byto w
przypadku trzech wspomnia-
nych przeze mnie szkét. One
pojawity sie w planie dopiero
w 2010. My juz dzi§ mozemy
wskazac lokalizacje dla trzech
nowych szkét. Jedng z tych
lokalizacji bytoby osiedle Bu-
kéw, najbardziej na p6tnocny
wschdd wysunieta czesé dziel-
nicy, gdzie szkota jest wrecz
niezbedna. Pilnego odcigzenia
wymaga szkota przy Lesnej
Polanki, do ktérej uczeszcza
980 uczniéw, m.in. wiasnie z
osiedli mieszkaniowych poto-
zonych na Bukowie.

Kolejna potrzeba to budowa
nowej szkoty, badz rozbudowa
istniejacej, stosunkowo nie-
wielkiej placowki przy Leszczy-
nowej. Notabene jest to naj-
mniejsza biatotecka szkota,
liczaca 364 uczniéw. Duza
dziatka umozliwia rozbudowe
tej szkoty. | trzecia szkota. Od-
danie szkoty przy Gtebockiej
nie zamknie tematu szkét pod-
stawowych w tzw. Zielonej Bia-
totece. Bedzie potrzebna jesz-
cze co najmniej jedna. Kon-
kretna lokalizacja nie jest jesz-
cze znana, natomiast dyspo-
nujemy na tamtym terenie kil-
koma odpowiednimi dziatkami.

Problem remontéw placé-
wek oswiatowych nie wystepu-
je w Biatotece w tak duzej ska-
li, jak to ma miejsce w innych
dzielnicach, czy tez generalnie
w kraju. Mamy duzo nowych
szkoét, ktére sitg rzeczy nie
wymagaja remontéw. Aczkol-
wiek rokrocznie przeznaczamy
okoto 2 min zt na remonty tych
placowek, ktére tego wyma-
gaja. Potrzeby sg oczywiscie
wieksze, ale na wiecej nas nie
staé. Przyktadem jest przed-
szkole Wesoty Pedzelek,
mieszczace sie w budynku
odkupionym od Polfy. Stan
tego budynku nie jest najlep-
szy. W ubiegtym roku wykona-
liSmy remont dachu, w tym
wymiane okien. Nastepny
przyktad — ponad trzydziesto-
letni budynek szkoty podsta-
wowej przy ulicy Porajéw wy-
maga remontéw. W tym roku
wykonali$my sanitariaty. Roz-
budowalismy (o 125 miejsc)
szkote przy Podrézniczej, wy-
korzystujac do tej rozbudowy
mieszkania opuszczone przez
bytych nauczycieli. Wszelkie
remonty szko6t ukonczyliSmy
oczywiscie przed rozpocze-
ciem roku szkolnego 2012/
2013.

| catkiem nowa rzecz. Uda-
to nam sie wydzierzawi¢ do
roku 2016, za niewielkie $rod-
ki, budynek przy ulicy Spraw-
nej, z przeznaczeniem na
sze$¢ oddziatéw przedszkol-
nych i klas pierwszych, przy-
porzgdkowanych do bardzo
zattoczonej szkoty podstawo-
wej przy Lesénej Polanki. Z for-
malnego punktu widzenia sg to
oddziaty zamiejscowe tej szko-
ty, co jest tu niestychanie waz-
ne. Mamy dtugoletnia umowe
dzierzawy na korzystnych wa-
runkach finansowych. Gdyby-
$my chcieli takg placéwke wy-
budowaé, trzeba bytoby prze-
znaczyé na ten cel kilka milio-
now ztotych. Zysk jest wiec
oczywisty.

Notowata
Elzbieta Gutowska
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Metal-Market
HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Miniska 38, tel. 813 99 55
www.metal-market.pl

|

wiasny
parking :

Bialoleckie DozynKki
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celebrowang przez ks. pro-
boszcza Roberta Furmana w
otoczeniu kaptanow z okolicz-
nych parafii. Homilie wygtosit
ks. Zdzistaw Rogozinski z Se-
minarium Warszawskiego. Tuz
po Wyznaniu Wiary zaczat sie
formowac¢ szpaler z darami.
Tradycyjny wieniec dozynkowy
wykonany z tegorocznych zb6z
ztozyt burmistrz Dzielnicy Bia-
toteka Jacek Kaznowski wraz
z radnym Mariuszem Wajsz-
czakiem. Kosze z owocami,
warzywami i stodyczami ztozyli
przedstawiciele biatoteckich
osiedli: Choszczéwka, Henry-
kow, Ptudy i Marcelin.

wywiqzujemy sig z obietnicy.

By to uczyni¢, tytutem wprowadze-
nia, garé¢ informacji na temat kondyji
Biatofeki. Wedle danych Urzedu Staty-
stycznego w pierwszym potroczu 2011,
w dzielnicy o powierzchni 73 km? miesz-
kato 95 tys. oséh, w tym zameldowa-
nych ponad 88 tys. Kobiety stanowity
52,5% populacji.

Dynamizm rozwoju, stosunkowo
niewielki poziom bezrobocia

Charakterystyczne cechy kondycji
dzielnicy to dynamizm rozwoju, wiele
nowych przedsigwzig¢ i inwestycji — in-
frastrukturalnych, oswiatowych, kultu-
ralnychi rekreacyjnych; szybki przyrost
osiedli mieszkaniowych i wigzqcy sie z
tym przyrost populacji, m.in. ze wzgle-
du na relatywnie tanie mieszkania (cena
1 m? plasuie sig wérdd najnizszych w ska-
i Warszawy). Kolejny atut rozwojowy
dzielnicy to przyrost naturalny. Uwaga:
wspotczynnik najwyiszy w Warszawie —
19,12! Charakterystyczne, ze Biatolgka
ma stosunkowo niski poziom bezrobo-
cia. Os6h zarejestrowanych jako bezro-
botne jest w dzielnicy 1764, kobiety w
tej grupie stanowiq wigkszos¢ — 940.
Warto przyjrzec sig blize sirukiurze bez-
robocia, bo choé jest niewysokie, to jed-
nak OPS zanotowat w ubieglym roku
wzrost — o blisko 22% - liczby oséb ko-
rzystajgcych z pomocy spofeczne;.

W grupie bezrobotnych, jak juz wspo-
mnieliémy, ilosciowo przewazajq kobiety,
ale takze osoby diugotrwale bezrobotne
— 530 w wieku powyzej pigédziesigtki —
493. Osoby bez $redniego wyksztatcenia
— 496 i bez kwalifikacji zawodowych —
383. Sporq grupe stanowig osoby bez do-
$wiadczenia zawodowego — 252. Niepo-
koi¢ mogq wskazniki dotyczqce oséb bez
pracy w wieku do 25. roku zycia — 118
samotnie wychowujgce dzieci — 115.
Stare i nowe zadania

Wsrdd zadan oérodkéw pomocy spo-
tecznej, na samym szczycie hierarchii,
znajdujq sig $wiadczenia spofeczne, pie-
nigzne i ustugowe, realizowane jako za-
dania wlasne lub zlecone. Wielokrotnie
wspominalismy juz o tych zadaniach,
zdajgc Czytelnikom relacje z dziatalno-
éci biatoteckiego OPS. Na razie wigc nowe
zadania OPS-6w — przeciwdziotanie i za-
pobieganie przemocy w rodzinie. Owo
zadanie pojawito sig wraz z nowelizacjg
—w 2010 — ustawy o przeciwdziataniu

Po uroczystej procesji wokot
starego ko$ciota Jacek Kaznow-
ski, dziekujac rolnikom za ich pra-
ce, przedstawit ostatnie zrealizo-
wane inwestycje i wyrazit nadzie-
ie, ze w przysztym tygodniu kie-
rowcy pojada juz nowymi wiaduk-
tami przy ul. Klasykow i Mehoffe-
ra. Nastepnie podzielit si¢ z miesz-
kancami dozynkowym chlebem.

Uroczysto$ci dozynkowe zakoh-
czyty sie koncertem w wykonaniu
Eleni. Piosenkarce, ktéra wraz z
zespotem zaprezentowata kilkana-
$cie swoich najpiekniejszych utwo-
réw, udato sie porwaé publicznos¢,
i takie piosenki jak ,Kazdy co$ z
Odysama’, czy ,Po stonecznej stro-
nie zycia” $piewat juz caty kosciot.

Joanna Kiwilszo

Tego lata, juz po raz trzeci z rzedu, odbyto sie Biatoteckie
Lato Filmowe. Na bezptatne projekcje filméw do Parku Henrykow-
skiego, przy ul. Klasykow, mogt przyjs¢ kazdy. Przez caty lipiec i
sierpien, w pigtkowe wieczory, bez wzgledu na pogode, prezen-
towane byty widzom wybrane produkcje kinematografii polskiej i
zagranicznej. Impreza z roku na rok cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem, stad plany na kolejng edycje w wakacje 2013 r.

Organizatorem imprezy byt burmistrz Dzielnicy Biatoteka
m.st. Warszawy, Jacek Kaznowski oraz Wydziat Kultury.

Co robit OPS?

Jakis czas temu obiecywalismy naszym Czytelnikom sprawozdanie
z dzialalnosci biatoleckiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Niniejszym

przemocy w rodzinie. W mysl ustawy
gminy majq obowigzek tworzenia pro-
graméw w tej kwestii, prowadzenia po-
radnictwa i interwencji, a zlecajq te zo-
dania whaénie OPS-om.

1 stycznia 2012 weszta w zycie Usta-
wa o wspieraniu rodziny i sprawowaniu
pieczy zastepczej, wprowadzajge nowy
sposob organizowania wsparcia dla ro-
dzin przezywajgcych roznorakie trudno-
éci. Podstawowy cel to zmniejszenie ilo-
§ci dziedi trafiajgeych do specjalistycznych
placéwek i przywracanie ich rodzinie bio-
logicznej. Tu nieoceniong role petni asy-
stent rodziny, ktdry pracuje z rodzing w
taki sposob by przywroci¢ jej whasciwe
funkcjonowanie, a co za tym idzie - by
mogly do niej powrdcic dzieci.

Druga, nie mniej wazna instytucja, to
rodzina wspierajgca, wytypowana do tego
zadania. Moze to by¢ np. rodzina miesz-
kajgca po ssiedzku czy tei z najblizszego
ofoczenia. Jej zadaniem jest wspomaganie
rodziny dysfunkcyjnej w codziennych czyn-
nosciach, w prowadzeniu gospodarstwa do-
mowego i wychowaniu dziedi. W ubieglym
roku, po przeprowadzeniu analizy, okazato
sig, 7e w Biatotece jest 25 rodzin wymaga-
jgcych wsparcia i pomocy. (zgs¢ z tych ro-
dzin zagrozona jest odebraniem dzieci. W
innych przypadkach, dziecijuz przebywajg
w placowkach instytucjonalnych i chodzi o
to, by przywrdci¢ im mozliwos¢ powrotu do
rodzin biologicznych.

Przydatne informacje

Biatofgcki Osrodek Pomocy Spofecz-
nej dziata w trzech punktach — przy
Antalla 4, przy Vincenta van Gogha 7,
przy Marywilskiej 44 i Porajow 14.

Wiych placéwkach zatrudnionych jest 51
pracownikéw (47 etatowych), 2 osoby bez-
robotne odbywaijq staz. Ponad 60% pracow-
nikéw to osoby z wyzszym wyksztalceniem,
wigz poszerzajgee swoje kwalifikacje.

Ubiegtoroczny budzet OPS zostat wy-
konany w 99,8%. Na zasitki celowe i za-
sitki specjalne wydano 1,3 min z}, na za-
kup zywnoédi dla potrzebujgeych 415 tys.
2, na pokrycie kosztéw lekow i leczenia
—139 tys. , blisko 189 tys. zt na zakup
odziezy, na optacenie czynszu — 165 tys.
zt, na oplacenie energii elekirycznej i
gazu— 166 tys. 4, na wyposazenie szkol-
ne dla dzieci — 37 tys. 2, na dozywianie
dzieci — 38 tys. zt. Zasitki okresowe to
kwota 35 tys. 2}, za$ state to 666 tys. zi,

ustugi opiekunicze kosziowaty 176 ys. zt..
Wymienilismy tylko czgs¢ wydatkow OPS.

Warto przypomniec, Ze pomoc OPS-
6w jest realizowana m.in. w przypad-
kach: ubéstwa, sieroctwa, bezdomnosci,
bezrobocia, niepetnosprawnosdi, dlugo-
trwatej lub cigikiej choroby, przemocy
w rodzinie, gdy isinieje potrzeba ochro-
ny macierzynstwa lub wielodzietnosci, w
przypadku trudnosci w integracji cudzo-
ziemcow, frudnosci w przystosowaniu si
do zycia po wyjsciu z wigzienia, w przy-
padku alkoholizmu czy narkomanii.

To pracownicy OPS-6w realizujg pomoc
we wszystkich wymienionych przypad-
kach i jeszcze w wielu innych. A t¢ pomoc
realizuje sig poprzez: $wiadczenia finan-
sowe, pracg socjalng, poradniciwo, pomoc
w formie ustug, pomoc w formie positku,
przeciwdziatanie przemocy, integracje
spoteczng i zawodowg, infegracje kultu-
rowg (w przypadku cudzoziemcow).

Biatolgcki OPS w ubiegtym roku obijgt
pomocg socjalng 1621 rodzin, na kiére
sktadato 3695 oséh. Najczestsze (iloscio-
wo) przyczyny udzielenia pomocy to:
ubdstwo — 571 oséb, dlugotrwata lub
cigzka choroba — 457 oséb, bezradnos¢
w sprawach opiekuriczo-wychowawczych
— 436, niepetnosprawnoé¢ — 379, bez-
robocie — 305 osdb.

W strukturach OPS Bialoteka dziatajg
m. in. Klub Integracji Spofecznej i Samo-
pomocy, grupy wsparcia (np. gimnasty-
ka przy muzyce, jezyk angielski, brydzo-
wa, komputerowa), Klub Wolontariusza.

Interesujgcg formg aktywnosci sq pro-
gramy i projekty socjalne. Jeden z nich to
Niepetnosprawnos¢ o nie wyrok. Zyji ciesz
sig kaidym dniem”. W ramach programu
dziolaly i dziatajq grupy wsparcia dla ro-
dzin oséb z cukrzycg, z chorobg nowotwo-
rowg, dla rodzicow dzieci z autyzmem.

Spoérad innych form aktywnosci war-
to wspomnie¢ o wyktadach, spotkaniach
integracyjnych i spotkaniach okoliczno-
$ciowych — choinka, Dzier Bahci, Dzien
Dziadka itp. (egu)




Zawal - czy to nieuniknione?

Serce. Ono potrafi kochaé, cieszy¢ sie, przezywaé najsilniejsze uczucia. Serce przyspiesza w czasie silnych emocji,
a spowalnia, kiedy jestesmy zrelaksowani. Jest szczegolnym, niespotykanym silnikiem, ktéry bez przerwy przetacza
nasza krew w trakcie catego naszego zycia. Jest bardzo skomplikowane i dlatego unikalne. Rzadko myslimy o haszym

niestrudzonym, wytrwatym pracowniku.

Zotadek poprosi o jedzenie, serce — nie. Ono sie nie skarzy,
nie przypomina o sobie do czasu naprawde skrajnej potrzeby.
Serce przypomina o sobie wtedy i tylko wtedy, kiedy juz musi
prosi¢ nas o pomoc, kiedy jest mu naprawde Zle.

JesteSmy niewdzigczni. Czgsto nie wstuchujemy sie w btaganie wia-
snego serca. Nie myslimy o naszym wiernym i niestrudzonym studze.

Rozsadnie zachowuije sie ten, kto dba o tych, ktérzy mu wier-
nie stuza. Dbanie o zdrowie staje sie nieodtaczng czescia kul-
tury coraz wiekszej liczby ludzi. Temu stuzy wzrost poziomu
wyksztatcenia oraz kultury ogélnoeuropejskie;.

Co my wiemy o naszym sercu? Przetacza krew: $rednio 5-7
litrbw na minute w stanie spokoju, co przyréwnaé¢ mozna do
ilosci catej krwi w naszym ustroju. Krew dostarcza do wszyst-
kich tkanek paliwo energetyczne — tlen, a wyptukuje z tkanek
produkty przemiany materii, doprowadzajac je do narzadéw
wydzielania — ptuc, nerek, watroby i skory. Krew ma wiele funk-
cji. Porozmawiajmy o tym, jak krew stuzy naszemu sercu.

Dla serca najwazniejsze jest dotlenienie. Serce nie moze za-
trzymad sie i odpoczgé. Musi przetaczaé krew ze statym minimal-
nym wysitkiem w stanie spokoju i pracowa¢ z podwyzszonym
obcigzeniem w czasie fizycznego, réwniez emocjonalnego napie-
cia. Dlatego sercu jest potrzebna energia, ktérg daje tlen.

W warunkach fizycznego obcigzenia naszym migsniom moze
zabrakna¢ tlenu. Zaczng bole¢ i dretwie¢, zmuszajgc nas do
zatrzymania sie, aby daé im wypocza¢ i dotleni¢ sie. Serce tego
zrobi¢ nie moze. Nawet w warunkach najsilniejszego obcigze-
nia i niedotlenienia, miesien serca nie przestaje pracowaé, wal-
czac o nieprzerwane dotlenianie wszystkich tkanek, walczac o
nasze zycie. Kiedy niedotlenienie miesnia serca trwa, zaczyna
ono obumiera¢. Stan ten jest znany jako zawat.

Ale dlaczego sercu moze zabrakngé tlenu? Pierwszym i oczywi-
stym powodem jest zwezenie naczyn, dostarczajacych do serca krew,
a we krwi tlen. Z wiekiem na $ciankach naczyn wiencowych odkta-
dajg sie ztogi. W ich powstaniu bierze udziat wapn, fibryna, choleste-
rol i inne substancje, ktérych rozpuszczalno$¢ we krwi w jakims mo-
mencie obniza sie. Krazenie sie pogarsza, ale jest wystarczajace dla
trybu zycia, prowadzanego przez dang osobe. Ale przychodzi dzien. ..

Jezeli sercu zabraknie nawet 1-2% tlenu, zaczyna bole¢. Na-
lezy zatrzymac sie, usigs$¢ wygodnie, otworzy¢ okno, staraé sie
gteboko oddychac i zachowac spokoj. Wiozy¢€ pod jezyk tabletke
Walidolu. Nawet, jezeli bél przejdzie w ciggu 5 minut, nalezy
umowic sie na wizyte u kardiologa. Jezeli bol po 5 minutach nie

ustepuije, trzeba niezwtocznie dzwonié po pogotowie. Medycyna
ma jeszcze okoto 10-15 minut na ratunek naszego serca. Im
pozniej przyjdzie pomoc, tym wieksze nieodwracalne zmiany
powstang w miesniu serca. Obumarta cze$¢ zmieni sie w blizne.

Otéz, nie ma znaczenia, czy jeden, dwa lub wiecej procent
tlenu zabraknie naszemu sercu. Zagrozenie i sposob postepo-
wania przy tym zostajg niezmienne.

| tu warto przypomnie¢ o bardzo waznej rezerwie w zapobie-
ganiu stanom niedotlenienia serca — o dotleniajacej wtasciwo-
$ci naszej krwi. Dotleniajace mozliwosci mogg sie zmienia¢ w
szerokim zakresie. Nawet jeden zabieg ozonoterapii (czytaj ar-
tykut ,Ozonoterapia bez tajemnic” na stronie www.globmedi.com)
potrafi zwiekszy¢ dotleniajaca wtasciwos¢ krwi 0 30%.

Nawet przy najbardziej zaawansowanym zwezeniu naczyn wienco-
wych, ozonoterapia potrafi gwarantowa¢ komfortowa prace serca i zycie
bez zawatu. Tu nalezy powiedzie¢ o jednym ,ale”. Chodzi o skrzepy.

Przy stanie zakrzepicy, kiedy we krwi powstajg skrzepy, pierw-
sze kilka zabiegéw ozonoterapii nie moze zagwarantowac unik-
niecia zawatu. W przypadku zatkania naczyn przez skrzep -
dotleniajgca wtasciwos$¢ krwi uratowaé serca nie moze. Ale...

Nie zapomnijmy o tym, ze ozon w duzym stopniu potrafi zwiek-
szaé ptynnos$é krwi, nie dopuszczaé do powstania skrzepdw i
rozcienczac je (patrz artykut ,Ozonoterapia bez tajemnic” na
stronie www.globmedi. com). W taki sposéb juz po 6-7 zabie-
gach (kiedy krew juz zmienia sie w duzym stopniu) prawdopo-
dobienstwo powstania zawatu przyréwnaé mozna do zera.

Oprocz tego, przez swojg wysoka aktywnos¢ chemiczng i zdol-
nos¢ do rozcienczania substancji, w inny sposéb nie rozcienczal-
nych, ozon potrafi stopniowo rozciefcza¢ ztogi naczyniowe, nie
dopuszczajac do powstania zawatéw. Z wtasnych spostrzezen kli-
nicznych wiem, ze catkowite rozcienczenie blizn przy ozonotera-
pii, powstatych wskutek zaniku krgzenia (niedotlenienia) wynosi
Srednio jeden rok. (Ztogi naczyniowe sa nie mniej odporne na roz-
cienczanie. Doktadng informacje mozna uzyskac tylko po specjal-
nie prowadzonych badaniach.) To nie znaczy, ze pacjent powinien
bez przerwy pobieraé zabiegi ozonoterapii w ciggu roku. W prakty-
ce, po cyklu 10-15 zabiegoéw (w zaleznosci od stanu pacjenta) pa-
cjent przychodzi na zabiegi wspierajgce srednio 1 raz w miesigcu.
| to wystarcza dla wsparcia procesu oczyszczania naczyn.

Co robi¢, kiedy pacjent jest juz po zawale? Mechanizmy powsta-
nia ztogdw naczyniowych nie przestajg dziata¢. Dlatego pacjenta
po zawale nalezy zaliczy¢ do grupy podwyzszonego ryzyka ze wzgle-

du na mozliwo$¢ nastepnych zawatéw. Jak dziata ozonoterapia na
dalszg profilaktyke powstawania zawatéw, juz wiemy. Tu chodzi gtow-
nie o to, ze po zawale cze$¢ miesnia sercowego zmienia sie w tkan-
ke bliznowa. Ta cze$¢ juz nigdy nie wezmie udziatu w pracy serca.

Dlatego pozostate czesci miesnia sercowego pracujg z do-
datkowym obcigzeniem. Taki pacjent szybko przemecza sie,
potrzebuje wiecej wypoczynku i snu. Nie moze wykonywag pra-
cy fizycznej i jest zobowigzany prowadzi¢ oszczedny tryb zycia.

Wczeséniej nie udawato sie niczego z tym zrobié. Nie byto zadnej
mozliwosci, aby poprawi€ sytuacje. Z powstaniem ozonoterapii wszyst-
ko zmienito si¢ diametralnie. Znane z klinicznych spostrzezen i ogél-
nie uznane w catym $wiecie wtasciwosci ozonu, polegajace na roz-
cienczaniu blizn (do tego regenerujace wtasciwosci - odnowa tkanek)
pozwolity na bardzo pozywang prognoze dla takich pacjentdw.

To, ze ozon rozpuszcza blizny i regeneruje tkanki, ktére goja sie
bez sladu, jest zjawiskiem, ktére nie pozostawia zadnej watpliwosci
u specjalistow. Rozpuszczanie blizny sercowej po zawale i regene-
racja uszkodzonego w tym miejscu miesnia sercowego jest zjawi-
skiem catkiem logicznym ze wzgledu na dziatanie ozonu, ale nie
jest faktem szeroko uznanym. Miocyty (komoérki migsniowe) serca
tez powinny regenerowac sie podobnie do miocytéw innych miesni.
Da si¢ to udowodnié przez pozytywne zmiany w zwyktym elektro-
kardiogramie (EKG), ktéry pozwala okresla¢ rozmiar i miejsce uszko-
dzenia miesnia sercowego. Wprowadzenie ozonoterapii w komplek-
sowym leczeniu pacjentéw po zawale pozwolitoby zebraé wystar-
czajgco wiele wynikéw dla wyciggniecia wnioskéw naukowych. Te-
raz wiec pitka jest po stronie specjalistéw w zakresie kardiologii.

Ponadto, nalezy wspomnie¢ o wtasnym bogatym dos$wiad-
czeniu i moich kolegéw — ozonoterapeutow. Ciekawy fakt — nikt
z nas w swojej praktyce nie spotkat si¢ z wypadkiem powstania
zawatu u pacjentéw, pobierajgcych zabiegi ozonoterapii.

Z tego mozemy wyciggna¢ nastepujgce wnioski:

1. Ozon zwieksza dotleniajace wtasciwosci krwi i zapobiega
powstaniu zawatu w warunkach zwezenia naczyn wiencowych.

2. Ozon zwigksza ptynno$¢ krwi i zapobiega powstaniu skrzepéw. W
taki sposob zapobiega powstaniu zawatéw powodowanych przez zatory.

3. Ozon rozciencza ztogi naczyniowe (w naszym przypadku
wiencowe) i jest zaawansowang profilaktykg w zapobieganiu
powstawania zawatow w przysztosci.

4. Ozon z duzym prawdopodobiefstwem potrafi rozcienczac
blizne pozawatowg i regenerowaé uszkodzony miesien serca

Ogdlny wniosek jest prosty i przejrzysty: schorzeh sercowo-
naczyniowych (z rzadkim wyjatkiem - tetniak) nie nalezy leczy¢
bez ozonoterapii. Rezygnacja z ozonoterapii przy komplekso-
wym leczeniu schorzen sercowo-naczyniowych jest podejsciem
nierozwaznym i szkodliwym dla pacjenta.

Andrzej Lanskorunski (lekarz, ozonoterapeuta)
CENTRUM OZONOTERAPII ul. Grochowska 336
Zapisy: pn.-pt. 9.00-17.00, tel. (22) 618-20-12, 726-705-200

www.globmedi.com [ ]

galeria rembielinska
UL REMBIELINSKA 20 | BRODNO

INFOLINIA 601 20 20 20 WWW.DANCESTUDIO.PL

Zapraszam do moje]
NOWEJ SZKOLY TANCA

w Galerii Rembielinskiej juz od 15 wrzesnia!

o Fousnota
e

| przyjdz
20, ‘Warszawa

inska, ul, Aembialinsk;

a

Wytnij kupon
v Egueda Danca Studio, Galaria Rermid

nim ey sip 7 nmymil, Jadng ulotio mode wyloorzystnd fylko jedna osoba,
)

<
(X}
T
N
<
<X
=
-
L
=
o=
<
N
-3
=
=
—
=
&
N
(%)
o
-
S|

i Zevleka)! Zniden walng do 371102092

Promocija




UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
DOMU KULTURY ZACISZE

iy S ool
J:-rl L'om !“.l"."r'.'

:::' ;E,-EEL[-F':‘:. .._-"ﬁ-.

L -y 8 .

Dom Kultury ,,Zacisze” serdecznie zaprasza do udziatu w zajeciach w roku akademickim 2012/2013.

Zapisy odbywaja sie w dniach 24-27 wrzes$nia 2012 r. (poniedziatek-czwartek) w godz. 10.00-15.00 lub w okresie pézniejszym
w trybie indywidualnym po wczesniejszym ustaleniu terminu z koordynatorem. Koordynator: Taida Zatuska tel. 22 743 87 10,
22 679 84 69, e-mail: utw@zacisze.waw.pl , www.zacisze.waw.pl .

Jak zostaé studentem UTW
Studentem Uniwersytetu Trzeciego Wiekumoze
zosta¢ osoba w wieku 55+, ktéra zapozna sie
z Regulaminem, wypetni i ztozy deklaracje
cztonkowska, optaci sktadke i wyrazi cheé
systematycznego uczestnictwa w zajeciach.

Optaty:

* 80 zt - optata jednorazowa za semestr

* 150 zt - optata jednorazowa za dwa semestry
(uprawnia do udziatu w wydarzeniach kultural-
nych organizowanych dla studentéw, w tym we
wszystkich wyktadach i seminariach). Z optaty
tej zwolnieni sg cztonkowie chéru ,Zacisze”, ze-
spotu wokalno-estradowego ,Zaciszanska
Nuta” i Meskiego Zespotu Wokalnego ,Zurawie”
* Sktadkowe optaty za spotkania integracyjne
* Warsztaty, sekcje i kursy- dodatkowo ptatne
Optaty wpisowe sg bezzwrotne.

W programie:

| semestr - 1 pazdziernika 2012 . - 25 stycznia 2013 .
Il semestr - 6 lutego 2013 r. - 14 czerwca 2013 r.
Wyktady, seminaria, spotkania otwarte dwa razy
W miesigcu, zawsze w poniedziatki o godz. 11.00.
1 X (poniedziatek) 2012 r. godz. 11.00 - inauguracja
roku akademickiego 2012/2013 Uniwersytetu
Trzeciego Wieki Domu Kultury Zacisze.

WARSZTATY, SEKCJE | KURSY
DLA STUDENTOW UTW
Pierwszenstwo w zapisach majg studenci

kontynuujacy nauke.
TANIEC INTEGRACYJNY
Nauka tancéw pochodzacych z catego Swiata:
klasycznych, ludowych, towarzyskich, wspétczesnych.
Instruktor: Zbigniew Darda.
Zajecia odbywajg sie we wtorki w godz. 11.15-12.15
Optata: 20 zt/4 zajecia w miesigcu - naliczana
na poczatku kazdego miesigca.
WARSZTATY PLASTYCZNE
Rézne techniki: malarstwo olejne, pastele,
akwarele, wegiel i otéwek.
Instruktor: Bogustawa Otowska.
Zajecia odbywaja sie:
w poniedziatki w godz. 9.30-11.00
w $rody w godz. 11.00-12.30
Optata: 34 zt/4 zajecia w miesigcu (90’) -
naliczana na poczatku kazdego miesigca.
QIGONG
Starochinskie éwiczenia poprawiajgce zdrowie,
spowalniajgce procesy starzenia, zwiekszajace
witalno$¢, odporno$¢ na stres, zapewniajgce
odprezenie i wewnetrzny spokdj, polepszajace
koncentracje i pamiec.
Instruktor: Hanna Piotrowska.
Zajecia odbywaja sie we wtorki w godz. 10.00-11.00
Optata: 26 zt/4 zajecia w miesigcu dla studentow
UTW, 30 zt/4 zajecia dla pozostatych - naliczana
na poczatku kazdego miesigca. Pierwsze zajgcia
pokazowe - bezptatne.
ARTYSTYCZNA KUCHNIA
Sztuka dekoraciji stotu i potraw owocami i warzywami
na co dzien i od Swieta. Receptury na przysmaki.
Wypieki tradycja pachngce. Grupa minimum 6 oséb.
Instruktor: Elzbieta Cieslak.
Zajecia odbywajg sie w srody w godz. 14.30-15.30
Optata: 30 zt/4 w miesiacu dla studentéw UTW,
34 zi/4 zajecia dla pozostatych - naliczana na
poczatku kazdego miesigca. Dodatkowe koszty
produktéw w uzgodnieniu z instruktorem.
WARSZTATY WOKALNE SOLO
- SPIEW ROZRYWKOWY

Warsztaty indywidualne z zakresu interpretaciji
piosenki i emisji gtosu, praca z mikrofonem.
Instruktor: Paulina Brzozowska.
Zajecia odbywajg sie w srody.
Opftata: 66 z/4 zajecia w miesigcu (30’) -
naliczana na poczatku kazdego miesigca.

WARSZTATY WOKALNE SOLO CLASSIC
Warsztaty indywidualne $piewu klasycznego
z zakresu interpretacji piosenki i emisji gtosu,
praca z mikrofonem.
Instruktor: Julia Greke-Pate;j.
Zajecia odbywajg sie w $rody i czwartki.
Optata: 66 zt/4 zajecia w miesigcu (30’) -
naliczana na poczatku kazdego miesigca.

PSYCHOLOGIA NA CO DZIEN
Nauka skutecznej komunikacii i asertywnosci, radzenie
sobie z trudnymi emocjami, trening kontroli ztoSci,
sztuka opanowywania stresu, jak bronié sie przed
manipulacjg i prowadzi¢ negocjacje. Grupa max. 13 0séb.
Instruktor: Aneta Maj.
Zajecia odbywaja si¢ w poniedziatki w godz. 9.30-11.00
Optata: 60 zl/4 zajecia w miesigcu - naliczana na
poczatku kazdego miesigca. Pierwsze zajecia bezptatne.
TRENING PAMIECI
Zajecia usprawniajgce pamie¢ oraz wspoma-
gajace wykorzystanie i rozwijanie zdolnosci
umystowych, techniki szybkiego zapamietywania.
Grupa minimum 6 osoéb.
Instruktor: Aneta Maj.
Zajecia odbywaja sie w poniedziatki w godz. 13.00 -14.30
Optata jednorazowa za 6 spotkan (90’): 80 zt
dla studentéw UTW, 90 zt dla pozostatych -
naliczana na poczatku kazdego kursu.
JEZYK ANGIELSKI

W programie: gramatyka, stownictwo, od-
powiednia wymowa i intonacja, umiejetnosc¢
komunikowania sie. Angielski w sytuacjach
codziennych. Grupy maksimum 13 oséb.
Lektor: Matgorzata Gatecka.
Zajecia odbywajg sie:
w $rody od godz. 9.00 do 14.00:

grupa poczatkujaca A 1.2.

grupa $rednio zaawansowana A 2.1.

grupa $rednio zaawansowana A 1.5.
w pigtki od godz. 9.00 do 14.00:

grupa $rednio zaawansowana B 1.1.

grupa poczatkujgca A 1.4.

grupa poczatkujgca A 1.1.

Optata: 30 zt/4 zajecia w miesigcu (45’) -
naliczana na poczgtku kazdego miesigca.
TEMATYCZNE KURSY KOMPUTEROWE

W programie do wyboru:
Kurs podstawowy dla poczatkujgcych
Kurs podstawowy utrwalajgcy umiejetnosci
Edytor tekstow Word
Arkusz kalkulacyjny Excel
Internet i portale spotecznosciowe
Cyfrowe przetwarzanie obrazéw
Instruktor: Grazyna Grudzien.
Kursy odbywajg sie w sali komputerowej Szkoty
Podstawowej nr 84 w Warszawie we wtorki i
Srody. Grupy minimum 10 oséb.
Optata jednorazowa za 6 spotkan po 2 godziny:
90 zt dla studentéw UTW, 95 zt dla pozostatych
- naliczana na poczatku kazdego kursu.
KLUB PODROZNIKA
Wspdlne wyjscia kulturalno-integracyjne.
Spotkania odbywajg sie raz w miesigcu w czwartki
od godz. 11.00, zgodnie z planem miesiecznym.
Instruktor: Taida Zatuska.
Zajecia bezptatne dla studentéw UTW.
KLUB POZYTYWNIE ZAKRECONYCH
ROWERZYSTOW
Wspdlne spedzanie czasu w ruchu, na $wiezym
powietrzu, zwiedzanie okolic Warszawy, miejsc
przyrodniczych, historycznych i kulturowych.
Opiekun, wolontariusz: llona Suwart.
Spotkania odbywajg sie w czwartki od godz.
11.00, zgodnie z planem miesiecznym.
Zajecia bezptatne dla studentéw UTW.
GIMNASTYKA
Instruktor: lwona Wtodarczyk.
Zajecia odbywaja sie:
we wtorki w godz. 13.40-14.25
w pigtki w godz. 11.15-12.00
Optata: 30 zt/4 zajecia w miesigcu dla studentéw
UTW, 34 zl/4 zajecia dla pozostatych - naliczana
na poczatku kazdego miesigca.
CHOR ,,ZACISZE”
Préby odbywaja sie we wtorki w godz. 10.00-13.00
Instruktor: Bartek Wtodkowski.
Opfata jednorazowa: 35 zt/semestr.
ZESPOL WOKALNO-ESTRADOWY
,ZACISZANSKA NUTA”
Préby odbywaja sie w $rody w godz. 10.00-12.45
Instruktor: Jan Czerwinski.
Optata jednorazowa: 35 zt/semestr.

MESKI ZESPOL. WOKALNY ,,ZURAWIE”
Préby odbywaja sie we wtorki w godz. 13.00-14.00
Instruktor: Jan Czerwinski.

Optata jednorazowa: 35 zt/semestr.

I nie tylko dla studentéow UTW
MIEDZYUCZELNIANY KLUB LUDZI KULTURY
Spotkania dla zainteresowanych uczestnictwem
w zyciu art-kulturalnym Stolicy.

Spotkania z autorami, animatorami i realizatorami
waznych inicjatyw artystycznych.
Informacje o najwarto$ciowszych wydarzeniach kul-
turalnych. Temat przewodni: ,Ksiazki nic nie zastgpi”.
Spotkania odbywaja sie w piatki w godz. 11.00- 13.00
Moderator: Bogustaw Falicki. Wstep wolny.
KOLO TERENOWE ZWIAZKU SYBIRAKOW
WARSZAWA PRAGA POLNOC
imienia Sw. Arcybiskupa
Zygmunta Szczesnego Felinskiego
Spotkania Kota odbywaja sie zgodnie z harmo-
nogramem w $rody w godz. 15.00-16.00.
Terminy w2012 r.: 26 IX - Dzien Sybiraka - Druga
rocznica nadania imienia Kotu Sw. Arcybiskupa
Zygmunta Szczesnego Felinskiego, 24 X -
Spotkanie z mtodziezg, 28 XI Wieczér poezji
sybiracko-patriotycznej, 19 XII - Bozonarodzeniowe
spotkanie
w 2013 r.: 27 lll - Wielkanocne spotkanie,
24 1V - Rocznica Il masowej deportacji Polakéw
do ZSRR, 15 V - Dzien Matki Sybiraczki.
SPOTKANIA | WYJAZDY
11 X (czwartek) 2012 - Integracyjne spotkanie
studentéw uniwersytetow trzeciego wieku DK
Zacisze i Osrodka Kultury w Goérze Kalwarii,
miejsce: Zamek w Czersku.
8 Il (piatek) 2013 - Z artystyczng wizyta w
Centrum Kultury Izabelin w I1zabelinie. Otwarcie
wystawy pracowni rysunku i malarstwa Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku DK Zacisze, koncert
zespotu wokalno-estradowego ,Zaciszahnska
Nuta” i chéru ,Zacisze” w Centrum Kultury
Izabelin w 1zabelinie.
16-19 IV (wtorek-czwartek) 2013 - ,Kotlina San-
domierska” Integracyjne spotkanie studentéw uni-
wersytetow trzeciego wieku Tarnobrzeg - Zacisze.
12 V (niedziela) 2013 - Koncert Maryjny w
wykonaniu chéru ,Zacisze” i zespotu wokalno-
estradowego ,Zaciszanska Nuta” w Kolegiacie
Przemienienia Panskiego w Radzyminie.
23 V (czwartek) 2013 - ,Kurpie” Wyjazd
integracyjno-kulturalny dla studentéw UTW
i Przyjaciot DK Zacisze.
WAKACJE
15-28 V12013 - Wczasy dla senioréw nad morzem.
4-7 X (czwartek-niedziela) - ,Z artystyczna
wizytg na Kaszubach” (Nowa Karczma, Luban)
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w
programie. Szczegoty w planach miesiecznych,
ulotkach i na stronie internetowej Domu Kultury
,Zacisze” zaktadka UTW.
Zapraszamy Panstwa do udziatu w naszych
wyktadach, seminariach, wyjazdach i koncertach.

W roku akademickim 2012/2013
planowane sa nastepujace wydarzenia:
24-27 wrzesnia ( poniedziatek-czwartek) godz.
10.00-15.00 Zapisy na Uniwersytet Trzeciego
Wieku Domu Kultury ,Zacisze”.

Pazdziernik 2012
1 pazdziernika (poniedziatek) Inauguracja roku
akademickiego 2012/2013 Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku Domu Kultury ,Zacisze”. Wyktad
sFilozofia mitosci” - prof. Robert Pitat - filozof.
4 pazdziernika (czwartek) Czwartkowe Spotkania
z Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagiellonska 26.
8 pazdziernika (poniedziatek) ,Nasze Radio Zacisze”.
Spotkanie z Borysem Kozielskim - podkasterem, foto-
grafem, radiowcem, wspotpracownikiem Radia Wnet.
11 pazdziemika (czwartek) Integracyjne spotkanie studen-
tow uniwersytetow trzeciego wieku DK Zacisze i O$rodka
Kultury w Gérze Kalwarii, miejsce: Zamek w Czersku.
15 pazdziernika (poniedziatek) Wyktad ,Mistrz
Canaletto i jego warszawskie obrazy” - Maja Laskowska
- kustosz Zamku Krolewskiego w Warszawie.
22 pazdziernika (poniedziatek) Spotkanie z
Wactawem Kowalskim Zastepca Burmistrza
Dzielnicy Targéwek m. st. Warszawy.

24 pazdziernika (sroda) X| Gietda Inicjatyw
Artystycznych.
25 pazdziernika (czwartek) Czwartkowe Spotkania
z Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagiellonska 26.
28 pazdziernika (niedziela) SENIORALIA
2012, miejsce: gmach Biblioteki Narodowej w
Warszawie, al. Niepodlegtosci 213.
29 pazdziemika (poniedziatek) IV Rajd Szlakiem
Hymnu”. Wspomnienia uczestnikéw, wystawa
fotograficzna Zbigniewa Dardy ,Dotyk emociji”.
Listopad 2012
5 listopada (poniedziatek) Wyktad ,Wegry i
Wegrzy. Czego o nich nie wiemy?”- Krystyna
Bartos - hungarystka, przewodnik turystyczny.
8 listopada (czwartek) Sladami alchemii. Warsztaty
w Zamku Krélewskim - Maja Laskowska - kustosz
Zamku Kroélewskiego w Warszawie.
8 listopada (czwartek) Czwartkowe Spotkania z
Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagielloriska 26.
11 listopada (niedziela) ,Spiewnik patriotyczny”
- spotkanie integracyjno-patriotyczne. Gospodarz:
zesp6t wokalno-estradowy ,Zaciszanska Nuta”.
Potancowka warszawska.
12 listopada (poniedziatek) Wyktad ,Bohaterowie
nieromantyczni” - Andrzej Zor - Wiceprezes
Zwigzku Literatéw Polskich.
19 listopada (poniedziatek) Wyktad ,Bruno
Schulz - samotnik z Drohobycza” - Barbara Riss
- kustosz Muzeum Literatury im. Adama Mic-
kiewicza w Warszawie.
22 listopada (czwartek) Czwartkowe Spotkania z
Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagiellofiska 26.
22 listopada (czwartek) ,Bruno Schulz. Rze-
czywisto$¢ przesunieta”. Wyjscie kulturalno-
integracyjne na wystawe, miejsce: Muzeum
Literatury, Warszawa, Rynek Starego Miasta 20.
26 listopada (poniedziatek) Kulturaviva.pl.
Spotkanie z Eugenia Dgbkowska - redaktor
naczelng portalu kulturalnego.
28 listopada ($roda) XllI Gietda Inicjatyw Artystycznych.
Grudzien 2012
3 grudnia (poniedziatek) Wyktad ,Wszechs$wiat -
jego budowa, powstanie i przyszto$¢” - Anna Lipka -
animator kultury, bibliotekoznawca, prowadzi
panel edukacyjny w Czytelni Naukowej w Bibliote-
ce Publicznej Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawy.
6 grudnia (czwartek) Czwartkowe Spotkania z
Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagiellofiska 26.
13 grudnia, godzina 11.00 Czwartkowe Spotkania
z Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagiellonska 26.
10 grudnia (poniedziatek) Wyktad ,Guadalupe”
- Marek tasisz — archeolog, kulturoznawca cywi-
lizacji starozytnego $wiata - Starozytna Ameryka.
17 grudnia (poniedziatek) Optatkowe spotkanie
studentéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku
DK Zacisze.
19 grudnia ($roda) XIV Gietda Inicjatyw Artystycznych.
24 grudnia (poniedziatek) 2012 - 1 stycznia
(wtorek) 2013 Zimowa przerwa $wigteczna.
Styczen 2013
3 stycznia (czwartek) Niebo Kopernika Planetarium.
Wyijscie kulturalno-integracyjne, miejsce: ul.
Wybrzeze Kosciuszkowskie 20.
6 stycznia (niedziela) ,Sasiedzi sgsiadom”.
Wieczé6r wspdlnego $piewania koled z rodzing
Obrebalskich, Wrzoskoéw i Cieslakow.
7 stycznia (poniedziatek) Wyktad ,Kinematografia
bez tajemnic, czyli edukacja filmowa dla kazdego”
- Andrzej Kawecki — historyk i krytyk filmowy.
10 stycznia (czwartek) Czwartkowe Spotkania z
Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagielloriska 26.
14 stycznia (poniedziatek) - Wyktad ,Kultura
rosyjska wczoraj i dzi$” - dr Grzegorz Wisniewski -
historyk kultury, zwigzany z Akademig Teatralng i
Szkotg Wyzsza - Wszechnicg Polskg w Warszawie.
21 stycznia (poniedziatek) Spotkanie ,Nic dwa
razy sie nie zdarza i nie zdarzy...” poswiecone
Wistawie Szymborskiej z okazji pierwszej
rocznicy $mierci poetki - Krystyna Bielowska
i Bogumita Karbowiak - mito$niczki twérczosci
Noblistki z Uniwersytetu Trzeciego Wieku im.
Haliny Szwarc.
24 stycznia(czwartek) Czwartkowe Spotkania z
Filmem, miejsce: Kino Praha, ul. Jagiellofiska 26.
28 stycznia (poniedziatek) - 10 lutego (niedziela)
2013 r. Przerwa semestralna.
30 stycznia (Sroda) XV Gietda Inicjatyw Artystycznych.




0 praskich podwarkach

dokoniczenie ze str. 1
braku konsultacji przed stworzeniem
projektéw i wykonaniem remontéw kil-
ku podwérek w ubiegtym roku. Na wcze-
$niejszych spotkaniach zbierano uwagi,
probujgc wypracowaé formute wspétpra-
¢y z przedstawicielami mieszkaricow. Dy-
rektor Bozena Salich z ZGN przedstawi-
ta stan prac na obecnym etapie. Dla po-
prawy przeplywu informacji i meryto-
rycznego ujecia probleméw podwérek,
catoscig spraw z nimi zwigzanych bedzie
sig zajmowac Beata Kownacka z ZGN.

Pojawily sig, niestety, trudnosci z wy-
petnieniem gwarancii przez niektére z firm
wylonionych w przetargu na wykonanie
nasadzen zieleni pod koniec ubieglego
roku. Czgé¢ sadzonek sie nie przyjeta bgdz
wymarzla, czes¢ zniszczono. Wykonane no-
sadzenia dodatkowe nie zawsze odpowia-
daty zapisom umowy. W dyskusiji podkre-
$lono fen fakt, postulujgc Scislejszy nadzér
inwestorski nad wykonawcami. Zapropo-
nowano, aby na etapie wykonania prac i
ich odbioru uczestniczyli fachowcy. Dotych-
czasowe doswiadczenia pokazaly, ze taka
pomoc jest wskazana takze na etapie spo-
rzqdzania projektu rewitalizacji przestrze-
ni podwdrek. Zadeklarowali jg pracowni-
¢y SGGW, zaangazowani w projekty kilku
podwérek na Pradze w ramach inicjatywy
Iwigzku Stowarzyszer Praskich.

LGN jest zainteresowany zawigzywa-
niem sig oddolnych komitetow podwor-
kowych, z ktérymi bedzie mozna pod-
ig¢ écislejszq wspotprace. Dotychczas
opinie mieszkaricow o tych wzajemnych
kontaktach byly nie najlepsze, ale teraz
ma sig to zmienic.

Pani dyrektor Salich przyznata, e
przez lata nie byl dbatosci o nasadzenia
ze strony urzedu i administratoréw po-
szczegélnych nieruchomosci. Dlatego na
kolejnym spotkaniu, wyznaczonym na 18
pazdziernika na godz. 16.00 w siedzibie
IGN, bedq obecni takze administratorzy
podwérek, na ktérych byly prowadzone
prace naprawcze, chocby w niewielkim na
razie zakresie. Takich podworek jest ok.30.

Ze wzgledu na szczuptoéé finansow, w
przyszlym roku pienigdzy na podworka
bedzie prawdopodobnie jeszcze mniej,
dlatego tak wazne sq inne Zrodla finan-
sowania oraz wspétpraca z mieszkanca-
mi. Srodki przyznawane z Biura Ochrony
Srodowiska sq przeznaczone tylko na na-
sadzenia, a nie na infrastrukture. Wydziat
Infrastruktury z kolei ma za malo pienig-
dzy, aby remontowac ciggi piesze i jezd-
ne wzdluz wszystkich nowych nasadzer.
Obowigzuje kwalifikacja techniczna — do
remontu kwalifikowane sq tylko fe ele-
menty, kiére zagrazajq bezpieczefistwu.
W tym roku prace bedq prowadzone tyl-
ko na wybranych przy uiyciv tego klucza
podworkach przy Brechta i Dgbrowszcza-
kow. Plany na rok przyszly zaleiq od bu-
dietu, kiéry jest dopiero przygotowywa-
ny. Jednak na mocy uchwaly Rady War-

szawy juz wkrotce zaistnieje mozliwos¢
bezposredniego dofinansowania pomy-
stow mieszkancow z kasy miejskiej w ra-
mach tzw. inicjatywy spolecznej. Umozli-
wi to wigkszq elastycznos¢ dziatan oraz
wigkszy udziat spofeczny w realizowo-
nych przedsigwzieciach.

Wobec wezesniejszych watpliwosci, po
zasiggnieciu opinii prawnej ustalono, ze
mozliwe jest rowniez przekazywanie da-
rowizn na rzecz renowacji podworek, tak-
ie w postaci narzedzi czy sprzetéw, Za-
rzqdowi Praskich Terenéw Publicznych,
ktory jest wykonaweq czesci tych prac. Z
kolei ze swojej strony urzqd dzielnicy udo-
stepni wode do podlewania roélin na po-
dwdrkach, ktéra nie bedzie ohcigzata bu-

dietu mieszkancow. Prawdopodobnie uda
sig takze z budzetu na nasadzenia wygo-
spodarowaé skromne $rodki na wygrodze-
nia i niskie ptotki utrudnigjgce dewasta-
cje zieleni, co postulowano w dyskusji.
Rewitalizacja, takie spoteczna, praskich
podworek jest prowadzona rowniez w ra-
mach programu , Blok, podwdrko, kamie-
nice - ozywily si¢ dzielnice” realizowane-
go przez m.st. Warszawa, w partnerstwie
z udziatem Stowarzyszenia Monopol War-
szawski. Pierwszy etap stanowiq konsul-
tacje spoteczne polegajgce na spotkaniach
mieszkaricow z architekiami zieleni, a tak-
1e 7 ekspertami-varsavianistami, opowia-
dajgcymi o historii Pragi i praskich podwo-
rek. W irakcie spotkan podejmowane sq
decyzje o tym, co dalej bedzie sie dziato
na konkretnych podwarkach. Program jest
realizowany przy udziale $rodkéw unijnych
na Targéwku oraz na obu Pragach (czyli
na Pradze i Grochowie). W minionym ty-

godniu rozpoczeta sig dlugo oczekiwana
przez mieszkaficéw przemiana podwérka
przy ul. Targowej 41. Do projekiu byly
kwalifikowane podwérka, na ktérych nie
parkowano samochodaw.

Ten problem podniesiono w dyskusii,
podkreslajgc, ze podworka powinny sta-
nowi¢ przestrzen dla mieszkaricow, a nie
dla ich samochodéw. Na fotografiach
przedstawionych przez ZGN faiwo zauwa-
iy¢, jak nielegalne parkowanie przyczy-
nia sig do rozjezdzania juz posadzonych
rodlin. Uznano, ze w imig dobrze pojgte-
go inferesu wszystkich mieszkaricow, roz-
porzqdzenia zakazujgce parkowania w
takich miejscach, dotyczqce terenow be-
dqcych wlasnoscig komunalng, powinny
zapadaé na poziomie rad dzielnic lub
wrecz ogélnomiejskim. Poprawitoby to
efektywnos¢ srodkow przeznaczanych na
zazielenienie praskich podworek.

Kr.
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SAMODZIELNY ZESPOL PUBLICZNYCH ZAKLADOW
LECZHICTWA DTWARTEGD WARSZAWA - TARGOWER

Specjalistyczny Sklep
Zaopatrzenia Medycznego

ul. Poborzanska b, tel. (22) 51 98 554

= Dla pacjentow ze schorzeniami ruchu
stabilizatory, ortezy, kolnierze | wkiadki

NYZ

SPOLECZNE
LICEUM OGOLNOKSZTALCACE NR 3 STO

UL. BIALOSTOCKA 4, 03-741 WARSZAWA
et tel. 22 619 39 04, spollic3@wp.pl

Szkota, ktéra przygotuje Cig do matury! Placowka, kiéra uczy w taki sposab,
by zdobyta wiedza pozwolita Ci w przysztoici osiggngé sukces! Wreszcie szkola,
w kidrej naprawde mozesz sig nauczy¢ jezykow obcych: angielskiego, niemieckiego,
hiszparskiego i francuskiego

SLO w3

Zapewniamy:
- nauke w klasach: ogélnej, o profilv integracji europejskiej i lingwistycznej,
- wigkszq ilos¢ zaje¢ z jezykéw obcych,
- male grupy jezykowe,
- navke w kameralnych klasach,
- zwigkszong ilos¢ godzin z matematyki,
- $wietnie wykwalifikowang kadre navczycieli,
- statq opieke psychologa,
- w przypadku probleméw moiliwos¢ dodatkowych konsultacji indywidualnych
7 nauczycielem,
- fakultety z kazdego przedmiotu,
- przyjazng atmosfere i bezpieczeiistwo.
Szczeg6tow szukaj na stronie:

www.3slo.pl
NISKIE CZESNE! SZKOLA Z TRADYCJAMI! 100% ZDAWALNOSCI MATUR!

XXVII Sesja Rady Dzielnicy Praga Poinoc

Pracowity koniec wakagji

Dos¢ obfity porzadek obrad zafundowali sobie prascy radni na XXVII
sierpniowej sesji rady. Pierwotne zamierzenia prawie podwoili. Porzqdek
obrad stal sig tak obfity, ie nie byli go w stanie skonsumowa¢ do konca.

orlopedyczne, pasy brzuszne,
lediwiowo - krzyiowe, podpdrki,
balkomiki, wozkl inwalidzkie

« Dla pacjentow z problemami uralogicznymi
stomia, cewniki, pieluchomajiki, podktady

v
”

-

« Dla Amazonek
protezy plersi, wktadkl, specjalistyczne P
bivstonosze, gorsety

« Sprzet rehabilitacyjny | usprawniajacy

« Drobny sprzet diagnostyczny
i materiaty eksploatacyjne
cisnieniomierze, glukamatry,
inhalatary, lermometry
glekironiczne,
balerie do sprzetu
medycineno

Zapraszamy.
pn.-pt. 0d 9.00 do18:00

ElektroSmieci

lokalnych. Punkty zbiorki elekiroémieci sq tez
zlokalizowane w wigkszosci warszawskich

Nojwazniejszym byt chyba projekt zmian w
dzielnicowym zafgczniku do budietu m.st. War-
szawy, w ktorym rada wniosta o dodatkowe
$rodki na: kulture 900 000 2, jako dotace dla
Biblioteki Publicznej z przeznaczeniem - uzu-
pelnienie brakujgcych érodkéw finansowych na
niezhgdne wydatki, na pokrycie niedoboréw wy-
nagrodzen osobowych pracownikow placowek
o$wiatowych — 526 500 zt, na prowadzenie po-
radni psychologiczno-pedagogicznych - 315000
1. Dodatkowo rada poparta autopoprawke zo-
rzqdu o zmniejszenie planu $rodkow finanso-
wych w roku 2012 r. w zadaniu: rewitalizacja
zabytkowego budynku przy ul. Zgbkowskiej 28
0 kwote 3 602 740 2t zwigkszenie planu érod-
kéw finansowych w zadaniu remonty mieszka-
niowego zasobu komunalnego 1 800 000 zti
zadaniv eksploatacja mieszkaniowego zasobu
komunalnego o kwotg 1732 740 4 przezna-
czeniem na pokrycie kosziéw zakupu energii
oraz odprowadzanie $ciekow.

Uchwata wraz z autopoprawkg przeszia
jednoglosnie. Rowniez rada byta jednoglosna
opiniujgc projekt zmian w wykazie miejsc, na
ktérych dopuszcza sig prowadzenie handlu ob-
woznego na terenie Dzielnicy Praga Potnoc
m.st. Warszawy (w tej jakie waznie brzmig-
cej uchwale chodzito tylko o zalegalizowanie
sprzedazy balonikow przy Z00), w sprawie
zaopiniowania projektow wykazow lokali
mieszkalnych i uzytkowego przeznaczonego
do sprzedazy w drodze przetargu wraz z od-
daniem w uzytkowanie wieczyste ulamkowej

czedci gruntu, w sprawie poparcia pomystu wi-
ceprzewodniczgcego rady m.st. Warszawy rad-
nego Sehastiana Wierzbickiego w sprawie
utworzenia muzeum bitwy warszawskiej 1920
roku w tzw. Patacyku Konopackiego przy
Strzeleckiej 11/13 (radny Wierzbicki obecny
na sesji osobiscie pomyst prezentowat), wspra-
wie umozliwienia najemcom lokali komunal-
nych nabywania ich jeszcze w 2013 roku na
starych zasadach z 90% bonifikatq, w spra-
wie uruchomienia na ferenie Pragi systemu
miejskiego roweru publicznego.

Rada takze gremialnie poparta oczekiwa-
nia mieszkaricow fzw. czynszéwek przy Zgb-
kowskiej w sprawie umozliwienia im wykupu
zajmowanych lokali. tyikg dziegciu byla in-
formacjo urzednikéw, iz do czesci gruntow row-
nie2 tam pojawity sig roszczenia bylych wiasci-
cieli. Rozbieznoéci zaczgly sie przy debatowa-
niu nad skargq jednej z mieszkanek na dzio-
fanie Zarzqdu Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. War-
szawy. Radni, po doic jatowej dyskusii, gene-
ralnie wstrzymywali sie od glosu i w rezultacie
skarge glosami pieciu radnych odrzucono. Rada
kompletnie sig rozjechata przy rozpoczeciu pro-
cedowania nad powotaniem komisii rewizyjnej.
Okazato sie, 7e z klubéw opozycyjnych PiS i
PWS nie ma tym momencie do niej chetnych.
Impasu nie przefamata takze zaproponowana
przez radnego Tonderg przerwa na konsulfo-
e Po krétkich spotkaniach przewodniczgca
rady przerwata sesig zapowiadajqc jej wzno-
wienie we wrzesniu. DCH

TERMEK

Dyrektywa a sprawa polska

Unia Evropejska opublikowata nowq dyrektywe, dotyczacq zbiorki i za-
gospodarowania elekiroodpadéw, kiéra weszla w iycie 13 sierpnia br.
Zawartosé niebezpiecznych czesci sktadowych w elektroodpadach jest glow-
nym problemem podczas gospodarowania nimi, a recykling jest realizowa-
ny w niewystarczajgcym zakresie. Komisja Evropejska z niepokojem ob-
serwuje powiekszanie sig rynku i skracaniem Zywotnosci sprzetu, kiory
jest wymieniany coraz czesciej. A problem jest niebagatelny - rocznie w
Polsce powstaje ponad 300 tysiecy ton elektrosmieci. Brak recyklingu po-
woduje utrate cennych zasobow, dlatego celem nowej dyrektywy ma byé
doprowadzenie do bardziej zrownowazonej produkgji i konsumpcji poprzez
ograniczenie iloéci zanieczyszczeii oraz zwigkszenie ponownego viycia.

Dyrektywa ma zwigkszy¢ odpowiedzial-  Od roku 2016 minimalna ilos¢ zebranych
nos¢ producenta i na tej podstawie zapew-  odpadéw wyniesie 45%, a nastepnie w lo-

ni¢ osiggnigcie co roku minimalnego pozio-
mu odzysku. Majq tez zosta¢ opracowane
europejskie standardy przetwarzania takich
odpadéw — w tym odzysku, recyklingu i
przygotowania do ponownego uzycia. Kraje
czlonkowskie majg wprowadzic dyrektywe
do 14 lutego 2014 roku. Zgodnie z nowy-
mi przepisami, na wszystkich krajach czton-
kowskich bedzie cigiyt ohowigzek odzysku
elektroodpadow w odpowiednich ilosciach.

tach 2016-2019 bedzie sukcesywnie pod-
noszona, az do 65%. Do korica roku 2015
obowigzywac bedzie ilos¢ przejsciowa, wy-
noszqca co najmniej 4 kilogramy elektro-
odpadow na mieszkarica rocznie (w Polsce
w 2010 osiggnelismy zaledwie 2,8 kg/
mieszkarica, plasujgc sig na ostatnim miej-
scu w Europie).

Lalgezniki do dyrektywy zawierajq szcze-
gotowe zapisy kategorii urzgdzen elektro-

nicznych, nadajqcych sig do zhiérki oraz ter-
miny i zasady ich odzyskiwania. Np. od 13
sierpnia 2013 do 14 sierpnia 2014 sprzgt
AGD musi by¢ odzyskiwany w 80%, a w75%
poddawany recyklingowi. Urzqdzenia takie,
jak: telefony, sprzet informatyczny, urzgdze-
nia medyczne majq byé odzyskiwane w70%,
a poddawane recyklingowi w 50%.
Tymczasem jui dzié obowigzujgee prze-
pisy nakladajg na gminy obowigzek selek-
tywnej zbiorki odpadaw, w tym odbioru elek-
trosmieci, ale jej wyniki sq raczej mizerne.
Takze kupujgc nowy sprzet np. lodéwke,
mozemy odda¢ stary. Nie zawsze jednak
sprzedawcy cheg go odebrac z naszego dom,
domagajqc sie dostarczenia sprzetu do skle-
pu bgdz poniesienia dodatkowych optat. 0d
pewnego czasu jednak sytuacja zaczyna sig
zmienia¢. Firmy zajmujgce sig selektywng
zhiorkg $miedi i przetwarzaniem elekirood-
padow nie czekajq biernie na klienta, dle
same zaczynajq o niego zabiega¢, organizu-
jacich odzysk przy okazii réinych wydarzen

dzielnic. Organizujgea je wspolnie z miostem
firma ElektroEko rozszerzyla ostatnio swojg
ofertg, oferujqc bezptatny odbior sprzgtu z
firmy lub prywatnego mieszkania. To ogrom-
ne udogodnienie, zwlaszcza dla os6h nie po-
siadajgcych samochodu. Zepsuty telewizor,
komputer czy lodéwka nie muszq juz zagra-
ca¢ mieszkania ani zaémiecac okolicy. Wystar-
czy zadzwonié lub wysta¢ maila do firmy i umé-
wic sig na odbior. , Taka forma zbiérki ma sze-
reg zalet z punktu widzenia dalszego recy-
klingu odbieranych urzqdzen. Waina jest
przede wszystkim zhiorka sprzgtu komplet-
nego. To powoduie, e urzqdzenia nie sq nie-
legalnie demontowane, a substancie niebez-
pieczne lub szkodliwe zawarte w zuzytym
sprzgcie nie frafiajg w sposéh niekontrolowa-
ny do $rodowiska” - wyjasnia Robert Waw-
rzonek, dyrektor generalny PROgko. Dzigki
nowemu podejéciu firma odzyskuje w ten spo-
sob ok. 1,5 tony sprzgtu dziennie. Miejmy na-
dziejg, 7e dzigki temu juz wkrétce przyniesie
to zauwazalne rezultaty w naszym ofoczeniu.
Szczegétowe informacie moina uzyskaé na
stronie internetowej www.proekoodpady.pl
lub pod telefonem 22 725 17 60.

Kr.

Mala poligrafia i elektrogrzejnictwo

¢ Wykonamy kazda grzatke ¢ Zaréwki
¢ Przewody (antenowy, komputerowy i inne)
¢ Gniazda i wytgczniki ¢ Baterie
¢ Przedtuzacze ¢ Rury PCV i puszki
¢ Torebki strunowe ¢ Oprawa prac
¢ Artykuty papiernicze
¢ Druki akcydensowe
¢ Zdjecia do dokumentéw
¢ Pieczatki ¢ Wydruki i ksero 19 gr.

FARTIRA

g CARREFOUR
UI. BrZESka 33 % ul. Biatostocka f £
22 818 10 67 'i TERMEKg] B
www.termek.pl =

ul. Zabkowska

Czynne: poniedziatek - piatek 8.00-17.00
sobota 9.00-14.00



mini ogloszenia

NAUKA
AAA nauczycielka matematyki
udziela korepetyciji 22 889-73-54,
606-724-885
ANGIELSKI 609-631-186
ANGIELSKI dla uczniow
szkot podstawowych i
$rednich, 501-301-595
CHEMIA, matematyka,
nauczycielka 698-414-705
MATEMATYKA, fizyka,
chemia, tel. 500-865-729
NIEMIECKI - autor ksigzek,
matura ,certyfikaty, jez.ogolny
i specjalistyczny 603-881-419
www.naukaniemieckiego.pl
POLSKI 602-678-811
UDZIELAM korepetycji z
matematyki, tel. 508-374-970

ZDROWIE

PRZYCHODNIA MEDICA ul.
Panienska 4, tel. 22 619-52-31
zaprasza do specjalistow:
krioterapia, dermatoskopia, gi-
nekolog, laryngolog, psychiatra

USLUGI
9 LAT prania dywanoéw,
tapicerki meblowej,
samochodowej Karcherem
502-928-147
AAA PRZEPROWADZKI -
sprzatanie piwnic, wywoz
mebli 512-139-430

1] ® Drzwi antywlamaniowe
R Gerda, Dorn
® Drzwi wewnetrzne
¥4 Porta, Dre
77| ® Okna PCV i AL
® Parapety Wew. i Zew.

I PROMOCJA na okna 40%

raty - rabaty - sprzeda - montaz
(o]  Transport i obmiar gratis!
[7¢ MAR-MET, ul. Radzymiiiska 116
tel./fax 22 679-23-41,

600-925-147
A mariusz_gradek@wp.pl

A-Z remonty, wykonczenia
602-216-943

ANTENY, telewizory - naprawa,
dojazd 602-216-943
CHWILOWKI, pozyczki bez
BIK, szybko i dyskretnie,
tel. 784-989-536

CZYSZCZENIE dywanoéw,
wyktadzin a takze tapicerki,
karcherem, tel. 694-825-760
DEKODERY DVBT. Naprawa
DVD, TV LCD, Plasma, monitorow,
szybkie terminy. Gwarancja.
Tarchomin, ul. Szczesliwa 2,
pon-pt. 17-21. tel. 22 381-29-33,
www.serwis-rtv.waw.pl
DEZYNSEKCJA - odrobaczamy
skutecznie - 22 642-96-16
ELEKTRYKA, elektromecha-
nika, o$wietlenie, grzejnictwo
elektryczne, instalacje. Solidnie
i tanio. Tel. 22 756-52-43 i
698-916-118

GLAZURA, hydraulika,
biaty montaz, tapetowanie,
malowanie, panele - telefon
505-765-351

LODOWKI, pralki, telewizory
- haprawa, tel. 694-825-760
MALOWANIE, remonty
606-181-588

NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 508-081-808

NAPRAWA telewizoréw, mo-
nitorow, dojazd 604-591-365

NIEODPLATNIE odbieram
zuzyty sprzet AGD, ztom,
makulature, sttuczke. Sprza-
tanie piwnic, strychow. Wywoz
mebli. Tel. 22 499-20-62

PROTEZY
DENTYSTYCZNE
naprawa - ekspres
PRACOWNIA
PROTETYCZNA
Tarchomin Il
ul. Atutowa 3

poniedziatek, Sroda, pigtek
w godz. 16-20
wtorek, czwartek w godz. 9-11

tel. 22 614-80-68

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

POZYCZKI bankowe,
hipoteczne, konsolidacyjne
z dojazdem do klienta
506-152-099
PRACOWNIA tapicerska
22 618-18-26, 22 842-94-02,
502-250-803

REMONTY, adaptacje,
osobiscie, tel. 695-092-101
STUDNIE - abisynki, gtebinowe.
Deszczownie, podtaczenia,
tel. 22 789-33-89, 506-938-201
WYWOZ gruzu, mebli z
zatadunkiem, sprzatanie
piwnic, tel. 600-359-594
ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkow z gwa-
rancjg, baterie do pilotéw,
paski i bransolety. Tarchomin,
Szczesliwa 2, pon-pt. 10-19

KUPIE
ANTYKWARIAT kupi ksigzki
22 622-11-54
ANTYKWARIAT kupi za
gotéowke antyki: obrazy,
zegary, srebra, platery, brazy,
monety, meble, bibeloty,
ul. Dgbrowskiego 1, 601-352-129,
22 848-03-70
KOLEKCJONER kupi stare
ksiazki, monety, pocztéwki,
militaria i inne antyki,
502-011-257
MONETY, banknoty, od-
znaczenia antykwariat ul.
Andersa 18, 22 831-36-48

MAGIEL PRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,

zaston, fartuchéw, koszul

plac Hallera 9

LABORATORIUM ANALIZ LEKARSKICH
ul. Kondratowicza 37 (naprzeciwko Szpitala Brédnowskiego)
NISKIE CENY! Czynne: pn.-pt. 7%°-18, sob 8-11 Tel. 22 675 58 85

tel. 22 618-96-52

zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejscie od podworka

Absolwent Paramedycznego | Technicznego
Instytutu MERIDIAN w Baguio City oraz Azja-
tyckiego Instytutu Fundacji Paramedycznej w
Pasay na Filipinach. Pochodzi z dtugowiecz-
nej rodziny, w ktérej dar uzdrawiania przecho-
dzi z pokolenia na pokolenie i jest uznawany
za jednego z najlepszych healeréw na Filipi-
nach. Po raz kolejny odwiedza nasz kraj po
namowie i z rekomendacji swojego ucznia i
przyjaciela CONSTANCIA MANGLANA. Podob-
ne tez ma metody leczenia.

Znajduje zaburzenia energetyczne réznych or-
ganow w ciele cztowieka i skutecznie je eliminu-
je. Wzmacnia naturalne sity obronne organizmu,
udraznia i oczyszcza kanaty energetyczne. Dzia-

ilipiniski uzdrowiciel JAMES A. CABELAS

ta na wszystkich poziomach energii duchowej li-
kwidujac cate spectrum choroby. Poswigca cho-
remu ok. pét godziny, ale zalezy to od stanu cho-
rego. Od tego tez uzaleznia wyboér techniki. Raz
s3 to manualne manipulacje, kiedy indziej uzdra-
wianie duchowe, praniczne badz magnetyzacja
tkanek. Tak zwane bezkrwawe operacije, filipinski
uzdrowiciel robi na ciele eterycznym (rozwijat swo-
je umiejetnosci m.in. w Korei). Pacjenci sg zdu-
mieni umiejetnos$cig bezbtednego dotarcia do zré-
dta choroby oraz tym, ze czesto, juz po pierwszej
wizycie u niego ustepujg wieloletnie schorzenia.
Pacjentce z Lublina, pani Matgorzacie w czasie
jednej wizyty pomogt w dolegliwosciach kobiecych.
Inny przypadek to Pan Henryk K., ktéremu popra-
wit krgzenie krwi i zlikwidowat bole w kregostupie.
Panu Michatowi D. z Krakowa w ciggu dwoch se-
ansow zlikwidowat problemy z prostatg. Przypad-
ki takie mozna by wymienia¢ jeszcze dtugo...
JAMES skutecznie pomaga w leczeniu wie-
lu choréb. Miedzy innymi:
- nowotworowych, chorobach organéw wewnetrznych
- prostacie, problemach hormonalnych
- zapaleniu stawow, problemach i zmianach
reumatycznych
- chorobach uktadu nerwowego, udarze mézgu,
migrenie,
- chorobie Parkinsona, paralizu
- problemach z krgzeniem, chorobach kobiecych
- bélach kregostupa, dretwienie rak i nég
Przyjmuje w Warszawie na Zaciszu w dniach:
12,13,14,16,17,18, 19, 20, 21, 25i 26 wrzesnia
Zapisy i informacje w godz. 10-20 pod numerami
tel.: 22 679 22 47, 605 324 865, 605 177 007

Niekonwencjonalne Metody Leczenia ,,NATURA”
www.filipinskieuzdrowienia.pl [l

[ Przychodnia dla Zwierzqt - lek. wet. Zygmunt Kosacki
|~ p4 Jablonna, ul. Szkolna 22a, czynne: pon.-pt. 12-19, sob. 10-13
i~ tel. 22 782-48-88, 602-341-684, e-mail: zygakosacki@wp.pl

Pelen zakres ustug

Reka na Miodowe;

Prosze Szanownych Paristwa! Wiek ma
swoje prawa. Pigédziesiqt dwa minely jok
ieden dzien. Wymyslitem swoje mate $wigto
na Staréwee. Zostawitem auto na praktycz-
nie pustej ulicy Miodowej przy numerze 21.
Poznym wieczorem okazato sig, Ze zosta-
ta wybita tylna szyba. Nic nie zgingto, hm,
nawet przybylo. Sprawcy zostawili w ba-
gainiku maly kieliszeczek z napisem Euro
2012. Panowie, wszyscy bedziemy sptacaé
koszty pitkarskiej zabawy, ale nie w ten
sposéb. Patrzqc na nieco absurdalng dto
wystajqcg z balkonu nad wejsciem do Aka-
demii Teatralnej pomyslatem, Ze moie be-
dzie to dfor symbolicznie karzqca spraw-
c¢, bo policja rozktada rece.

Aby dokonczy¢ temat alergii wziew-
nych u ludzi informuje, ze widentyczny
sposoh przebiegajg one u pséw i kotow.
Sprawcami sq oczywiscie pytki traw,
chwastow, drzew i kwiatow. Takze roz-
tocza, zarodniki grzybow, kurz i nasko-
rek whaicicieli. Smieszne, co? Zwierzak
moie by¢ uczulony na whasnego pana.

Objawy sq dwojakiego rodzaju. Wy-
ptyw z nosa i kichanie. Kaszel, zmiana
timbru glosu. Powtarzajqce sig sezono-
wo stany zapalne gérnych drog odde-
chowych, ale i towarzyszqce im derma-
tozy. Podawanie mleka, uzywanie silnej
zapachowo chemii domowej bedzie przy-
spieszato i katalizowato wystgpienie do-

legliwosci. Jezeli lekarz weterynarii nie
przeprowadzi bardzo szczegétowego wy-
wiadu i nie skieruje na festy alergiczne,
to kuracja dorazna oczywiscie doprowa-
dzi do wigkszej lub mniejszej poprawy,
ale z czasem choroba wréci. Za drugim
razem bedzie ju7 tatwiej. Lekarz i wla-
éciciel bedq juz wiedzieli, ze diagnoza
nie byla postawiona do korica prawidto-
wo. Do chwili, w ktérej nie zostanie wdro-
zona ukierunkowana diagnostyka labo-
ratoryjna, trudno bedzie zastosowaé naj-
skuteczniejsze leczenie. Testy nie sq ta-
nie. Prosze liczy¢ sig z kosztami ok. 600
2. Badanie obejmuje ok. 100 skiadni-
kéw, ale warto zainwestowac t¢ kwote,
aby nie leczy¢ swojego zwierzaka lata-
mi i fo bez znaczgeego skutku.
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Kto przygarnie Sonig?

Cwiradzks 1538 pixy Tr

Historia Soni? Smuina i, niestety, taka jakich bardzo wiele. Spotkatam jg na ulicy pierwszego dnia moich wakacji w mazurskiej miejscowosci.
Leiata na placy w érodku miasteczka, straszliwie wychudzona, brudna, zapchlona i zakleszczona. Byta ledwie zywa. 30-stopniowy upat i
nigdzie wokot ani kropli wody. Dooketa spacerowato petno ludzi, ze straznikami miejskimi wigcznie, ale nikt nie zwracat na nig najmniejszej
uwagi. Sonia byta jednym z wielu blgkajqcych sie tam bezdomnych psow, ale jej losem bytam najbardziej zaniepokojona ze wzgledu na widmo
cigzy i miotu kolejnych psich nieszczgsé. Codziennie przynositam jej jedzenie i bilam sig z myslami. Mieszkam na 30 metrach razem z psem i

kotem i do tego miataby dofgczy¢ Sonia? Wiedziotam, 7 diugo tam nie pociggnie, serce pgkato, po prostu nie mogtam jej tam zostawic!

Suczka ma ok. 2 lata, jest $redniego rozmiaru, odpchlona, odrobaczona, zaszczepiona przeciwko wiciekliznie.
Wystarczylo dwa tygodnie — kapiel, wyczesanie starej, zimowej siersci, regularny positek i trochg mitosci - by -
zmienila sig nie do poznanial Sonia jest nie tylko pigkna ale i bardzo grzeczna. Idealnie chodzi na smyczy, przy
nodze, najmniejszego ciggniecic. tagodna i delikatna, uwielbia sig przytula¢ i dawaé buziaki. Juz po 3 dniach
pobytu zaczeta sig bawic, wida¢ oznaki drzemiqeego wulkanu energii i radosci. Zachowuje catkowity czystos w s
domu, potrzebg wyjécia sygnalizuje podejéciem do balkonu oraz popiskiwaniem pod drzwiami i podawaniem &~
tapki. Jest bezkonfliktowa, foleruje psy, suczki; takie na starszego, grzecznego kota reakcja byta obojetna.

Informacje: 664-766-076

Ratujmy gotebia

Tulit sie do muru bloku tu przy klatce schodowej. Gdyby nie to, pewnie
nie zwrdcitabym na niego uwagi. Kiedy wyciggnetam reke, sptoszony dreptat
ciggnac za sobg po ziemi prawe skrzydlo. A wiec ranny, nie lata.

Dla golghia na ulicy to pewna $mier¢: za-
raz dorwie go kot albo trzasnie samochéd.
Miatam go tak zostawi¢? Miatam patrze¢ z
okna swojego pokoju na parterze, jak mokrg
ulicg wlecze swoj bél migdzy nogami obo-
igtnych przechodniow?

Dawniej we wschodnich kulturach otacza-
no je szacunkiem a za zahicie golghia gro-
zita wysoka kara. Dzié - kto by sig tam przej-
mowat golgbiem? Petno ich co dzien ginie
na ulicach miast, a niektérzy kierowcy prze-
jezdianie gofebi trakiujg nawet jak swego
rodzaju dyscypling sportowg. W minionym
tygodniu na moich oczach z premedytacjq
rozjechano dwa ptaki, kiére nie zdgzyly na
czas wzniesé sie w powietrze. Moze i fen bie-
dak w porg nie umkngf z jezdni?

U pani doktor specjalistki od ptakéw w
lecznicy weterynaryjnej w Szkole Glownej Go-
spodarstwa Wiejskiego gotgb zostat gruntow-
nie przebadany. Po splukaniu  piérek zo-
krzeptej krwi okazato sig, ze skrzydto jest w
kiepskim stanie - koficowy odcinek odpowia-
dajgey naszemu nadgarstkowi ulegt potama-
niu w wielu miejscach. Musialyémy usungc
pokruszone drobne kosteczki i zatoiylysmy
opatrunek usztywniajgcy. Franio albo Frania
(ple¢ gotghi moina rozpozna¢ w zasadzie
tylko na podstawie ich zachowan w relacji z
innymi gotebiami) zachowywat si¢ bardzo
dzielnie i fagodnie - nawet nas nie dziobngt,
cho¢ hyto wida¢, ze go boli. Poza tym byt
zupetnie zdrow i w dobrej formie, cheiat 7y¢.

Potem byto jeszcze wiele kolejnych wizyt,
na ktorych zmieniatyémy opatrunki. Niestety
wkorcu okazato sig, e 6w nadgarstek skrzy-
dta ulegt martwicy i trzeba bylo go ucigé.

Mineto kilka tygodni, rana si zagoita i
porosta nowymi piorkami. Franio mieszka w
wystawowej kociej klatce na balkonie. Ma
duiy apetyt— najbardziej lubi ziarno stonecz-
nika - i teskni za wolnoicig. Nieraz slyszg,
jak biega po klatce i grucha, jakby nawoly-
wal. Gotghie Zyjq w stadach i musi si czu¢
bardzo samotny. Franio w klatce z lekka pod-
fruwa, ale 7eby oceni¢, na ile jest sprawny

(lub niesprawny) musiatabym go uwolni¢. Nie
mogg go jednak wypuscic na osiedlowe po-
dworze, po ktdrym chodzg koty, ho tatwo mo-

gby paé ich ofiarg. Nie moie tez do korica
$wiata siedziec w klatce, bo po pierwsze, co
to za iycie, a po drugie, ja tez mam koty.
No wige szukam domu dla gotebia. Moze
przygarnie go kio$ z hodowcow i Franio zngj-
dzie kgt w gotebniku pocziowych gotghi? A
moze zamieszka na terenie jakiegos gospodar-
stwa lub ogradka, gdzie nie ma kotow i psow?
Jeieli kto$ zechce mu poméc, pro-
szg o kontakt pod nr tel. 888 066 402.

OGLOSZENIE

BURMISTRZ DZIELNICY PRAGA POLNOC
m.st. WARSZAWY
zgodnie
z § 3, 4, Zarzadzenia nr 3323/2009 Prezydenta m.st.
Warszawy z dnia 14 lipca 2009 r. w sprawie zasad najmu
lokali uzytkowych w domach wielolokalowych na okres
do lat 3 oraz szczegétowego trybu oddawania w najem

lokali uzytkowych w domach wielolokalowych na okres
dtuzszy niz 3 lata i nie dtuzszy niz 10 lat (z p6zn.zm.)
ogtasza
na dzienh 12 pazdziernika 2012 r.
KONKURS OFERT
NA NAJEM
KOMUNALNYCH LOKALI UZYTKOWYCH
ZNAJDUJACYCH SIE NA TERENIE
DZIELNICY PRAGA POENOC M.ST. WARSZAWY
(okres najmu do 3 lat)

Ogtoszenie: o konkursie wywieszone jest od dnia
12.09.2012 r.; na tablicach informacyjnych: Urzedu Dzielnicy
Praga Po6tnoc m.st. Warszawy, ul. Ktopotowskiego 15,
Zaktadu Gospodarowania Nieruchomos$ciami w Dzielnicy
Praga Pé6tnoc m.st. Warszawy, ul. Jagiellonska 23 i w
jego administracjach obstugi mieszkancow; na stronie
internetowej Dzielnicy Praga Potnoc www.praga-pn.waw.pl;
na lokalu wyznaczonym do konkursu.

Informacje dotyczgace konkursu mozna uzyskac
u p. Barbary Skrzypek Gtéwnego Specijalisty w
Wydziale Zasobow Lokalowych Dzielnicy Praga
Po6tnoc m.st. Warszawy, przy ul. Ktopotowskiego 15,
p. 438, tel. 22 59 00 159 w godzinach pracy Urzedu.




Lewa strona medalu

Zagtada Szpitala Praskiego

Szpital Praski idzie pod miotek. Cho¢
dopiero za trzecim razem, ale w korcu
udato sig wladzom miasta uzyska¢ opi-
ni¢ Rady Spotecznej szpitala w kwestii
komercjalizacji, czyli przeksztatcenia
szpitala w spétke. Rady spoleczne sq cia-
tem doradczym organu zatozycielskiego
poszczegélnych placowek stuzby zdrowia
—w tym wypadku prezydenta Warsza-
wy — i bez ich opinii z przychodniami i
szpitalami nie mozna w zasadzie zrobi¢
nic. Bez wzgledu na to czy pozytywna,
czy negatywna — opinia musi by¢.

Rady spoteczne warszawskich placowek
stuzby zdrowia powotywane sq przez Rade
Miasta, a oprécz tego w ich sktad wchodzi

przedstawiciel prezydenta i wojewody ma-
zowieckiego. To oznacza, 7e we wszystkich
Platforma Obywatelska ma samodzielng
wigkszosé. W dziewigcioosobowej Radzie
Szpitala Praskiego PO ma 5 przedstawi-
cieli, SLD - 2 PiS — 2. Jej sktad osobowy
budzi respekt - z PO: poset na Sejm, dwie
radne miasta, z-ca dyrektora gabinetu pre-
zydent Gronkiewicz-Waltz; z SLD wiceprze-
wodniczqcy Rady Miasta (czyli ja) i radny
dzielnicy Praga-Pétnoc Ireneusz Tondera;
1 PiS: radny miasta i radny dzielnicy.

To wlasnie tej ostatniej czwérce uda-
walo sig - jok dotqd skutecznie - bloko-
wac wydanie przez Rade Spoleczng opi-
nii odnosnie komercjalizacji szpitala. Z

powodu ich nieobecnosci na pierwszym
posiedzeniu w tej sprawie, na Radzie za-
brakto quorum do podejmowania decy-
zji. Na kolejnym zazgdatem, aby przefo-
1y¢ glosowania na inny termin, bo Rada
powinna najpierw ustysze¢ bezposrednio
od przedstawiciela prezydenta, jakie sq
plany odnosnie Szpitala Praskiego. Méj
wniosek, oprocz kolegi Tondery, poparli
przedstawiciele PiS oraz poset Alicja Dg-
browska. Pozostali cztonkowie Platformy
Obywatelskiej zagryzli zghy i z cigzkim
sercem wstrzymali sig od glosu. O defer-
minacji whadz miasta w tej sprawie swiad-
czy fakt, ze przewodniczqcy Rady Spo-
lecznej — prawa reka prezydent Gron-

Obiektywny PO-radnik

Krytyka bardzo polityczna

0 tym, e prawdziwa cnota krytyk sig nie
boi, pisat juz dawno temu Ignacy Krasicki.
Idge dalej tym tropem az do czaséw wspé-
tezesnych, émiafo moina stwierdzi¢, ze sen-
tencja ta jest nadal aktualna. Tyle, 7e trzeba
powiedziec sobie jasno, o jakg krytyke fu cho-
dzi. Obawiaé sig mozna krytyki konstruktyw-
nej, rzeczowej, wskazujgcej alfernatywne roz-
wigzanie problemu. W takich sytuacjach zwy-
klo sig mowic, ze bardzo pigknie mozna sig
7 kim§ rozni¢. Jeli natomiast mamy do czy-
nienia z krytyka pustq, wrecz absurdalng,
pozhawiong logiki i dobrego smaku - wiedy
robi sig zwyczajnie $miesznie. Niestety, jed-
nak ostatnio przyjglo sie to drugie, czyli po-
wszechne i bezgraniczne krytykowanie. W
skali makro dostaje sie premierowi, a w ska-
li mikro obrywa sig Pani Prezydent Warsza-
wy. Katalog rzekomych win Donalda Tuska i
Hanny Gronkiewicz-Waltz rozrést sig juz do
takich rozmiaréw, ze juz nawet satyrycy wazig-
li na warsztat ten temat i drwig z tych, kté-
rzy w tak prosty sposob probujg w swej bez-
silnosci i braku argumentow korzystac z praw
bycia w opozyqii.

Wrzucam tu oczywiécie kamyczek do
ogrodka moich kolegéw felietonistéw za-
réwno z lewej, jak i prawej sirony. W ostat-
nim numerze NGP, jak jeden mqz skryty-
kowali Hanng Gronkiewicz-Waliz za para-
liz miasta po tym, jok woda zalata budowe
stacji |1 linii metra na Powislu i trzeba bylo
zamkngé tunel. Padt tez zarzut, ze korki to
jedyne, co udato sig zrohi¢ przez 6 lat. Rad-
ny Maciejowski w swym ostatnim tekscie
jeszcze jako czlonek Prawa i Sprawiedliwo-
&ci skrytykowat poprzez ironig. Przeciei
Pani Prezydent nazwana ,Hankg Budow-

niczkq" obiecata metro i co feraz? Wszyst-
kiemu winna wredna Wista i nie wiedzie¢
czemu naziéci. By¢ moze, byt fo tzw. nie-
uprawniony skrot myslowy lub nieprzeciet-
ne zdolnosci profetyczne, bowiem tak sig
zoiylo, 7e za korki nazisci byli kilka dni
temu odpowiedzialni, kiedy to zamknigto
ulicg w centrum, aby wydoby¢ pokazny nie-
wybuch z czasow wojny. Réwnie dobrze
mozna bylo wymysle¢ bajke o tym, ze Pani
Prezydent osobiscie podklada bomby w
miescie i wlasnorgcznie dziurawi wiertarkg
tunele. Stawiam dolary przeciwko orze-
chom, 7e wielu by w to uwierzyto.

Wezmy to wszystko na chtodno. Po
pierwsze, budowa metra czy nawet zwy-
kfego wiaduktu to nie jest zakup butki i
jogurtu w sklepie osiedlowym. Nie da sig
wszystkiego tak precyzyjnie zaplanowa¢
i wyeliminowa¢ wszystkich ryzyk. Z no-
turg i sitg wyzszq, podobnie jok z pustq
krytykg, nikt jeszcze nie wygral.

| whasnie za pustq krytyke i obrazanie
najwyzszych wiadz RP radny Maciejowski zo-
stat wyrzucony z PiS. Jako ciekawostkg moi-
na doda¢, ze decyzjg o wykluczeniu podejmo-
wat i ogtaszat rzecznik dyscypliny partyjnej,
wany meleksem. Znany swego czasu z za-
mitowania do golfa i rajdow wézkami golfo-
wymi pod wplywem m.in. gorqcego cypryjskie-
go storica. Grunt fo odpowiedni ludzie na od-
powiednim miejscu, z bogatym bagaiem do-
$wiadczen w uchylaniu sie od placenia kar.

Naijlepiej bytoby, gdybyémy ocene dzia-
fani rzqdzqeych i opozycji pozostawili wybor-
com. To najprostszy sposob przekonania sig,
czy kto$ zastuzyt na krytyke, czy na kredyt

zaufania. Nie popenia bledéw fen, kio nic
nie robi. Ten, kto realizuje nowe inwestycje
ub remontuje jui istniejqce, bierze na sie-
bie odpowiedzialnoé¢, naraza sig na ryzyko
i krytyke. W tym caly sk, aby byla to kry-
tyka konstruktywna. A z ostatniej chwili pra-
gng donies¢, ze otwarta zostata Marszatkow-
ska, oddany zostat nowy wiadukt na Mo-
dlinskiej, a lada dzier otwarte bedg wiaduk-
ty na Pludach i Choszczowce. Korki na Bia-
olgce przeszly wiec juz definitywnie do hi-
storii. Ponadfo zakonczylismy w terminie
rozhudowe Szkoly Podstawowej 257 przy ul.
Podréiniczej i dzigki temu stworzyliémy
nowe miejsca do nauki dla 100 zeréwkowi-
czow i pierwszoklasistow.
Pawef Tyburc (PO)
przewodniczgcy Rady Dzielnicy
Bialolgka m.st. Warszawy
pawel.tyburc@wp.pl

Prosto z mostu

Mieszkanie dla kazdego?

Polskie miasta, a juz najbardziej miasto
stoleczne Warszawa, prowadzq zadziwiajgeg
polityke w zakresie mieszkari komunalnych.
Lgodnie z przyjetym w 2008 . , Programem
komunalnego budownictwa mieszkaniowe-
go”, m.st. Warszawa wybuduje w ciggu pig-
civ lat cztery tysigce lokali mieszkalnych.
Planowane wydatki na ten cel wynoszq ok.
600 min zi, wigc budowa jednego mieszko-
nia pod wynajem bedzie nas kosztowaé 150
tysigcy zt. Jednoczesnie miasto pozbywa sig
podobnej liczby (cztery tysigee) mieszkan
ROCZNIE, w wigkszosci odsprzedaiqc je po
bardzo preferencyjnych cenach lokatorom,
a czgé¢ przekazujge w ramach reprywaty-
zadji whoscicielom kamienic. | tych, i tam-
tych mieszkari pozbywa sie razem z lokato-
rami, wigc di, ktérzy aspirujg do nowych
mieszkan komunalnych, to catkiem inne
osoby. Skqdingd to skandal, ze miasto nie
zapewnia lokatorom reprywatyzowanych
kamienic zamiennych mieszkar komunal-
nych; zasada ochrony praw nabytych jest w
tym przypadku systemowo famana. Wiem,
ie nie ma do fego podstaw prawnych, ale
wladze miasta przez wiele lat nie zrobity nic,
by stan prawny zmieni¢, a reprywatyzowa-
nych kamienic jest coraz wigcej.

Namystu jednak przede wszystkim
wymaga sytuacja, w kiérej lokale komu-
nalne sq rownolegle drogo kupowane i
tanio sprzedawane. W wyniku tej opera-
(ji zmniejsza sig liczba mieszkan nalezq-
cych do miasta, a oséb ustawiajgcych sig
w kolejce do wynajmu lokum po bardzo
niskiej stawce czynszu ciggle przybywa.

Whrew potocznemu mniemaniu, usta-
wa o samorzqgdzie gminnym nie wymaga,
by gmina zaspokajata potrzehy mieszka-
niowe swoich mieszkaricéw. Wskazuie tyl-
ko, ze budownictwo mieszkaniowe nalezy
do zadar wlasnych gminy, co daje miastu
prawo, a nie ohowigzek inwestowania w
mieszkania komunalne. Konstytucja z ko-
lei stanowi, ze wladze publiczne powinny
przeciwdziata¢ bezdomnosci, wspierac roz-
woj budownictwa socjalnego i popiera¢
dziatania obywateli, zmierzajgce do uzy-
skania wlasnego mieszkania. Popiera¢, a
nie ich w tym wyrgczac. Obowigzkiem gmi-
ny jest tylko zapewnienie lokali mieszkal-
nych osobom bezdomnym i wykluczonym,
tym, do ktérych moina zastosowa¢ kate-
gorig ,budownictwa socjalnego”.

Miasto stoleczne Warszawa posiada 90
tysigcy mieszkan komunalnych. W pieciokrot-

— B

nie wigkszym Nowym Jorku, mieszkan ko-
munalnych jest tylko 180 tysiecy. W odréi-
nieniu od nowojorskich, w warszawskich
mieszkaniach komunalnych mieszkajg ludzie
o réznych statusach majgtkowych; niektore
7 nich sq nielegalnie podnajmowane, pod-
wyiszajgc w ten sposéh dodatkowo dochody
glownych najemcéw. Do eksploatacji miesz-
kai komunalnych miasto ciggle doptaca -
jezeli nie w kosztach biezqcych, o przy oka-
zji remontow. Nowy Jork nie magtby sobie
na to pozwolié, moze dlatego, ze ma budzet
dwadziescia razy wigkszy niz Warszawa.
Maciej Biafecki
Wspélnota Samorzqdowa
maciej@bialecki.net.pl
www.bialecki.net.pl

kiewicz-Waltz — natychmiast wyznaczyt
nowy fermin posiedzenia, przypadajgcy
na czas mojego urlopu w zeszlym tygo-
dniu. Tym razem nastgpita petna mobili-
zacja Platformy Obywatelskiej i wszyscy
iej przedstawiciele zagtosowali za pozy-
tywng opiniq dla przeksztakeenia szpita-
la w spétke. Przeciw byto SLD i PiS.

Co dalej? Obawiam sig, ze nie mam do-
brych wiesci. Podejrzewam, 7e w ciggu mie-
sigca Hanna Gronkiewicz-Waltz bedzie cheia-
ta uzyska formalng zgode Rady Miasta na
komercjalizacjg Szpitala Praskiego, co be-
dzie tylko formalnoscig, bo Platforma Oby-
watelska ma samodzielng wigkszos¢ w Ra-
dzie Warszawy i jej radni przeglosowywujq
karnie wszystko, co pani prezydent im kaze.
Tak wiec klamka zapadta. Z placowki, kiorg
poprzedni dyrekior Pawet Obermeyer zaczgt
stawiac na nogi, kompletujgc jeden z naj-
lepszych w Warszawie zespotéw lekarzy
specjalistow, Szpital Praski przemieni sig w
spétke, ktorej celem bedzie przede wszyst-
kim generowanie zysku. Dziatajqc jako spé-
tka szpital skupi sig na tych zabiegach, kté-
re przyniosq mu dochody, a ograniczy fe,
za ktére Narodowy Fundusz Zdrowia phaci
malo. To oznacza, ie mieszkaficy prawo-
brzeinej Warszawy siracg dostep do wielu
ustug medycznych, bo szpital uzna je za nie-
oplacalne. W dalszej kolejnosdi, jezeli pla-
cowka bedzie dalej generowala straty, no-
stqpi jej prywatyzacja, czyli sprzedai pry-
watnemu wlascicielowi. A wiedy w miejsce
Praskiego powstanie luksusowa klinika, w
kidrej bedq si¢ leczy¢ najbogatsi.

Sebastian Wierzbicki
wiceprzewodniczgcy
Rady Warszawy
(Klub Radnych SLD)

www.sebastianwierzbicki.pl

Rada wielu

Pozegnanie z partig?

By¢ moie, znajq Parstwo mojq dziatal-
nos¢ publicystyczng — w Nowej Gazecie
Praskiej, Gazecie Warszawskiej czy na por-
talu spofecznosciowym Twitter. Najbardziej
sam sobie cenig mojg aktywnos¢ jako rad-
nego. Z 60 radnych miasta to jo najwiecej
razy interweniowatem w sprawach miesz-
kancow, zlozylem najwiecej interpelagi i
zapytan do Pani Hanny Gronkiewicz-Waltz.
Jestem autorem licznych uchwat i stano-
wisk Rady Warszawy i jej komisji.

Zapewne styszeli Paristwo, ze zostatem
wykluczony z partii Prawo i Sprawiedli-
wosc. Nie ukrywam, ze mam w zwigzku z
tym faktem mieszane uczucia. PiS bylo
pierwszq i jedyng partiq polityczng, kté-
rej bytem cztonkiem. Na mojej pofce stoi
pewna ksigzka politologiczna z odrgczny-
mi dedykacjami Semki, Kurskiego, Gla-
piriskiego i Parysa z 1993 r. Bylem wtedy
w pierwszej klasie liccum. Méj ulubiony
t-shirt miat napis: PC - najlepszy spray
przeciw Komuchom... Moja decyzja o za-
angazowaniu w PiS byta wynikiem poli-
tologicznej analizy. W 2001 r. zostalem
sympatykiem, a cztonkiem partii w 2002.
Tragedia smoleriska scementowata nasze
$rodowisko. Czuje sie emocjonalnie zwig-
zany z tymi, z ktérymi wspélnie przeiy-
waliémy zatobg. A w mojej dziatalnosci
publicznej kierujg sie pamigcig o Tych,
ktérzy zgineli 10.04.2010 r.

Decyzje o wykluczeniu mnie z PiS od-
bieram jako niesprawiedliwg. Niestety,
znam jq tylko z mediéw. Niezwlocznie
po jej otrzymaniu odwotam sig do Sqdu
Kolezeriskiego. Wewnetrzne rozgrywki
partyjne i zazdros¢ mniej aktywnych ko-

legow nie powinny decydowa o polity-
ce kadrowej partii.

1 drugiej strony, mozliwos¢ niezalezne-
go sprawowania mandatu radnego jest dla
mnie komfortowa. Odpowiadajgc tylko
przed moimi wyborcami moge by¢ bardziej
bezkompromisowy. Zamierzam by¢ nadal
dobrym radnym i Paristwa przedstawicie-
lem w stotecznym samorzqdzie.

Na zakoriczenie pragng pogratulowa¢
nowo wybranym wiadzom praskiego PiS z
radnym Pawlem Lisieckim na czele. Jego pra-
cowitosc i kompetencje docenitem juz kilka
lat temu, $ciggajge go do pracy w kierowa-
nym przeze mnie gabinecie politycznym mi-
nistra Mariusza Blaszczaka, szefa KPRM. Je-
stem przekonany, ze praska organizacja Pro-
wa i Sprawiedliwosci bedzie teraz jeszcze le-
piej stuzy¢ mieszkaricom dzielnicy.

Maciej Maciejowski
radny Rady Warszawy
www.maciejmaciejowski.pl

ZMIANA SIEDZIBY!

Osrodek Pomocy Spotecznej
Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawy, ul. Chodecka 2
informuje, Ze z dniem 10 wrzes$nia 2012 r.
rozpoczeto prace w nhowej siedzibie
przy ul. Sw. Wincentego 87, 03-291 Warszawa
(wejscie klatka nr II).

Filia Nr1 (parter), tel. 22 277-02-00.
Administracja (I pietro), tel. 22 277-02-50.

Chlodnym okiem

Szpital Praski - trzecie podejscie

Po raz trzeci w ciggu ostatnich tygo-
dni wladze miasta stawialy w porzqdku
obrad rady spotecznej Szpitala Praskie-
go sprawg zaopiniowania przeksztatce-
nia go w spétke prawa handlowego. Na
poprzednich posiedzeniach, z powodéw
proceduralnych, si¢ to nie udawato.
Ostatnie, pigtego wrzesnia, posiedzenie
zaszezycit swojg obecnoscig dyrektor Biu-
ra Polityki Zdrowotnej m.st. Warszawy
Dariusz Hajdukiewicz, by przekonywa¢
radg do stusznosci zaproponowanych
rozwigzan. Tempo i ci$nienie wywierane
jest przez tres¢ nowej ustawy o dziatal-
nosd leczniczej z 15 kwietnia 2011, kté-
rej nowe zapisy obowigzujg od 1 lipca
2012. Nowa ustawa nie zmusza m.st.
Warszawy do jakichkolwiek prze-
ksztatcen. Naktada jednak na organ za-
tozycielski obowigzek pokrywania ujem-
nego wyniku finansowego dotychczaso-
wych spzoz-6w w ciggu 3 miesigcy od
uplywu terminu zatwierdzenia sprawoz-
dania finansowego za ostatnie 12 mie-
sigcy. Alternatywa taka wywotuje zapew-
ne panike w stuzbach finansowych Pani
Prezydent, bowiem kasa magistratu
$wieci pustkami. Wladze miasta prébujg
wigc za wszelkg cene zrzucic z siebie cie-
zar odpowiedzialnosdi, liczge na przeje-
die czesci zobowigzan przez rzqd, o czym
réwniez mowi nowa ustawa. Dyrekfor
Hajdukiewicz opowiadat o nowym otwar-
ciu z czystym kontem placéwki, a nawet
wywianowaniem jej kwotq 18 milionow
tlotych na otwarcie bilansu. Rada usty-
szala takze, ze szpital przeksziatcony w

Komentarze polityczne: redakcja nie ingeruje w tresSé ani

spotke podlega catkiem nowym regula-
cjom prawnym, o ktorych mowi Kodeks
Spétek Handlowych, o odpowiedzialno-
$a zarzgdu i rady nadzorczej wlasnym
majgtkiem za powstate siraty, o wigk-
szej odpowiedzialnosci pracownikow itp.
Fakt, taka spotka moze samodzielnie za-
ciggac kredyty, ale pod zastaw majgtku,
mogq by¢ takie sprzedawane jej udzia-
ly, ale moze takie swiadczy¢ ustugi od-
platnie i by¢ dokapitalizowana przez
organ zatozycielski.

Taki nowy podmiot nie jest panaceum
na sukces. Zapewne lepiej w takiej for-
mule bedg funkcjonowaly szpitale w do-
brej sytuadji finansowej juz dzi§, a nie
zadtuzony na ponad 120 milionéw zho-
tych Szpital Praski. Na pewno lepiej be-
dzie na rynku warszawskim szpitalom o
wysokim poziomie referencyjnosdi, jok
szpitale wojewodzkie czy Uniwersytetu
Medycznego, w poréwnaniu z ktérymi
szpital miejski, a takim jest Szpital Pra-
ski, ma szanse marne. Pokazuje fo do-
brze przykfad szpitala na Solcu, uszczg-
sliwionego przeksztatceniem dwa lata
temu. Nie pomogto ani oddiuienie, ani
radykalne ciecia kadry i oddziatow. Szpi-
tal ponownie generuje diugi.

Sprawa pieniedzy czesto przewijata
sig w debacie na posiedzeniu rady. Dy-
rektorzy szpitala i biura odmieniali to
stowo przez wszystkie przypadki, mato
kiedy jednak padaty inne stowa jak le-
czenie, pacjent, misja. Debata urzedni-
kéw i czgédi rady spofecznej przypomi-
nata dialog $lepego z gluchym. Osobi-

§cie nie mogfem sig doprosic odpowiedzi
na pytanie, dlaczego akurat stuzba zdro-
wia ma sig samofinansowag, skoro mia-
sto doktada setki miliondw ztotych do pu-
blicznego transportu i wielu innych za-
dan. Odpowiedzi nie ofrzymalem i za-
pewne nigdy nie otrzymam, ale pyta¢
warto. Na koricu posiedzenia rady od-
bylo sig glosowanie, a ze sita byla po
stronie reprezentantow ratusza - pozy-
tywna opinia o przeksztateeniu szpitala
w spotke zapadta wigkszoscig glosow
przedstawicieli PO w radzie. Teraz spra-
wa musi stangé na radzie miasta, ale tam
tez PO nie bedzie miata probleméw, bo-
wiem jej radni stanowiq wigkszosc.
Ireneusz Tondera
radny Dzielnicy Praga Péfnoc
Sojusz Lewicy Demokratycznej
irenevsztondera@aster.pl

styl wyrazZzanych opinii.




Metro z problemami

dokonczenie ze str. 1
na swojej wtasnej konstrukcji.
Woda utworzyta pod nim wyrwe
wysokosci 11 metréw i dtugosci
64. Ubyto spod jego dolnej pty-
ty 6,5 tys. m® ziemi wymiesza-
nej z woda. Wyrwa jest wype-
tniona wodg do wysokosci 2
metrow. Naprawa — wedle bu-
downiczych Il linii metra — po-
trwa dwa, do czterech miesie-
cy. Méwili o tym na konferenciji
prasowej - wiceprezydent War-
szawy Jacek Wojciechowicz,
prezes Metra Warszawskiego
Jerzy Lejk i Mustafa Tuncer, dy-
rektor projektu w konsorcjum
AGP Metro Polska. Sceptycy
twierdza, ze termin jest niereal-
ny, za$ budowniczowie przy-
znaja, ze trudno jest podaé do-
ktadny termin otwarcia tunelu
pod Wistostrada, stad stosunko-
wo szerokie widetki czasowe.
Przyznaja rowniez, ze zadanie
bedzie niezwykle trudne, trzeba
bowiem wypetnié gruntem owg
wyrwe i dodatkowo jg umocnié
— 0 sposobach umacniania nie
mowiono, najbardziej prawdo-
podobny jest jaki$ rodzaj za-
geszczania gruntu. Na razie
przygotowano malownicze ob-
jazdy bulwarami nadwislanski-
mi - w kierunku p6tnocnym i uli-
cami Powisla - w kierunku potu-
dniowym. Nowa organizacja ru-
chu sprawita, ze przepustowo$é
objazdu znaczgco wzrosta i jest
bardziej zblizona do przepusto-
wosci niegdysiejszej drogi wta-
$ciwej (przez tunel Wistostrady).
Pokazéwka na budowie

Tymczasem Anna i Maria, tar-
cze TBM, przebity sie przez
Sciane szczelinowa i minety sta-
cje Rondo ONZ. Dotarty tu nie-
mitosiernie utyttane, wiec sg
myte i poddawane przegladowi
technicznemu, podczas ktérego
zostang m.in. wymienione tar-
cze skrawajgce, dyski i ostrza.
Potem czeka je obie nowe za-
danie — przepychanie sig w kie-
runku przeciwlegtej Sciany, po-
nowne przejscie przez nig i bu-
dowa tunelu tgczacego tory roz-
jazdowe z wentylatornig.

Zanim tu dotarty, jedna z nich
zaprezentowata swoje mozli-
wosci. To taka troche pokazdw-
ka, jak przypuszczamy, w celu
odwrécenia uwagi od zalanej
stacji Powiéle i nieczynnego
tunelu pod Wistostradg. Acz-
kolwiek oczywiscie kazdy pre-
tekst jest dobry, by pokazac jak
pracuje ten cud nowoczesnej
techniki i technologii. Anna
wgryzta sie w zachodnig $cia-
ne szczelinowg komory rozjaz-
du za Rondem ONZ, na oczach
zaproszonych gosci — przed-
stawicieli wykonawcéw, inwe-
stora — czyli miasta — i mediow.
Oczywiécie, to spektakularne
wydarzenie mogli $ledzi¢ na
zywo telewidzowie. A byto na
co popatrze¢ i czego postu-
chag. Piski, zgrzyty, widowisko-
wo pekajgca i kruszaca sie
Sciana, wyptywajaca z peknieé
szara piana, tamigce sie jak
zapatki zbrojenia z wtdkna
szklanego i wreszcie tarcza
skrawajgca, wynurzajgca sie
powoli z czelusci tunelu.

Anna musi wroci¢ na Powi-
$le, przedtem czeka jg demon-
taz i wycigganie na powierzch-
nie. Najpierw jednak ma zakon-
czy¢ swoja misje na obecnym
odcinku, a stanie sie to wow-
czas, kiedy dotrze do wentyla-
torni i przy stacji Centrum wy-
kona tacznik techniczny miedzy
l'i Il linig metra. Na razie trud-
no przewidzieé¢, kiedy maszy-
na znajdzie sie w tunelu pro-
wadzgcym do stacji Powisle.
Wszystko zalezy od tego, kie-

dy budowniczowie uporajg sie
z zalang stacjg i podmytym tu-
nelem Wistostrady.
Wentylatornia potrzebna jak powietrze
Bez tego obiektu nie funkcjo-
nuje zadna podziemna budow-
la. Tak jest réwniez w przypad-
ku metra, z tg réznica, ze wyma-
gania sg tu szczegolnie restryk-
cyjne, ze wzgledu na duzg ilo$¢
0séb przewijajgcych sie dzien-
nie przez podziemne obiekty
metra. Dodatkowym utrudnie-
niem jest ruch pociggéw. Powie-
trze musi cyrkulowaé w tunelach
w sposéb umozliwiajgcy skta-
dom swobodny przejazd, bez
koniecznoéci pchania przed
sobg kumulujacych sie mas po-
wietrza, ktére (gdyby nie wenty-
latornia) bytyby w naturalnym
procesie zasysane do tuneli.
By wybudowa¢ wentylatornie
szlakowa, trzeba byto wywiez¢
na powierzchnig ziemi 15 tys. m®
ziemi. Jej fundamenty siegajg na
gteboko$é 18 metréw. Jest dwu-
pietrowa, ma od 16 do 20 me-
tréw szerokosci i 90 metrow dtu-
gosci, a znajduje sie pomiedzy
stacjami Swietokrzyska i Rondo
ONZ. System, jaki w niej zosta-
nie zastosowany sprawdzit sie
juz na | linii metra. Jest to sys-
tem nawiewno-wywiewny rewer-
syjny. Podstawowy mechanizm
jego dziatania polega na dosto-
sowaniu kierunku ruchu powie-
trza do warunkéw zewnetrz-
nych. W cieptych miesigcach

pobierane na szlaku (przez wen-
tylatornie szlakowa) i usuwane
na zewnatrz poprzez wentylator-
nie stacyjna. Do stacji dochodzi
w ten sposéb ogrzane powie-
trze. Zasysanie i wypychanie
powietrza zapewniajg wentylato-
ry rewersyjne, osiowe. Nie sg
one ciche, wigc w wentylatorni
montuje sie specjalne ttumiki
akustyczne. Zapotrzebowanie
powietrza na 1 km trasy metra
jest duze i wynosi 350 tys. m¥h.
Powréémy jeszcze na mo-
ment do wspomnianego juz tzw.
efektu ttoka powietrznego. Po-
ruszajgcy sie w tunelu pociag,
spreza przed soba powietrze,
za nim za$ wytwarza sie strefa
obnizonego ci$nienia. Powsta-
je cyrkulacyjny ruch powietrza
w obu réwnolegtych tunelach
szlakowych, zgodny z ruchem
pociggéw. By wyeliminowac ten
problem, podczas budowy | li-
nii metra, na obu krancach kaz-
dej stacji, zastosowano tgczni-
ki wentylacyjne o powierzchni
okoto 90 m? kazdy. Dzieki temu
znaczaco zmniejsza sie ilosé
powietrza wttaczanego przez
pocigg do hali peronowej. Ta
metoda zostanie réwniez zasto-

sowana przy budowie Il linii.
Elzbieta Gutowska

Drzwi antywtamaniowe
Rolety Zaluzje

Verticale Parapety

| Osrodek Kultury

BOK ZAPRASZA NA ZAJECIA ARTYSTYCZNE
W SEZOMIE 201272013 Z ZAKRESU:

MUZYKI, TANCA, TEATRU, PLASTYKI, FOTOGRAFII,
REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO, MIKROMODELARSTWA,
NAUKI JEZYKOW OBCYCH, LOGOPEDII,

ORAZ ROZWOJU DS0BISTEGD.

INFORMAC.JE | ZAPISY POD NR TEL. 22 614 66 56.

Repertuar Bialoteckiego Osrodka Kultury

Tealny
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JLekpje®- spekiekl na podstawie
Lcl-cI:|l arazr r-.l-'.l..umrl;a Eugone'a lonesco, rez. Macie) Cruchrda, Domintk Wendolowski®
William Srekspie, Teakr Dsatan Twdreayeh,
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Bissaleckn Sopna din Dris
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goen. | raz. Ewa Szawlowska,hilety: 15 21

I Cykl W Knolestwie Wy

Swieze powietrze jest pobierane
na stacje (przez wentylatornie
stacyjng) i po odebraniu ciepta
wypychane przez wentylatornie
szlakowg na zewnatrz. W zim-
nych miesigcach powietrze jest

Kochajmy ksigzki

Promocja czytelnictwa i wsparcie dziatan biblioteki dzielnicowej w pozyskiwa-
niu zbiorow - takie cele przyéwiecaly organizatorom imprezy w Parku Wiecha 9
wrzesnia. W programie imprezy znalazlo sig m.in.: glosne czytanie bajek/wier-
szykow dla dzieci; prezentacja tworczoéci poetyckiej mieszkancéw Targowka (ze
zbioru wydanego staraniem Biblioteki Publicznej na Targéwku); 2 konkursy mu-
zyczne (dla dorostych i dla dzieci), polegajgce na odgudnigciu, z jakiego filmu
pochodzi muzyka i jakiej ksigzki jest ekranizacjg; rysowanie przez dzieci ich ulubio-
nych bohaterow ksigzek; stoisko , Tania ksigzka”. Monika Gieslak blblloiekurku
ze Srodmiescia polecata ksigiki, warte przeczytania. Do ,Skrzyneczki marzeni”
uczestnicy imprezy wrzucali pomysty na , Wymarzony Targowek”. Mozna byto
porozmawia¢ z organizatorami imprezy: przewodniczqcqg Magdaleng Janiak-
Juskétowskq i cztonkami Klubu Ruchu Palikota Warszawa Targéwek. Najwazniejszq
czeéciq wydarzenia bylo wsparcie zbiérki ksigzek dla bibliotek w dzielnicy, organi-
zowanej przez Biblioteke Publiczng pod hastem ,Stara ksigzka w nowym miejscu”.
Zhiory udato sig powigkszy¢ o okoto 300 egzemplarzy.

Wiosng, dzigki apelowi Klubu Ruchu Palikota podpisanemu przez 3500 mieszkaricow,
hibliotekom Targéwka przyznano 60000 zt na zakup nowych ksigzek. K.

XXXIV sesja Rady Dzielnicy Targowek

Letnie nastroje

Mimo wprowadzenia do porzadku obrad projektu drugiej
uchwaty, sesja trwata tylko 35 minut. Protokot z sesji XXXII,
po wniesieniu poprawki przez Joanne Mroczek, przyjeto 12
gtosami, przy 10 wstrzymujacych sie.

Wszyscy gtosowali za podjeciem uchwaty, wczeéniej pozy-
tywnie zaopiniowanej przez komisje merytoryczne. Dzieki dota-
cji celowej zaproponowano zwigkszenie srodkéw finansowych
do dyspozycji dzielnicy Targéwek o kwote 1 820 000 zt, z prze-
znaczeniem na adaptacje budynku przy ul. Chodeckiej 2 na
potrzeby ztobka. Zwigzane z tym zmiany zatgcznika dzielnico-
wego do budzetu m.st. Warszawy na rok 2012 znalazty sie w
uchwale, ktéra poparto 23 radnych.

Roéwniez jednomysinie, 22 gtosami, podjeto uchwate o zmia-
nie sktadu osobowego komisji rewizyjnej. Miejsce Krzysztofa
Miszewskiego, kidry ztozyt rezygnacje, zajeta Lilianna Lach z
Klubu Radnych Niezaleznych.

Potowe czasu obrad wypetnity interpelacje, zgtoszone przez:
Macieja Jankiewicza, Joanne Mroczek, Jedrzeja Kunowskiego,
Mitosza Stanistawskiego i Annge Moczulskg. Poruszono m.in.
sprawy porzgdku na placach zabaw, monitoringu w Parku Wie-
cha, sklepu z alkoholem, odzyskanych czesci terendéw Brodna,
nowej umowy $mieciowej, systemu wypozyczania rowerdéw Ve-
turilo, dziatalnosci DOSIR. Po ztozeniu interpelacji na pismie
radni otrzymaja odpowiedzi takze w formie pisemne;. K.

Wrzesiei

dokonczenie ze str. 1
poczatku wojny walczyt w Dywi-
zji gen. Maczka; jest kawalerem
Francuskiej Legii Honorowej.

Na spotkaniu wtadz dzielnicy
z kombatantami 3 wrzes$nia
ppor. Marian Nidzinski, ppor.
Stefan Rosa i mjr Marian Sta-
winski odznaczeni zostali Krzy-
zem ZWYCIEZCOM 1945. Za
pomoc i utatwianie dziatalnosci
kombatanckiej, za troske o pa-
mieé historyczng, najwyzszym
kombatanckim odznaczeniem

pamigtamy

,Odznaka za zastugi dla ZKRPi
BWP” Zarzad Gtéwny tej orga-
nizacji wyréznit Leszka Jarosza,
Marzene Kujawe i Zofie Kochan
(nasza Kolezanke redakcyjna).

Listami gratulacyjnymi od
wtadz dzielnicy Targéwek i pre-
zesa Zarzadu Gtéwnego ZKR-
PiBWP uhonorowano siedmiu
kombatantow, ktérzy w 2012
roku ukonczyli lub ukonczg 90
lat. Obok Czestawa Fiertaka,
Kazimierza Kuznickiego, Henry-
ka Kuckowskiego, Karola Mar-
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czaka, Jézefa Sulimierskiego i
Romualda Wierzbickiego, w
grupie tej byta Jadwiga Jabton-
ska — zotnierz | Armii WP, ktéra
szlak bojowy przeszta w bryga-
dzie saperow; po wojnie brata
udziat w rozminowywaniu tere-
néw; po zwolnieniu z wojska ak-
tywnie dziatata spotecznie;
obecnie przebywa w Domu Po-
mocy Spotecznej ,Kombatant”.
Za wspotprace i pomoc $ro-
dowiskom kombatanckim w ich
statutowej dziatalnosci oraz tro-
ske o miejsca pamieci narodo-
wej na Targéwku, na wniosek
Spotecznej Rady Kombatanc-
kiej Targéwka — wtadze dzielni-
cy uhonorowaty dyplomami i po-
dziekowaniem dwunastu kom-
batantéw i siedem oséb wspo-
tpracujacych oraz Spétdzielnie
Mieszkaniowa ,Brédno”, Zwig-
zek Emerytéw, Rencistow i In-
walidéw — Oddziat Rejonowy
Targéwek, Spoétdzielcze Domy
Kultury ,Junona”i,Podgrodzie”.
Burmistrz Grzegorz Zawi-
stowski podzigkowat ptk. Cze-
stawowi Lewandowskiemu.
Uroczysto$¢ uswietnit koncert
piesni patriotycznych, $piewanych
choéralnie i solo przez uczniéw
szkét z Targébwka. Program przy-
gotowata i poprowadzita Agniesz-
ka Drzewska z Gimnazjum nr 145.

www.odszkodowanie.pl
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