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B nowoczesna protetyka
B protezy natychmiastowe

UWAGA! promocyjna cena

koron porcelanowych
na metalu i cyrkonie

Metro gotowe
do rozmow?

Budowa metra spedza sen z powiek mieszkancom
doméw przy ul. Targowej. Dwie rodziny z Targowej 70
na mocy decyzji powiatowego nadzoru budowlanego
nadal nie moga wréci¢ do swoich domoéw, pozostate
takze obawiajg si¢ o swoje bezpieczenstwo. Cho¢
uszkodzenia pojawiajg sie nie tylko na najstarszych
budynkach, to one wtasnie sg najbardziej narazone.

Targowa 70 ucierpiata juz  wie nie doszto takze na forum

Naktad 25 000 egz.
% s  GABINET STOMATOLOGICZNY Zbadaj stuch
Szwedzka 37, tel. 22 81 8'07;921 Wszystkie osoby majace trudnosci ze styszeniem moga
. czynne 9- bezptatnie zbada¢ stuch i zasiegnaé fachowej porady
B bezbolesne leczenie sobota 9-14 protetyka stuchu w gabinecie firmy Fonikon, ktéry

miesci sie przy ul. Dgbrowszczakéw 5A (tel. 22 392 05 67).
Osobom niepetnosprawnym proponujemy wizyty
domowe (tel. 22 392 76 19).

Proponujemy szeroki wybor pomocy stuchowych
i akcesoridow firmy Oticon.

Z tym ogloszeniem badanie stuchu
i konsultacja protetyka gratis!
W marcu specjalna oferta
na aparaty telefoniczne dla niestyszacych!

Leximus radzi

W Swietle prawa

W poprzednim artykule prowadzone byly rozwazania
na temat podstaw odpowiedzialnosci przedsigbiorstwa
wykonujacego budowe metra warszawskiego (zaktadu
gorniczego) oraz postepowania ugodowego, dotyczacego
naprawnienia szkody. Po raz kolejny warto podkresli¢,
Ze dopiero wyczerpanie drogi postepowania ugodowego
uprawnia poszkodowanych do skierowania sprawy na

SOLARIUN DENIZ
VACU THERM

«ODCHUDZANIE -
cEynne; pon. - sob,; 9U0- 2%

www solanumdeniz, com, pl
I] tel. 22 698-04-30
03-735 Warszawa, ul. Zabkowska 23/25 lok. 1

Budowa metra
- bedq opdznienia

Wszystko wskazuje na to, ze Il liniag metra pojedziemy
dopiero w 2014, nie zas — jak zaktadano — w pazdzierniku
2013. Opodznienia w oddaniu do eksploataciji Il linii metra
wynoszg okoto 7 miesiecy. Skad sie wziety? Ztozyto sie
na nie sporo czynnikéw, m.in. zapadajace si¢ jezdnie, ot
chocby ta przy Szkolnej rog Swigtokrzyskiej, zalane sta-
cja Powisle i tunel Wistostrady, 600 niewybuchéw znale-
zionych podczas budowy i przestoje z tym zwigzanie,
pekajace kamienice na Targowej i protesty mieszkancoéw.

w latach piecdziesiagtych,
podczas poprzedniej proby
budowy metra na Pradze.
Jednak obaw mieszkancéw,
mimo niepokojgcych orze-
czen nadzoru budowlanego,
nadal nie traktuje sie wystar-
czajgco powaznie. W konflikt
nie chca sie mieszaé wtadze
miasta, odsytajgc wszelkie
roszczenia do wykonawcy.
Do porozumienia w tej spra-

i  NAUKA
Bl JEZYKOW
OBCYCH

™ dla dzieci, mlodziezy, dorostych
™ hardzo male grupy

™ zqjecia indywidualne i w parze
M przygotowanie do matury

™ profesjonalni lektorzy

ul. Remiszewska 1 (Targowek)

rady dzielnicy.

Na zorganizowanych przez
burmistrza Pragi Pétnoc Pio-
tra Zalewskiego spotkaniach
przedstawicieli najbardziej
poszkodowanych wspdlnot
mieszkaniowych z konsor-
cjum AGP Metro majg zosta¢
wypracowane odpowiednie
porozumienia. Metro, dotad
zaprzeczajace swemu udzia-
towi w powstatych uszkodze-
niach, zadeklarowato zmiane
dotychczasowego podejscia i
wieksza otwarto$¢ na proble-
my mieszkancoéw. Przyczyni-
ty sie do tego zapewne nie-
ktore z zapisdw zamowionej
ostatnio przez spotke AGP
ekspertyzy budynku przy Tar-
gowej 70. Z jednej strony
wskazano w niej, ze budynek
nie grozi zawaleniem, z dru-
giej uznano, ze powstate w

dokoniczenie na str. 2

droge postepowania sagdowego.

Whtascicielom lokali zagro-
zonych budowa Il linii metra
w Warszawie przystuguja
dwa podstawowe roszczenia:

- roszczenie o przywrocenie
stanu zgodnego z prawem,
czyli stanu sprzed rozpoczecia
prac,

- roszczenie o zapobiezenie
szkodom.

Przywrécenie stanu zgod-
nego z prawem moze w
szczegolnosci nastgpié¢ w
naturze, czyli np. poprzez
dostarczenie przez odpowie-
dzialnego za szkode: grun-

téw, obiektow budowlanych,
urzadzen, lokali, wody lub in-
nych dobr tego samego ro-
dzaju. Wtascicielom lokali
potozonych w strefie budowy
metra przystuguje takze pra-
wo do samodzielnego przy-
wrécenia stanu sprzed rozpo-
czecia prac za zaptatg od-
szkodowania. Na taki sposob
naprawienia szkody musi
wyrazi¢ jednak zgode wyko-
nawca metra. W takim wy-
padku wysoko$¢ odszkodo-
wania ustala si¢ z uwzgled-

dokoriczenie na str. 2

Jedna szkota

Spekane domy na Targowej

W poprzednim wydaniu
NGP pisali§my o pekajgcych
budynkach przy Targowej i o
protestach mieszkancow, kto-
rzy byli zdania, ze nalezy
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przerwac drgzenie tunelu pod
ulicg. O stanowisko w tej kwe-
stii zapytaliSmy druga strone
sporu. Mateusz Witczynski,
rzecznik prasowy wykonawcy
I linii metra powiedziat NGP:
Nie ma podstaw do przerywa-
nia prac zwigzanych z bu-
dowg praskiego odcinka Il li-
nii metra. W kilku budynkach
na Targowej stwierdzono pek-
niecia i szczeliny, ale w zad-
nym z tych obiektéw nie wy-
stepujg uszkodzenia kon-
strukcji budynkow i nic nie
zagraza ich stabilnosci. Oczy-
wiscie, nie uchylamy sie od
odpowiedzialno$ci za powsta-
te uszkodzenia. Na nasz
koszt trwajg ekspertyzy bu-

dokonczenie na str. 2

dr Artur Pletrayk

Fe DENTYST
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Elastyczne

protezy nylonowe

o

tel: 22 679 55 33, 663 741 860

Inicjatywa z Biafoteki

Praktyka tatania dziury budzetowej pieniedzmi z kie-
szeni kierowcow jest juz w Polsce powszechnie stoso-
wana, dotkneta ona réwniez mieszkancéw Warszawy.
Oczywiscie, kazdy sie zgodzi, Ze nalezy zwigksza¢ bez-
pieczenstwo na naszych drogach; jest to jednak temat
zdecydowanie bardziej ztozony i wymaga ambitniejszych
dziatan, niz tylko ograniczanie predkosci i stawianie
fotoradaréw, gdzie popadnie.

- wiele mozliwosci

Te stowa to swoista wizytowka Zespotu Szkét nr 40
im. Stefana Starzynskiego przy ul. Objazdowej 3. Od 1
wrzes$nia 2012 roku w sktad zespotu wchodza: XX Liceum
Ogolnoksztatcgce i Technikum Mechaniczne nr 5, ktére
ksztatci w zawodach: technik elektryk, technik informatyk i
- jako jedyna w Warszawie i jedna zdwéch w Polsce - technik
energetyk. 21 lutego odbyt sie tu ,,Dzien z zawodem”.

Bezpieczenstwo na drogach
zalezy od szeregu czynnikow,
a do najwazniejszych z nich
nalezy infrastruktura. Do$wiad-
czenia krajéw odnotowujacych
duze sukcesy w poprawie bez-
pieczenstwa na drogach, np.
Holandii, pokazuja, ze aby uzy-
skaé trwate efekty, nalezy
skoncentrowaé sie przede
wszystkim na projektowaniu
infrastruktury uwzgledniajacej
ludzkie ograniczenia — a wigc
takiej, gdzie elementy drogi sa
tatwo identyfikowalne, ruch
drogowy jest przewidywalny,
liczba skrzyzowan i miejsc po-

tencjalnych kolizji jest ograni-
czona, a kierowca nie jest zmu-
szany do gwattownych zmian
predkosci. Fotoradary i ,tapa-
nie kierowcow” za predkos$c,
stosowane w sposéb sensow-
ny, mozna uzna¢ jedynie za
element uzupetniajacy, a nie
systemowe rozwigzanie.
Niestety, wszystko wskazu-
je na to, ze u nas zdecydo-
wano sie zastosowac rozwia-
zania, ktoére niewiele majg
wspoblnego ze zwigkszeniem
bezpieczenstwa, a powoduja
tylko irytacje kierowcow,
dokonczenie na str. 5

Dla zaproszonych gimna-
zjalistow z kilkunastu szkot z
Warszawy i okolic przygoto-
wano stanowiska, przy kto-
rych mozna byto porozma-
wiaé z nauczycielami i
uczniami o tajnikach wymie-
nionych zawodoéw, zobaczy¢
dziatanie urzadzen z dziedzi-
ny elektryki i energetyki, po-
zna¢ firme PGNIG Termika.

Przy stanowisku z kompu-
terami Mateusz i Grzegorz
zachecali m.in. do poznawa-
nia oprogramowania, rysowa-
nia kwadratow, trojkatow i
bardziej ztozonych obrazéw,
losowania liczb od 1 do 100.

W sali gimnastycznej byto
wiele atrakcji. Przy jednym ze

stanowisk, pod okiem na-
uczyciela fizyki Wtadystawa
Szajkowskiego przeprowa-
dzano dos$wiadczenia, np.
zwigzane z ptywaniem ciat i
zmiang parametréw cisnienia
i temperatury. Mozna byto
zobaczy¢ w akcji ptaszka-ki-
waczka, poznac dziatanie la-
sera, schemat lunety i apara-
tu fotograficznego. Nieco da-
lej inz. Barbara Domagata i
maturzysta Marek prezento-
wali m.in. miniatury urzadzen,
ktérymi postuguja sie energe-
tycy, np. pompy prézniowe,
tokarki. Od Jézefa Swierzew-
skiego i Stawomira Zdunka
mozna byto wiele sie dowie-

dokoriczenie na str. 8

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50. W moim
gabinecie jest co najmniej od lat szesciu, a w Polsce uchodzi
za technologie nowa.

Dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest $wietnym
rozwigzaniem.

Po pierwsze ma wieczysta gwarancje, jesli chodzi o ztamanie
lub pekniecie, bo pod wptywem nadmiernego obcigzenia
proteza wygina sie.

Pacjenci, ktérzy wymagaja przygotowania chirurgicznego
przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym wypadku
takiego przygotowania nie wymagaja. Nylon dzieki swojej
elastyczno$ci moze oming¢ wypuktosci kostne czy inne
szczegOty anatomiczne, ktore przeszkadzaja w noszeniu
protezy tradycyjnej.

Jednak tym, co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach
nylonowych - jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych.
Protezy te nie majg klamer. Sg ciensze, Izejsze, nie powo-
duja uczulen.

Jesli jeste$ zainteresowany(-a) zapraszam do mojego ga-
binetu. A jesli chcesz wiedzieé wiecej, to zapraszam na moja
strone WWW, najlepszg w Polsce strone o stomatologii.

Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do czwartku w godz. 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

22 676-59-56, 608-519-073
Mysliborska 104 (wejscie z tytu budynku apteki)
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Budowa metra
- beda opoznienia

dokonczenie ze str. 1
dowlane, odrebne dla kazde-
go budynku. Wykonuja je nie-
zalezni biegli, wedle procedur
Instytutu Techniki Budowlanej
i wedle tych procedur bedg —
na nasz koszt — wykonywane
naprawy i remonty. Lokatorzy
budynkéw beda mogli wybra¢
firme, ktéra wykona naprawy
w ich obiekcie. Jestesmy
otwarci na oczekiwania
mieszkancéw. Jesli chca
szybkiego naprawienia szkdd,
jestesmy gotowi wykonac na-
prawy w trybie pilnym, bez
przechodzenia przez cata
procedure. Mieszkancy Tar-
gowej 70 chca np. dotrzyma-
nia catej procedury, wiec pod-
pisujemy z nimi porozumienie
i wszystko bedzie przebiega¢
zgodnie z nig, a wiec eksper-
tyza rzeczoznawcy, nadzér
budowlany i remont. Miesz-
kancy innego budynku zycza
sobie wykonania tymczaso-
wych napraw kosmetycznych,
za$ w pOzniejszym terminie,
po przejsciu catej procedury,
wykonania remontu wtasci-
wego. Staramy sie wiec mak-
symalnie dostosowac do po-
trzeb mieszkancéw. Wszyst-
kie naprawy zostang wykona-
ne na nasz koszt i w mozliwie
najkrétszym terminie.

Beda opéznienia, stacja
Nowy Swiat

Nadrobienie blisko 200-
dniowych op6znien jest ra-
czej niewykonalne, stad ne-
gocjacje pomiedzy wyko-
nawcg a miastem, dotyczace
nowego terminu oddania Il
linii metra.

Tymczasem tarcza TBM
Wista | rozpoczeta prébne
drazenie pod Targowa. Tu
rozpoczyna sie budowa tune-
lu taczacego stacje Dworzec
Wilenski i Stadion. Do wydra-
zenia jest tunel zachodni,
ponad 1,5-kilometrowy odci-
nek, nietatwy, bowiem jego
czes¢ przebiega na gteboko-
Sci 8 metréw pod dnem Wi-
sty. Za miesigc tg sama droga
ruszy Wista Il, dragzgc tunel
wschodni.

A teraz przenosimy sie na
Nowy Swiat. Ptyta fundamen-
towa tej najgtebiej potozonej
stacji Il linii metra jest juz nie-
mal gotowa. Spoczywa na 30
metrach pod ziemig. Gotowy
jest juz pétkolisty tor dla tarcz
TBM; to wtasnie przez ten
betonowy tor tarcze zostang
w przyszto$ci przetoczone.
Stacja jest dtuga na 140 me-
trow, zas jej szerokos$é to 25
metréw i rozciaga sie od na-
roznika Nowego Swiatu do
ulicy Czackiego.

Prace budowlane odstoni-
ty fundamenty i piwnice
przedwojennych budynkéw z
licznymi, smutnymi $ladami
wojennych zniszczenh. Wyko-
pana i wywieziona stad na
powierzchnie ziemia miata
objetosé 95 tys. me. By una-
oczni¢ czytelnikom ten ogrom

— ziemia wykopana na stacji
Nowy Swiat zmieécitaby sie
w 750 przegubowych autobu-
sach, jakimi jezdzimy po War-
szawie. Prace pod ziemig
wymagaty przebudowy 320
metréw rur z gorgca wodg,
420 metréw gazociggu, 540
metréw rur kanalizacyjnych i
2 kilometrow instalacji elek-
trycznej. Monitoringiem geo-
dezyjnym objeto 18 budyn-
kéw znajdujacych sie w
pierwszej i drugiej strefie od-
dziatywania. Przy tej okazji
warto sie przyjrze¢ monitorin-
gowi stosowanemu podczas
budowy Il linii metra.
Monitoring geodezyjny

Na poczatek warto wie-
dzieé¢, ze wbrew obiegowym
opiniom uzycie tarcz TBM
znaczgco minimalizuje ryzy-
ko osiadania terenu, pod kté-
rym drazone sa tunele. Na
biezaco monitoruje sie wszel-
kie zagrozenia przy uzyciu
systemu georeferencyjnego i
platformy GIS, co ttumaczac
na polski oznacza Geogra-
ficzny System Informacji, acz-
kolwiek nie do konca odpo-
wiada to idei tego systemu.
Bez zagtebiania sie w zna-
czenie tych poje¢, sprébuje-
my opisa¢ jak dziatajg oba
systemy. Otéz informacje
przesytane przez urzadzenia
pomiarowe sg nastepnie ge-
nerowane przez komputery,
po czym podlegajg natych-
miastowej interpretacji przez
grupe inzynierow, ktorzy re-
aguja na najmniejsze nawet
nieprawidtowosci i ewentual-
ne zagrozenia. Urzadzenia
pomiarowe instaluje sie na
nie mniej niz dwa miesigce
przed rozpoczeciem prac bu-
dowlanych. Monitoring trwa
przez caty okres budowy, na-
stepnie przez rok od jej ukon-
czenia. Rejestrowany zakres
ruchu odbywa sig¢ z doktad-
noscig do 1 mm.

Bada sie odksztatcenia
Scian zewnetrznych stacji,
zajezdni i szybow, pionowe i
poziome osiadanie budynkow
w poblizu wykopow, a takze
terenu za wykopem. Bada sie
zmienno$¢ poziomu warstw
geologicznych, osiadanie na
powierzchni ziemi, prze-
mieszczenia pionowe i pozio-
me, obrot budynkéw. Zakres
oddziatywan podzielony jest
na trzy strefy. Strefa 0 znaj-
duje sie bezposrednio nad
budowa, strefa 1 znajduje sie
W promieniu stanowigcym
trzykrotno$¢ gtebokosci wyko-
pu, za$ strefa 2 w promieniu
stanowigcym wiecej niz trzy-
krotno$¢ gtebokosci wykopu.

Monitoring wykonuje sie na
dwa sposoby. Geodeci odczy-
tujga pomiary bezposrednio z
urzgdzen lub tez odczyty sa
wykonywane automatycznie,
za pomoca informacji przeka-
zywanych przez aparature
elektroniczng. Wsrod urza-
dzen zastosowanych do sze-

rokiego spektrum pomiaréw
znajduja sie: piezometry stu-
zgce do pomiaréw zwiercia-
dta wody w warstwach wodo-
nos$nych, tensometry mierzg-
ce naprezenia, inklinometry
okreslajace kat wychylenia
obiektéw od pionu, szczelino-
mierze okreslajace wielkosé
szczelin czy tez luz6w pomie-
dzy sasiadujacymi powierzch-
niami, ekstensometry stuzace
do pomiaru wydtuzen i od-
ksztatcen liniowych, repery
wyznaczajgce réznice wyso-
kosci pomiedzy wybranymi
punktami w terenie i mini pry-
zmaty mierzgce przemiesz-
czenia pionowe i poziome
przy uzyciu wigzki laserowe;.

Obserwowane sa wydrg-
zone juz tunele. Pomiedzy
nimi i na ich obwodach roz-
mieszczone sg czujniki, ba-
dajace czy deformacje grun-
tu mieszczg sie w granicach
tolerancji.

Monitoring odbywa sie réw-
niez w spos6éb ciagty podczas
pracy tarcz, przy uzyciu sys-
temu znajdujgcego sie na
zapleczu TBM-6w. Pomiary
dotyczg cisnienia w komorze
roboczej, objetosci wstrzyki-
wanej piany w komorze robo-
czej (przypominamy, ze pia-
na stuzy do kondycjonowania
podtoza), momentu skretu
gtowicy skrawajgcej, sity na-
cisku sitownikéw i szybkosci
przesuwania sie tarczy TBM,
objetosci wstrzykiwanej za-
prawy cementowej i ciezaru
urobku.

Nowosci na Rondzie ONZ

Pt roku trwato dokoncze-
nie stropu goérnego staciji, bu-
dowa pierwszego podziem-
nego poziomu i podziemne-
go pasazu biegngcego wokaot
ronda. Wtasnie trwajg wyko-
py pod najnizszy poziom -2,
ktéry siegnie 7 metrow w
gtab, liczac od stropu posred-
niego. Najpierw trzeba byto
zdemontowac tunel roboczy
pozostawiony przez tarcze.
Usunieto tymczasowe stupy,
by przystapi¢ do tgczenia sta-
Cji z podziemnymi pasazami.
By tarcze mogty powrdci¢ na
te stacje, trzeba przywrécic¢
tunele robocze i wyposazy¢
je w niezbedne do pracy tarcz
instalacje obstugujgce ich
zaplecza.

Nie mozna juz oglagda¢ z
powierzchni ziemi komory roz-
jazdu — witasnie jest zakrywa-
na stropem. Gorna ptyta oprze
sie na specjalnym szalunku,
budowanym od spodu. Do
jego budowy beda potrzebne
rusztowania, ustawiane bez-
posrednio na ptycie dennej.

Elzbieta Gutowska

DRZWI

polskie stalowe
(w okleinie drewnopodobnej)

1 250 zt z montazem netto

tel. 600-925-147
22 679-23-41
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Metal-Market
HURT DETAL
NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Mirfiska 38, tel. 813 99 55
www.metal-market.pl

wiasny
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dokonczenie ze str. 1
ostatnim czasie pekniecia
Scian i inne szkody budowla-
ne sg wynikiem prac prowa-
dzonych w ich sgsiedztwie
podczas konstrukcji stacji
Wilenska.

Mieszkancy nie ufajg za-
pewnieniom wykonawcy, dla-
tego domagaja sie niezalez-
nej ekspertyzy budynku,
przed ktora z kolei wzbrania
sie Metro. Wspdlnota zabie-
ga przede wszystkim o za-
bezpieczenie budynku przed
dalszymi szkodami, za$ wy-
konawca upiera sie jedynie
przy dalszym monitoringu
uszkodzeh w poszczegdl-
nych mieszkaniach i ich na-
prawie — doraznej, maskujg-
cej uszkodzenia i docelowe;j
—przywracajgcej budynek do
stanu sprzed rozpoczecia
prac przy budowie metra. To

ma jednak nastgpi¢ dopiero
po zakonczeniu prac na sta-
cji metra Wilenska. Do tego
czasu mieszkancy wcigz
beda zy¢ w niepewnosci.
Wspdlnota z Targowej 70
wynajeta adwokata, ktéry w
jej imieniu podjat negocjacje
z wykonawcg. Porozumienie
ma by¢ podpisane do konca
miesigca. Poza kwestig sto-
sownych napraw, chodzi tak-
ze o wypracowanie odpo-
wiednich procedur. Miesz-
kancy skarzyli sie na niespo-
dziewang wizyte nadzoru bu-
dowlanego oraz widoczne ich
zdaniem naciski wykonawcy
na inspektorow na niewyda-
wanie kolejnych decyzji o ko-
niecznosci eksmisji. Ponie-
waz sg to mieszkania wta-
snosciowe, zapewnienie lo-
kali zastepczych nalezy do
spotki AGP, a nie do miasta.

Metro gotowe do rozmow?

Pomimo uspokajajacych za-
pewnien, ze od poczatku lu-
tego czujniki nie wykazaty juz
przemieszczen budynku,
mieszkancy bojg sie zagroze-
nia, jakim moze by¢ start
tarcz drazacych tunele. Do-
magali sie wstrzymania ich
rozruchu do czasu zabezpie-
czenia budynkow przy ul. Tar-
gowej, ale bezskutecznie. Za
pilng uznali potrzebe sporzg-
dzenia niezaleznych eksper-
tyz stanu budynkéw, ktére
rozwiatyby wiekszo$¢ po-
wstatych dotad watpliwosci.
Czy to zakonczy ktopoty z
metrem? Rozsadek podpo-
wiada, ze - niestety - nie. Nikt
nie zdecyduje sie na dalsze
opOznienia sztandarowej in-
westycji z powodu obaw
mieszkancow, nawet obaw

uzasadnionych.
Kr.

Leximus radzi

W swietle prawa

dokonczenie ze str. 1
nieniem warto$ci uzasadnio-
nych naktadow.

Ustawa Prawo geologiczne
i gérnicze stanowi, iz regula-
cje dotyczace naprawiania
szkod, przedstawione w ni-
niejszym i poprzednim arty-
kule, stosuje sie odpowiednio
do zapobiegania takim szko-
dom. Wtasciciele lokali po-
winni, po pierwsze, uprawdo-
podobnic¢, ze zagraza im bez-
posrednia szkoda; po drugie
zgda¢, aby wykonawca me-
tra warszawskiego przedsie-
wzigt srodki niezbedne do
odwrdcenia grozgcego nie-
bezpieczenstwa. Trzeba jed-
nak zwréci¢ uwage, ze w
przypadku tego roszczenia,
obowiazek podjecia faktycz-
nych dziatah zwigzanych z
tym zapobiezeniem bedzie
czesciej spoczywaé na za-
grozonym (np. wykonanie
stosownych robét budowla-
nych). Natomiast powinno-
$cig zaktadu gorniczego be-
dzie tylko pokrycie kosztow
realizacji tego obowigzku.

Przy tak powaznych pra-
cach goérniczych towarzysza-
cych budowie metra w tere-
nie gesto zaludnionym, zda-
rza sig, ze juz w trakcie bu-
dowy, a przed jej zakoncze-
niem (kiedy nie mozna jesz-
cze wytoczyé powddztwa o
przywrdcenie stanu poprzed-
niego), dochodzi do przypad-
kow, w ktdérych konieczne jest
podjecie dziatan w celu na-
tychmiastowego zapobieze-
nia szkodzie. Szkody wyrza-

dzone ruchem zaktadu gorni-
czego czesto bowiem przy-
bierajg taka postaé, ze nie-
zbedne staje sie niezwtocz-
ne podjecie prac budowla-
nych, ktére pozwolg odwro-
ci¢ grozace niebezpieczen-
stwo ich wystgpienia. Typo-
wym przyktadem moze by¢
szkoda polegajgca na zaniku
wody lub utracie jej przydat-
nosci, ale dotyczy to réwniez
uszkodzen budynkéw i loka-
li. W takim przypadku ustawo-
dawca przychodzi nam z po-
moca, stwierdzajgc, ze stosu-
je sie odpowiednio przepisy
Ustawy Kodeksu Postepowa-
nia Cywilnego o postepowa-
niu zabezpieczajacym. Dzia-
tajac w oparciu o powyzsze
regulacje nie mozna jednak
doprowadzi¢ do definitywne-
go zaspokojenia roszczenia
powstatego wskutek wyrzg-
dzenia szkody przez wyko-
nawce metra. Unormowania
te maja stuzy¢ jedynie doraz-
nemu rozstrzygnieciu niekto-
rych probleméw, mogacych
pojawi¢ sie, zanim nastapi
ostateczne orzeczenie o losie
dwdch podstawowych rosz-
czen. Po ztozeniu wniosku,
w ktorym nalezy podac i
uprawdopodobnié okoliczno-
Sci uzasadniajace zadanie
zabezpieczenia, sad moze
wydaé¢ zarzadzenie tymcza-
sowe, w ktérym powinien
oznaczy¢ przedmiot sprawy
oraz sposob i zakres zabez-
pieczenia, stosujgc w razie
potrzeby kilka sposobow za-
bezpieczenia.

Na koniec wywodéw doty-
czacych odpowiedzialnosci
wykonawcy metra za szkody
powstate w wyniku prowadzo-
nych prac, nalezy stwierdzic,
ze roszczenia 0 naprawienie
takiej szkody przedawniajg
sie z uptywem 5 lat. Bieg
przedawnienia rozpoczyna
sie dopiero w momencie, w
ktéorym szkoda zostata do-
strzezona. Dla oséb, ktérych
lokale lub budynki ucierpig lub
juz ucierpiaty na skutek pro-
wadzonych przy budowie
metra prac, na pewno przy-
datna bedzie informacja, ze
istnieje mozliwo$¢ wniesienia
przeciwko wykonawcy wspdl-
nego pozwu. Takie zintegro-
wane dziatania mieszkancow
moga okaza¢ sig¢ duzo sku-
teczniejsze, a przede wszyst-
kim tansze niz indywidualne
proby uzyskania odszkodo-
wania. Przy tak skomplikowa-
nej materii, jakg sg szkody
zwigzane z budowg metra
warto skorzystaé z pomocy
profesjonalistow, ktérych za-
angazowanie znacznie zwiek-
szy szanse na uzyskanie ade-
kwatnego odszkodowania.
Dominika Abramowska-Irzyk

radca prawny
Kancelaria Praska

tel. 600-982-647

Kalina Kisiel-Bartoszewicz
prawnik

Kancelaria Prawna Leximus
ul. Francuska 26 lok. 11
tel. (22) 225-26-97

kom. 500-020-048
Kancelaria Prawna Warszawa



Polnocnopraskie sesje

Absolutorium i metro

20 lutego przyniost, jak to czesto na Pradze bywa przy
duzej publicznosci, dwie sesje rady dzielnicy. Pierwsza byta
praktycznie dogrywka XXXV sesji, gdzie rada nie potrafita
wydaé z siebie werdyktu miedzy innymi w sprawach korekty
budzetu, gtosowanie 10 do 10 spowodowato, ze projekt zarza-
du wtedy nie uzyskat akceptacji radnych. Wowczas réwniez
rada, mimo dwukrotnego gtosowania, nie wyrazita opinii co
do skargi na zarzad. Nie zdotata bowiem zdoby¢ wiekszosci
ani wersja o uznaniu skargi za zasadng, ani o jej nieuznaniu.

XXXVI sesja przyniosta w
tych sprawach rozstrzygnigcia.
Werdykt byt iScie salomonowy.
Rada podjeta uchwate zgodnie
z wnioskiem zarzadu o korekcie
budzetu, uznata jednoczesnie
skarge na zarzad mieszkanca,
ktéremu odmowiono wykupu lo-
kalu z 90% znizkg za .... za-
sadng. Jednak najbardziej istot-
nym byt punkt dotyczacy zaopi-
niowania informacji o wykonaniu
budzetu za rok 2012. Po przed-
stawieniu podstawowych da-
nych przez przedstawicielke za-
rzadu o parametrach wykonania
budzetu i informacji radnego
Tondery o pozytywnym jego za-
opiniowaniu projektu uchwaty
przez komisje budzetu .... zapa-
nowata cisza. Z powodu braku
checi do dyskusji przewodnicza-

Drzwi antywtamaniowe
Rolety Zaluzje

Verticale Parapety

ca rady zarzadzita gtosowanie.
Uchwate poparli radni PO i SLD
przeciw byli radni PiS i PWS. W
ten sposdb XXXVI sesja prak-
tycznie dobiegta konca.

Z kronikarskiego obowigzku
nalezy doda¢, ze budzet, kt6-
rego plan wynosit 273 013 870
ztotych zostat wykonany w
99,11%. Radni i zgromadzeni
mieszkancy kamienic przy Tar-
gowej oczekiwali raczej na
XXXVII nadzwyczajng sesje,
dotyczacg zgodnie z ideg wnio-
skodawcéw z PiS i PWS ,za-
grozen dla budynkéw znajdu-
jacych sie wzdtuz budowane;j Il
linii metra oraz dla zycia, zdro-
wia i mienia mieszkancéw tych
budynkéw”. Oczekiwano przy-
bycia co najmniej wiceprezy-
denta miasta. Przybyli przed-
stawiciele inwestora i wyko-
nawcéw. Trzygodzinna debata
miata charakter merytoryczny,
pojawiaty sie miejscami (co na
praskich sesjach jest zwycza-
jem) watki polityczne. Miesz-
kancy Targowej 15, 63, 84, a
przede wszystkim Targowej 70
szczegoblnie poturbowani w
trakcie prowadzonych prac do-
magali si¢ deklaracji, ze to juz

niete. Wykonawcy i inwestor
bardziej $liscy niz piskorz sta-
rali sie unika¢ jednoznacznych
deklaracji, nie odzegnujac sie
jednak od odpowiedzialnosci.
Racje mieszkancow wydajg sie
bezsporne, bedg musieli je jed-
nak w indywidualnych wypad-
kach dobrze udokumentowag.

Swoje pie¢ minut mieli takze
radni - inicjatorzy sesji. Najpierw
padt pomyst, aby miasto wyku-
pito wszystkie uszkodzone lo-
kale i po ich wyremontowaniu
sSprzedato z zyskiem”, a na
koncu liderzy PiS Pawet Lisiec-
kii PWS Jacek Wachowicz wy-
szli z projektem uchwaty, by w
ogole budowe metra do czasu
zabezpieczenia zagrozonych
nieruchomosci wstrzymaé. Na
pytanie jednego z mieszkan-
cow, kto za to zaptaci, odpowie-
dzig byta tylko cisza. W radzie
nie jest tajemnicg, ze obaj pa-
nowie na Pradze nie mieszkaja,
radny Lisiecki zamieszkuje na
Goctawiu, a radny Wachowicz
na Targéwku, czego nie
omieszkat przypomnie¢im lider
SLD na Pradze Ireneusz Ton-
dera, zarzucajgc obu panom, ze
po raz kolejny prébujag wykorzy-
stywac problemy Pragi i prazan
do celéw politycznych. Rada
projektu uchwaty w sprawie
wstrzymania budowy metra nie
gtosowata, bowiem jeden z ini-
cjatoréw nadzwyczajnej sesiji
Robert Kazanecki (PiS) wy-
szedt sobie wczesniej z sesji, a
jego zgoda na wprowadzenie
nowego projektu uchwaty do
porzadku obrad rady byta nie-
zbedna. To zakonczyto debate,
nie konczy jednak w radzie
sprawy budowy metra na Pra-
dze, ktéra zgodnie z deklaracja-
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Zgtos rodzine do castingu! Wez udziat w kulinarnej bitwie rodzin!
Wyslij przepis, zdjecie swojej rodziny | kilka stéw o Was na adres:
kulinarnabitwa=galeriarembielinska.pl

Zgtoszenia na casting przyjmujemy do 15 marcal
Wiece| informacji na www.galeriarembielinska.pl

koniec dewastowania ich mie-
nia, a wszystkie dotychczaso-
we uszkodzenia zostang usu-

mi radnych wszystkich opcji ma
by¢ monitorowana na komisji in-
frastruktury rady. DCH

Zawal - czy to nieuniknione?

Serce. Ono potrafi kochaé, cieszy¢ sie, przezywa¢ najsilniejsze uczucia. Serce przyspiesza w czasie silnych emocji,
a spowalnia, kiedy jestesmy zrelaksowani. Jest szczegolnym, niespotykanym silnikiem, ktéry bez przerwy przetacza
nasza krew w trakcie catego naszego zycia. Jest bardzo skomplikowane i dlatego unikalne. Rzadko myslimy o haszym

niestrudzonym, wytrwatym pracowniku.

Zotadek poprosi o jedzenie, serce — nie. Ono sie nie skarzy,
nie przypomina o sobie do czasu naprawde skrajnej potrzeby.
Serce przypomina o sobie wtedy i tylko wtedy, kiedy juz musi
prosi¢ nas o pomoc, kiedy jest mu naprawde Zle.

JesteSmy niewdzieczni. Czgsto nie wstuchujemy sie w btaganie wta-
snego serca. Nie myslimy o naszym wiernym i niestrudzonym studze.

Rozsadnie zachowuije sie ten, kto dba o tych, ktérzy mu wier-
nie stuza. Dbanie o zdrowie staje sie nieodtaczng czescig kul-
tury coraz wiekszej liczby ludzi. Temu stuzy wzrost poziomu
wyksztatcenia oraz kultury ogélnoeuropejskie;.

Co my wiemy o naszym sercu? Przetacza krew: $rednio 5-7
litrbw na minute w stanie spokoju, co przyrownaé mozna do
ilosci catej krwi w naszym ustroju. Krew dostarcza do wszyst-
kich tkanek paliwo energetyczne — tlen, a wyptukuje z tkanek
produkty przemiany materii, doprowadzajgc je do narzadéw
wydzielania — ptuc, nerek, watroby i skéry. Krew ma wiele funk-
cji. Porozmawiajmy o tym, jak krew stuzy naszemu sercu.

Dla serca najwazniejsze jest dotlenienie. Serce nie moze za-
trzymac sie i odpoczaé. Musi przetaczaé krew ze statym minimal-
nym wysitkiem w stanie spokoju i pracowa¢ z podwyzszonym
obcigzeniem w czasie fizycznego, réwniez emocjonalnego napie-
cia. Dlatego sercu jest potrzebna energia, ktérg daje tlen.

W warunkach fizycznego obcigzenia naszym migsniom moze
zabraknaé tlenu. Zaczng boleé i dretwie¢, zmuszajac nas do
zatrzymania sie, aby da¢ im wypocza¢ i dotleni¢ sie. Serce tego
zrobi¢ nie moze. Nawet w warunkach najsilniejszego obcigze-
nia i niedotlenienia, miesien serca nie przestaje pracowaé, wal-
czgc o nieprzerwane dotlenianie wszystkich tkanek, walczac o
nasze zycie. Kiedy niedotlenienie migsénia serca trwa, zaczyna
ono obumiera¢. Stan ten jest znany jako zawat.

Ale dlaczego sercu moze zabrakngé tlenu? Pierwszym i oczywi-
stym powodem jest zwezenie naczyn, dostarczajgcych do serca krew,
a we krwi tlen. Z wiekiem na $éciankach naczyn wieficowych odkta-
dajg sie ztogi. W ich powstaniu bierze udziat wapn, fibryna, choleste-
rol i inne substancje, ktérych rozpuszczalno$é we krwi w jakim$ mo-
mencie obniza si¢. Krazenie sie pogarsza, ale jest wystarczajace dla
trybu zycia, prowadzanego przez dang osobe. Ale przychodzi dzien...

Jezeli sercu zabraknie nawet 1-2% tlenu, zaczyna bole¢. Na-
lezy zatrzymac sie, usiasé¢ wygodnie, otworzy¢ okno, staraé sie
gteboko oddychac i zachowacé spokéj. Wtozy¢ pod jezyk tabletke
Walidolu. Nawet, jezeli bél przejdzie w ciggu 5 minut, nalezy
umdéwié sie na wizyte u kardiologa. Jezeli bél po 5 minutach nie

ustepuje, trzeba niezwtocznie dzwoni¢ po pogotowie. Medycyna
ma jeszcze okoto 10-15 minut na ratunek naszego serca. Im
poézniej przyjdzie pomoc, tym wieksze nieodwracalne zmiany
powstang w miesniu serca. Obumarta czes¢ zmieni sie w blizne.

Oto6z, nie ma znaczenia, czy jeden, dwa lub wiecej procent
tlenu zabraknie naszemu sercu. Zagrozenie i sposéb postepo-
wania przy tym zostajg niezmienne.

| tu warto przypomnie¢ o bardzo waznej rezerwie w zapobie-
ganiu stanom niedotlenienia serca — o dotleniajacej wtasciwo-
Sci naszej krwi. Dotleniajace mozliwos$ci moga sie zmienia¢ w
szerokim zakresie. Nawet jeden zabieg ozonoterapii (czytaj ar-
tykut ,Ozonoterapia bez tajemnic” na stronie www.globmedi.com)
potrafi zwiekszy¢ dotleniajaca wtasciwosé krwi o 30%.

Nawet przy najbardziej zaawansowanym zwezeniu naczyn wiefco-
wych, ozonoterapia potrafi gwarantowaé komfortowa prace serca i zycie
bez zawatu. Tu nalezy powiedzie¢ o jednym ,ale”. Chodzi o skrzepy.

Przy stanie zakrzepicy, kiedy we krwi powstajg skrzepy, pierw-
sze kilka zabiegéw ozonoterapii nie moze zagwarantowac unik-
niecia zawatu. W przypadku zatkania naczynh przez skrzep -
dotleniajgca wtasciwos¢ krwi uratowaé serca nie moze. Ale...

Nie zapomnijmy o tym, ze ozon w duzym stopniu potrafi zwiek-
szac ptynnos¢ krwi, nie dopuszczac do powstania skrzepow i
rozcienczac je (patrz artykut ,Ozonoterapia bez tajemnic” na
stronie www.globmedi. com). W taki sposéb juz po 6-7 zabie-
gach (kiedy krew juz zmienia sie¢ w duzym stopniu) prawdopo-
dobienstwo powstania zawatu przyréwnaé mozna do zera.

Oprocz tego, przez swojg wysoka aktywno$¢ chemiczng i zdol-
nos¢ do rozcienczania substancji, w inny sposéb nie rozcienczal-
nych, ozon potrafi stopniowo rozcienczaé ztogi naczyniowe, nie
dopuszczajgc do powstania zawatéw. Z wtasnych spostrzezen kli-
nicznych wiem, ze catkowite rozcienczenie blizn przy ozonotera-
pii, powstatych wskutek zaniku krgzenia (niedotlenienia) wynosi
$rednio jeden rok. (Ztogi naczyniowe sg nie mniej odporne na roz-
cienczanie. Doktadng informacje mozna uzyska¢ tylko po specjal-
nie prowadzonych badaniach.) To nie znaczy, ze pacjent powinien
bez przerwy pobieraé zabiegi ozonoterapii w ciggu roku. W prakty-
ce, po cyklu 10-15 zabiegéw (w zaleznosci od stanu pacjenta) pa-
cjent przychodzi na zabiegi wspierajgce srednio 1 raz w miesigcu.
| to wystarcza dla wsparcia procesu oczyszczania naczyn.

Co robi¢, kiedy pacjent jest juz po zawale? Mechanizmy powsta-
nia ztogdw naczyniowych nie przestajg dziata¢. Dlatego pacjenta
po zawale nalezy zaliczy¢ do grupy podwyzszonego ryzyka ze wzgle-
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du na mozliwo$¢ nastgpnych zawatéw. Jak dziata ozonoterapia na
dalszg profilaktyke powstawania zawatéw, juz wiemy. Tu chodzi gtow-
nie o to, ze po zawale cze$¢ miesnia sercowego zmienia sie w tkan-
ke bliznowa. Ta czg$¢ juz nigdy nie wezmie udziatu w pracy serca.

Dlatego pozostate czesci miesnia sercowego pracujg z do-
datkowym obcigzeniem. Taki pacjent szybko przemecza sie,
potrzebuje wiecej wypoczynku i snu. Nie moze wykonywag pra-
cy fizycznej i jest zobowigzany prowadzi¢ oszczedny tryb zycia.

Wczeséniej nie udawato sie niczego z tym zrobié. Nie byto zadnej
mozliwosci, aby poprawi€ sytuacje. Z powstaniem ozonoterapii wszyst-
ko zmienito sie diametralnie. Znane z klinicznych spostrzezen i ogdl-
nie uznane w catym $wiecie wtasciwosci ozonu, polegajace na roz-
cienczaniu blizn (do tego regenerujace wtasciwosci - odnowa tkanek)
pozwolity na bardzo pozywang prognoze dla takich pacjentdw.

To, ze ozon rozpuszcza blizny i regeneruje tkanki, ktére goja sie
bez $ladu, jest zjawiskiem, ktére nie pozostawia zadnej watpliwosci
u specjalistow. Rozpuszczanie blizny sercowej po zawale i regene-
racja uszkodzonego w tym miejscu miesnia sercowego jest zjawi-
skiem catkiem logicznym ze wzgledu na dziatanie ozonu, ale nie
jest faktem szeroko uznanym. Miocyty (komérki migsniowe) serca
tez powinny regenerowac sie podobnie do miocytéw innych miesni.
Da sie to udowodnié przez pozytywne zmiany w zwyktym elektro-
kardiogramie (EKG), ktéry pozwala okresla¢ rozmiar i miejsce uszko-
dzenia miesnia sercowego. Wprowadzenie ozonoterapii w komplek-
sowym leczeniu pacjentéw po zawale pozwolitoby zebra¢ wystar-
czajgco wiele wynikéw dla wyciagnigcia wnioskéw naukowych. Te-
raz wiec pitka jest po stronie specjalistéw w zakresie kardiologii.

Ponadto, nalezy wspomnie¢ o wtasnym bogatym doswiad-
czeniu i moich kolegéw — ozonoterapeutéw. Ciekawy fakt — nikt
z nas w swojej praktyce nie spotkat sie z wypadkiem powstania
zawatu u pacjentdw, pobierajgcych zabiegi ozonoterapii.

Z tego mozemy wyciggna¢ nastepujace wnioski:

1. Ozon zwieksza dotleniajace wtasciwosci krwi i zapobiega
powstaniu zawatu w warunkach zwezenia naczyn wiencowych.

2. Ozon zwigksza ptynnos¢ krwi i zapobiega powstaniu skrzepéw. W
taki sposdb zapobiega powstaniu zawatéw powodowanych przez zatory.

3. Ozon rozciencza ztogi naczyniowe (w naszym przypadku
wiencowe) i jest zaawansowang profilaktykg w zapobieganiu
powstawania zawatéw w przysztosci.

4. Ozon z duzym prawdopodobienstwem potrafi rozcienczac
blizne pozawatows i regenerowaé uszkodzony miesien serca

Ogolny wniosek jest prosty i przejrzysty: schorzeh sercowo-
naczyniowych (z rzadkim wyjatkiem - tetniak) nie nalezy leczy¢
bez ozonoterapii. Rezygnacja z ozonoterapii przy komplekso-
wym leczeniu schorzen sercowo-naczyniowych jest podejsciem
nierozwaznym i szkodliwym dla pacjenta.

Andrzej Lanskorunski (lekarz, ozonoterapeuta)
CENTRUM OZONOTERAPII ul. Grochowska 336
Zapisy: pn.-pt. 9.00-17.00, tel. (22) 618-20-12, 726-705-200
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XLII sesja Rady Dzielnicy Targowek

Rozliczenia i zmiany

20 lutego sesji przewodniczyt Zbigniew Poczesny, gtosy
liczyt Jacek Duczman. W czasie 4-godzinnych obrad (z
45-minutowg przerwa, na wniosek Klubu Radnych Targéwka,
Broédna i Zacisza) radni podjeli 7 uchwat i zgtosili kilkana-

$cie interpelacji.

Pierwszg godzine wypetni-
ta debata nad projektem
uchwaty w sprawie rozpatrze-
nia sprawozdania z wykona-
nia zatacznika dzielnicy Targo-
wek do budzetu m.st. Warsza-
wy za rok 2012. Projekt
uchwaty, liczacy ok. 200 stron,
zyskat pozytywna opinie 7
komisji (na posiedzeniu komi-
sji infrastruktury, inwestycji i
ochrony $rodowiska 7 radnych
gtosowato ,za”, 6 wstrzymato
sie o gtosu). Na sesji skarbnik
Elzbieta Marecka podata m.in.
informacje o dochodach dziel-
nicy: plan przewidywat 97 387
780 zt, wykonanie 98,8%. W
dyskusji zgtoszono pytania o
inwestycje budowa przed-
szkola przy ul. Drewnowskiej/
Sternhela, zatrudnienie w
urzedzie, wydatki na koncer-
ty. W pierwszym gtosowaniu
uchwate poparto 11 radnych,
5 byto przeciw, 6 wstrzymato
sie od gtosu; w reasumpciji
wstrzymujgcych sig byto 8.

Projekt drugiej uchwaty do-
tyczyt zmiany zatgcznika
dzielnicowego do budzetu
m.st. Warszawy na 2013 rok:
przeniesienie srodkéw w kwo-
cie 122 515 zt z dziatu ,Go-
spodarka mieszkaniowa” do
dziatu ,Gospodarka komunal-
na”, na pokrycie kosztéw ener-
gii oraz zwigkszenie $rodkéw
finansowych o0 49 zt, niewyko-
rzystanych 2012 roku, na re-
alizacje projektu ,Warszaw-
skie inspiracje do pracy”. Pro-
jekt uchwaty pozytywnie za-
opiniowaty 3 komisje. W dys-
kusji na sesji poruszono spra-
we zasiedlania lokali komunal-
nych w budynku przy ul. Sw.
Wincentego 85. Za podjeciem
uchwaty gtosowato 17 rad-
nych, 3 wstrzymato sie od gto-
su, nie byto przeciwnych.

Po przerwie radni zajeli sie
sprawozdaniem z dziatalno$ci
Osrodka Pomocy Spotecznej
Targéwek za rok 2012. Uzu-
petnieniem 54-stronicowego
materiatu byty obszerne infor-
macje, udzielone na ses;ji
przez Alicje Witoszynhska, dy-
rektorke OPS, m.in. o zada-
niach placéwki, Swiadczenio-
biorcach, réznych formach
pomocy, $wiadczeniach pie-
nieznych i rzeczowych oraz

czenstwa i porzadku publicz-
nego. Za przyjeciem sprawoz-
dania z dziatalnosci OPS za
rok 2012 gtosowato 16 rad-
nych, 2 byto przeciw, 3 wstrzy-
mato sie od gtosu.

Bez dyskusji, po wyjasnie-
niach wiceburmistrza Stawo-
mira Antonika i informacji o
pozytywnym zaopiniowaniu
przez komisje gospodarki ko-
munalnej i mieszkaniowej pro-
jektu uchwaty w sprawie zaopi-
niowania wykazu miejsc w
dzielnicy Targéwek, na ktorych
dopuszcza sie prowadzenie
handlu obwoznego — radni
uchwalili ten wykaz 16 gtosa-
mi przy 3 wstrzymujgcych sie,
bez przeciwnych. Handel ob-
wozny moze by¢ prowadzony
przez caty rok w 2 miejscach,
sezonowo W 4, jako okoliczno-
Sciowy —w 11 (w 4 od 3 Xl do
11, w7 od28 Xdo 4 Xl).

W zwigzku ze zblizajgcym
sie terminem rocznej aktuali-
zacji Lokalnego Programu
Rewitalizacji m.st. Warszawy
na lata 2005-2013, w projek-
cie kolejnej uchwaty znalazta
sie aktualizacja Mikroprogra-
mu Rewitalizacji w dzielnicy
Targéwek na lata 2005 —

2013. Zmiany polegaja m.in.
na usunieciu z tresci mikropro-
gramu projektow kilku wspol-
not mieszkaniowych, ktére nie
przedstawity sprawozdan z
realizacji projektéw w po-
przednich cyklach; zmianie
terminéw realizacji projektéow
dzielnicy Targéwek z powodu
braku srodkow finansowych.
Obszerny (100 stron) materiat
prezentuje cele mikroprogra-
mu, obszary rewitalizowane,
plan finansowy, konsultacje
spoteczne, projekty dla po-
szczegolnych osiedli. Dotych-
czas udato sie zrealizowa¢
tylko projekty ze srodkow wta-
snych. Tylko parafia rzymsko-
katolicka pw. Zmartwychwsta-
nia Panskiego uzyskata dofi-
nansowanie w wysokosci 3,5
min zt. Burmistrz Grzegorz
Zawistowski podat Targéwek
Przemystowy jako przyktad
prawidtowo zrealizowanego
projektu rewitalizacji; nadaje
to nowa jakos$¢ i przyciaga pry-
watnych inwestorow. Uchwa-
te poparto 21 radnych, 1
wstrzymat sie od gtosu, nie
byto przeciwnych.

Roéwniez bez gtoséw prze-
ciwnych, przy 16 — ,za” i 5
wstrzymujgcych sie, rada pod-
jeta uchwate w sprawie wyzna-
czenia stref do ustalenia sta-
wek czynszu za najem lokali
mieszkalnych: strefa miejska

Zarzad Oddziatu Brédno Towarzystwa Przyjaciét
Warszawy ze smutkiem przyjat wiadomosdé, ze
19 lutego 2013 r., w wieku 86 lat zmart p. Jerzy
Zatorski, nasz Wielki Przyjaciel, Mitosnik Brédna,
wielce zastuzony dla rozwoju nauki oraz gospodarki
prawobrzeznej Warszawy, twdérca ZOPAN-u.

Prezes OB TPW Regina Gtuchowska

obejmuje obszar, potozony na
pétnocny zachdd od linii kole-
jowej prowadzgcej od Dworca
Warszawa Wschodnia do Wo-
tomina, a strefa peryferyjna -
obszar potozony na potudnio-
wy wschdd od tej linii.

W ostatniej uchwale, podje-
tej 15 gtosami, przy 3 przeciw-
nych i 3 wstrzymujgcych sie,
radni Targéwka pozytywnie
zaopiniowali projekt uchwaty
Rady m.st. Warszawy, zmie-
niajacy uchwate w sprawie
ustalenia stawek jednostko-
wych dotacji przedmiotowej
dla Osrodka Sportu i Rekreacii
Targoéwek. 14 grudnia 2012 r.
dotacja ulegta zmniejszeniu
0 70 000 zt, tj. do wysokosci
1330 000. Przed glosowaniem
przewodniczgcy komisji spor-
tu i rekreacji Bartosz Szajkow-
ski wyrazit nadzieje, ze po tym
zmniejszeniu — bedzie zmiana
LW gore”.

W interpelacjach kilkoro
radnych nawigzato do koncer-
tu orkiestry kameralnej w ra-
tuszu 10 lutego: nieobecnosci
wiceburmistrza Mikotajew-
skiego, obietnicy zakupienia
fortepianu dla orkiestry, braku
podziekowania dla artystéw.
Pytano o stypendia szkolne,
linie autobusowa 512, napra-
we windy i budowe boiska
przy Gimnazjum nr 143, nada-
nie imienia skwerowi, zakup
aparatury do gtosowania,
dziatalno$¢ organizacji poza-
rzgdowych na Targéwku,
$rodki na zakup sauny do
OSiR. W kilku poruszonych
sprawach radni otrzymaja od-
powiedzi na pismie. Sugestii,
zawartej w pytaniu, czy
Krzysztof Miszewski jest ad-
wokatem zarzadu - zaprzeczyt
zar6éwno burmistrz, jak i sam
wymieniony.

Szczegbty przebiegu obrad
znajda sie w protokole, ktory
rada zatwierdzi na nastepne;j
sesiji. K.

informuje

Targéwek m.st. Warszawy.
ustalony wedtug obowigzujacej stawki.

w wysokosci 292,00 zt najpdzniej do dnia 22.03.2013 .

bankowym Urzedu Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawy.

Prezydent miasta stotecznego Warszawy

ze do wydzierzawienia na okres trzech lat, w drodze konkursu ofert, z przeznaczeniem
na punkt gastronomiczny z funkcja kulturalno — rekreacyjng zostat przeznaczony grunt o
powierzchni 100 m2 potozony na terenie na terenie Parku Brédnowskiego w Dzielnicy

Wywotawcza stawka netto za 1 m? gruntu przeznaczonego do wydzierzawienia wynosi
2,92 zt, co daje wysoko$¢ rocznego czynszu dzierzawnego 3 504,00 zt + podatek VAT

Warunkiem udziatu w konkursie jest wniesienie wadium na rachunek Urzedu Dzielnicy Targowek
m.st. Warszawy — Bank Handlowy w Warszawie SA 06 1030 1508 0000 0005 5001 1107

Za date wniesienia wadium uwaza sie date uznania wymaganej kwoty na rachunku

Zainteresowani proszeni sg o sktadanie pisemnych ofert w nieprzejrzystych, zamknietych
kopertach z napisem: Urzad Miasta Stotecznego Warszawy, Wydziat Gospodarowania

projektach, wspétfinansowa-
nych z EFS. W roku 2012 z
pomocy skorzystato 9 848
0sob, tj. 4816 rodzin (w 2011
— 4570 os6b z 2507 rodzin).
W 2013 roku OPS bedzie kon-
tynuowat dziatania, utatwia-
jace dostep do aktywnych
form integracji spotecznej oso-
bom, zagrozonym wyklucze-
niem spotecznym oraz dziata-
nia w ramach Programu Ope-
racyjnego ,Kapitat Ludzki”.
Informacje o formach dziata-
nia OPS mozna znalez¢ na
stronach internetowych pla-
cowki, w spétdzielniach
mieszkaniowych oraz w sie-
dzibie OPS.

Projekt uchwaty pozytywnie

pokdj nr 321.

8»-16.

podania przyczyny.

Nieruchomos$ciami dla Dzielnicy Targéwek ul. Kondratowicza 20, 00-983 Warszawa.
,Oferta na wydzierzawienie gruntu na terenie Parku Brédnowskiego”, bezposrednio
w sekretariacie Wydziatu Gospodarowania Nieruchomosciami dla Dzielnicy Targéwek,
ul. Kondratowicza 20 pok. 413, od poniedziatku do piatku w godzinach 8°%-16%,
najpodzniej do dnia 22.03.2013 r.
Oferty zawiera¢ muszg komplet dokumentacji — zgodnie z wymaganiami okreslonymi
w regulaminie konkursu ofert.
Otwarcie konkursu ofert i jego cze$¢ jawna odbedzie sie w dniu 25.03.2013 r. o
godz. 10%, w siedzibie Urzedu Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawy, ul. Kondratowicza 20,

Przed przystapieniem do konkursu nalezy zapozna¢ si¢ z Regulaminem konkursu
dostepnym w siedzibie Wydziatu Gospodarowania Nieruchomos$ciami dla Dzielnicy
Targowek, ul. Kondratowicza 20, pok. 413, od poniedziatku do piatku w godzinach

Dodatkowe informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ pod numerem telefonu
(22) 44-38-658 w okresie do uptywu terminu sktadania ofert.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania konkursu na kazdym etapie bez

zaopiniowata komisja bezpie-

& Dom Kultury ul. Blokowa 1,
> - ACISZE www.zacisze.waw.pl
e L PRTVRE el (22) 679 84 69,743 87 10
2-3 marca - 12.SPOTkania Teatrow Miodych
Przeglad Teatréw Amatorskich SPOT, kontynuowany pod
nazwg Spotkania Teatréw Mtodych, ma juz swojg tradycje w
Swiecie teatru amatorskiego. Po dwdch latach przerwy i licznych
pytaniach dotyczacych organizacji SPOTu, powracamy do
dobrej tradycji. Bedziemy gosci¢ teatry amatorskie na Zaciszu.
Przeglad jest otwarty dla publicznos$ci. Jurorzy przyznajg Grand
Prix, nagrode za rezyserie, nagrody aktorskie i wyrdznienia.
Jurorami przegladu beda: Emilia Krakowska, Weronika
Chinowska i Adrian Perdjon. Jury przyzna nagrody pieniezne
na taczng kwote 4000 zt. Harmonogram prezentac;ji:
Sobota 2 marca
14.00-14.40 ,,Czarowna noc” Com.pl.ex
15.30-16.20 ,Moje szczescie” Teatr s.tr.a.c.h.
16.50-17.20 ,Czerwone liscie klonu” Kakehashi
17.55-18.40 ,Wyjowisko” Teatr Pijana Sypialnia
Niedziela 3 marca
11.30-12.30 ,Czas na casting” Studio-Bis2
12.50-13.30 ,Czarno na biatym” Agrafka
13.45-14.10 ,Karolina — 5 epizodoéw z zycia z prologiem i
epilogiem” Grupa Teatralna Czerwien
15.00-15.45 ,Wyspa” Studio Teatralne ,Loza Szydercéw”
16.00-16.25 ,Wyznanie” Teatr Trzcina
16.55-17.55 ,Rodzina idealna” Teatr PaTaTaJ
19.15 ogtoszenie wynikéw
ALELALE Anny Zelazowskiej

Anna Zelazowska: Zapraszam do alelalowej krainy gdzie w
gaszczu pluszowych drzew czekajg na Was migkkie zwierze-
ta wszelkiej masci. Stwory zamieszkujace moja wyobraznie.
Ro6zowe sowy, niebieskie krokodyle, zétte koty, czerwone psy
i wiele wiele innych. Do zobaczenia w alelalowym lesie!
Do zaproszenia dotgcza sig réwniez Dom Kultury Zacisze. Koloro-
wy $wiat przytulanek i wystawe Anny Zelazowskiej ALELALE moz-
na zwiedza¢ do 19 marca w Galerii DK Zacisze. Wernisaz wysta-
wy odbyt sie 24 lutego. Tego dnia dzieci zobaczyty przedstawienie
teatralne pt. ,Kopciuszek” wg G. Rossiniego w wykonaniu Teatru
Wariacja, a p6zniej wkroczyty w $wiat kolorowych przytulanek.
Na wystawie podpatrujemy ALELALE i Anie Zelazowska. Ja-
kie s jej zwierzaki widaé, jaka jest Ania Zelazowska moze
troche mniej. Gdy byta mata ozywiata swoj Swiat szyjac pierw-
sze lale i projektujgc ubranka. Po latach w Paryzu stworzyta
mato powazne, ale urocze ALELALE. Zakotwiczone w dzie-
cinstwie, ale szyte w nowej rzeczywistosci zyskaty na kolo-
rach. Uproscita sie ich forma. Od roku 2008 zamieszkaty w
Polsce. Dzisiejsze przytulaki nie sg grzeczne. Intrygujg kolo-
rem i pokazujg charakter. Czasem szczerzg zeby, pokazujg
dziwne miny. Zawsze miekkie i mite w dotyku.
Dla zwiedzajacych bedzie to nie lada gratka. Pierwszy raz ALE-
LALE doczekajg sie indywidualnej prezentacii, co pozwoli szerzej
spojrzeé na bogaty i réznorodny dorobek Anny Zelazowskiej. W
specjalnie na te okazje zaaranzowanej przestrzeni pojawi sie okoto
40 zwierzakéw réznej wielkosci, zawieszonych na drzewach, usy-
tuowanych na wyspie. Cieszymy sie, ze ALELALE wybraty Zaci-
sze. Do zwiedzania wystawy zapraszamy dzieci i dorostych. Kazdg
ALELALE, ktora pojawi sie na wystawie bedzie mozna zakupic,
poniewaz Anna Zelazowska zobowigzata sie uszyé kazdg
ALELALE w dwéch egzemplarzach.

XXXIX sesja Rady Dzielnicy Bialoleka

Budzety 2012 2013

Jak z kazdym poczatkiem roku, tak i tym razem radni
przyjeli sprawozdanie z wykonania budzetu w minionym
roku. Ogolny wskaznik wykonania dochodéw po stronie
urzedu dzielnicy wyniést 104,6%. Wskaznikom wykonania
inwestycji warto sie przyjrze¢ w rozbiciu na dziaty. Drogi
publiczne wykonanie — 65,9%, gospodarka nieruchomo-
$ciami i gruntami — 82,1%, o$wiata i wychowanie — 21,6%,
gospodarka sciekowa i ochrona wéd — 93,5%, utrzymanie
zieleni — 97%, kultura fizyczna i sport — 99,9%. Wydatki za
2012 wykonano w 97,4%.

Radni wyrazili swojg opinie
dotyczaca projektu miejsco-
wego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego Winnicy w
rejonie ulicy Swiatowida. Opi-
nia jest pozytywna, wszakze
pod warunkiem uwzglednie-
nia decyzji wydanych przez
wydziat architektury i budow-
nictwa, a dotyczacych poten-
cjalnych roszczen odszkodo-
wawczych na tym terenie.
Biatoteka nie dysponuje $rod-
kami na zabezpieczenie rosz-
czen, ktére moga sie pojawic
w wyniku uchwalenia planu,
w zwigzku z tym miasto po-
winno je zapewnic.

W kolejnej uchwale znala-
zty sie zmiany w budzecie na
rok biezgcy. Wiecej sSrodkow

potrzeba bedzie na moder-
nizacje ulicy Chudoby, budo-
we ulicy Projektowanej2i 8
od Hanki Ordonéwny wraz z
wykupem gruntéw, przebu-
dowe Marcina z Wrocimo-
wic, przebudowe Skarbka z
Gor, wykup gruntow pod bu-
dowe Frachtowej, Szczupa-
czej — a wiec drogi, drogi i
jeszcze raz drogi. Dodatko-
wych, catkiem niebagatel-
nych $rodkéw — ponad 700
tys. zt bedzie wymagac bu-
dowa szkoty podstawowej
przy Gtebockiej, wiecej srod-
kéw trzeba bedzie przezna-
czy¢ na utworzenie terenu
rekreacyjno-sportowego
przy Magiczne;j.

(egu)



Fundacja Noga w Lape

Niech zyja!
iech zyja!

Pierwsze ujecie: klucz dzikich gesi na tle nieba, powie-
trze dzwoni ich poruszajgcymi, chéralnymi gtosami.

Drugie ujecie: mezczyzni umieszczajg na tace plastikowe
atrapy gesi, ktére majg zwabi¢ te prawdziwe. Trzecie ujecie:
dzikie gesi znizaja lot nad taka i przekonane obecnoscia
sztucznych ptakow ufnie ladujg na trawie. Czwarte ujecie:
rozlega si¢ kanonada strzatow, ugodzone ptaki przewra-
caja sie, koziotkuja, ranne prébuja biec i zrywaé sie do
lotu, krzycza z bolu i przerazenia.

Pigte ujecie: spuszczone psy dopadajg do postrzelonych
ptakow, szarpig je, ciggng do mysliwych.

Szoste ujecie: mezczyzna trzyma ranng ges za szyje i
kreci nig az do przerwania rdzenia kregowego — to po-

wszechny sposob dobijania.

Zmuszam sig, zeby patrze¢,
choé tzy cisng sie do oczu, inni
widzowie na sali pospuszcza-
li gtowy...

Jestesmy na spotkaniu z
Zenonem Kruczynskim - by-
tym mysliwym, autorem gto-
$nej ksigzki ,Farba znaczy
krew”, obecnie publicystg i
aktywistg ekologicznym. Jest
jednym z inicjatoréw kampa-
nii walczgcej o zywe dzikie
ptaki w Polsce, o wykreslenie
ich z listy zwierzat townych.

Film dokumentowat jedno z
licznych polowan, jakie co roku
odbywajg sie na terenie Polski i
ktérych ofiarg padaja ogromne
rzesze migrujacych ptakow. Ze-
non Kruczynski méwi o znanym
mu przypadku, kiedy przy ujsciu
Warty, na granicy Parku Narodo-
wego mysliwi za jednym razem
pozbawili zycia 380 gesi! W ja-

-
e aﬂl
.

kim celu? Trudno to zrozumieg,
bo czesto nawet nie wszystkie
zabite gesi sg zbierane, czasem
zostawia sie je na polu lub zako-
puje w rowach. Straty wérod pta-
kéw sa wielkie, bo to nie tylko te,
ktore, trafione, pozostajg na polu.
Postrzelone, ktérym udaje sie
uciec, a jest ich ok. 70% z tych,
do ktoérych sie strzela, nie maja
szansy dotrze¢ do swoich zimo-
wisk, zging po drodze.

Nie ma zadnej racjonalnej
przyczyny tych rzezi. Panowie
mysliwi urzadzajg jatki w ple-
nerze dla czystej przyjemnosci
strzelania do zywych celow.
Nie ma empatii, wspotczucia.

Nie ma refleksji, ze to prze-
ciez piekne istoty, uosobienie
wolnoéci, inteligentne, wrazliwe,
tworzace gtebokie i bogate wie-
zy rodzinne i spoteczne, zaska-
kujaco podobne do ludzkich.

Gesi tworzg pary na cate
zycie. Doskonale znajg swoich
sasiadow. Gdy stanie sie nie-
szczescie, adoptujg osieroco-
ne maluchy. Latami utrzymujg
kontakty ze swoim rodzen-
stwem oraz dzie¢mi z poprzed-
nich sezon6éw. Majg swoich
osobistych przyjaciot i wrogow.
Doroczne zimowiska sa dla
nich jak miejsce spotkan towa-
rzyskich — ze starymi znajomy-
mi i rodzing, ktérzy sezon le-
gowy spedzajg daleko od sie-
bie. Niezmiernie wazne: gdy
umiera ges — bardzo cierpig jej
najblizsi. Najwiekszy dramat
przezywaja mtode po stracie
rodzicow oraz ptaki, ktére stra-
city partnera.

Czesto zdarza sie, ze zapa-
daja trwale w depresje i umie-
raja z zalu lub ging w zgbach
drapieznikdw.

Pechowa trzynastke, na
ktérg wolno polowac, tworza:
krzyzoéwka, cyraneczka, gto-
wienka, czernica, tyska, gega-
wa, ges zbozowa, ges$ biato-
czelna, bazant, kuropatwa,
jarzabek, stonka i grzywacz.

Wszystkie one maja natural-
nych wrogdéw w postaci dra-
pieznikéw i nie ma potrzeby
zmniejszania ich populaciji. Nie
wyrzadzaja szkdd rolniczych.
Ich mieso nie ma zadnego
znaczenia gospodarczego.
Polowania odbywaja si¢ zwy-
kle w trudnych warunkach wi-
docznosci: w nocy, we mgle,
totez najczesciej nie ma moz-
nosci zidentyfikowania ptakéw,
strzela sie do szybko porusza-
jacego sie cienia. Dlatego ging
tez gatunki objete S$cista
ochrong. Mysliwi wystrzeliwujg
mnéstwo amunicji, popularng
jest reguta: jedna paczka —jed-
na kaczka. Co roku za ich przy-
czyna trafia do $érodowiska ok.
640 000 kg otowiu, co stanowi
2 razy wiecej niz emisja cate-
go rocznego polskiego prze-
mystu. Ten otéw jest bardzo
skoncentrowany w okreslo-
nych miejscach zanieczysz-
czajac Srodowisko i stwarzajac
powazne niebezpieczenstwo
dla bytujgcych tam zwierzat.

Mundurowi w grze

20 i 21 lutego w hali DOSIR Praga Pétnoc odbyty sie IV
Mistrzostwa Warszawy Stuzb Mundurowych w Halowej
Pitce Noznej im. Andrzeja Struja o Puchar Komendanta
Gtoéwnego Policji. Zwycigstwo przypadto druzynie Central-
nego Biura Sledczego, ktdra wygrata z reprezentacjg KWP
w Krakowie. Trzecie miejsce zajeta reprezentacja Komendy

Gtéwnej Policji.

Turniej zorganizowany zo-
stat przez Centralne Biuro
Sledcze KGP, Komende Sto-
teczna Policji, Region CBS
SGW IPA oraz Dzielnicowy
Osrodek Sportu i Rekreac;i
Praga Poétnoc.

Mistrzostwa otworzyt nad-
insp. Marek Dziatoszynski -
komendant gtéwny policji. W
czasie otwarcia uczczono mi-
nutg ciszy tragicznie zmartego
policjanta KSP podkom. An-
drzeja Struja, ktérego imie-
niem nazwany zostat turniej.
Zginat on trzy lata temu, kiedy
zareagowat na chuliganskie
wybryki dwéch mtodych ludzi.
Zawody te umozliwity zatem
sportowg rywalizacje o za-
szczytne trofeum i byty wyra-
zem pamieci funkcjonariuszy i
zotnierzy o zmartym koledze.

Podczas dwudniowych
sportowych zmagan o mistrzo-
stwo wystgpito 29 reprezenta-
cji: m.in. Biuro Ochrony Rza-
du, Mazowieckiego Oddziatu
Zandarmerii Wojskowej, Stra-
zy Miejskiej m.st. Warszawy,

Stuzba Wiezienna, Dowddz-
two Garnizonu Warszawa Woj-
ska Polskiego, Nadwislanskie-
go i Morskiego Oddziatu Stra-
zy Granicznej, Stuzby Kontr-
wywiadu Wojskowego, Agen-
cji Bezpieczenstwa Wewnetrz-
nego, Centralnego Biura Anty-
korupcyjnego, Centralnego
Biura Sledczego KGP, Biura
Operaciji Antyterrorystycznych
KGP, Komendy Stotecznej
Policji, Centrum Szkolenia Po-
licji w Legionowie, Komendy
Wojewodzkiej Policji w Krako-
wie, Komendy Wojewddzkiej
Policji w Gdansku

Rywalizacja byta zacieta,
jednak odbywata sie w przy-
jemnej, sportowej atmosferze
czystego wspotzawodnictwa i
gry fair. Po dwéch dniach
sportowych zmagan do finatu
awansowaty cztery druzyny.
W przerwach meczéw finato-
wych odbyt sie pokaz cheer-
leaderek.

Po emocjonujgcym poje-
dynku, zwyciestwo przypadto
druzynie Centralnego Biura

Sledczego KGP, ktéra wygra-
ta z reprezentacjag Komendy
Wojewddzkiej Policji w Krako-
wie. Trzecie miejsce wywal-
czyta reprezentacja KGP, kto-
ra pokonata druzyne Stuzby
Kontrwywiadu Wojskowego.

Dla zwycieskich druzyn
przewidziano pamigtkowe pu-
chary oraz medale ufundowa-
ne m.in. przez komendanta
gtéwnego policji, prezesa Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej,
dyrektora Centralnego Biura
Sledczego, komendanta sto-
tecznego policji, prezesa Sto-
tecznej Grupy Wojewddzkiej
IPA, przewodniczacego Re-
gionu CBS IPA.

Andrzej Struj (ur. 20 marca
1968, zm. 10 lutego 2010 roku
w Warszawie) — funkcjona-
riusz policji w stopniu mtod-
szego aspiranta, po$miertnie
mianowany podkomisarzem.
Stuzyt w policji 15 lat. Praco-
wat w wydziale wywiadowczo-
patrolowym KSP. Byt rowniez
moderatorem forum policyjne-
go ifp.pl. 10 lutego 2010 roku
Andrzej Struj, bedac na urlo-
pie wypoczynkowym, podjat
interwencje wobec mezczy-
zny, ktéry rzucit koszem na
$mieci w przejezdzajacy tram-
waj i sttukt szybe. Chuligan,
ktéremu pomagat drugi mez-
czyzna, zadat policjantowi kil-
ka cioséw nozem. Andrzej
Struj zmart dwie godziny p6z-
niej w szpitalu.

Wszystko, co powyzej wy-
mienitam, dostatecznie argu-
mentuje za wykresleniem
wszystkich ptakoéw z listy zwie-
rzat townych. Jesli nie wy-
starczg juz same argumenty
natury emocjonalnej i etycznej.

Czy jest sprawiedliwe i mo-
ralnie umotywowane, by wa-
ska grupa, ok. 0,24% spote-
czenstwa, byta uprawniona do
zabijania wolno zyjgcych zwie-
rzat, w tym ptakéw? Dlacze-
go ja czy ktokolwiek z Pan-
stwa, kto chce, by ta sarna czy
kaczka zyty i cieszyty nasze
oczy, nie mamy szansy ich
ochroni¢? Czy mamy dtuzej
godzi¢ sie z naszym ubezwta-
snowolnieniem? Czy nadal
bedziemy pozwala¢ na to, by
prymitywna, okrutna rozryw-
ka, nie przystajaca do cywili-
zowanych ludzi (na dodatek
chrzesécijan!) dziesigtkowata
dzikie zwierzeta, ktérym i bez
tego trudno sie zyje w opano-
wanym przez nas $wiecie?
Czy musimy polowaé aby
przezy¢, czy jestesmy gtodni?

Czas najwyzszy pozegnaé
jaskiniowe relikty i otoczyé
resztki dzikiego, wolnego zycia
catkowitg ochrong. Zaprotestuj-
cie przeciwko barbarzynstwul!

Zapraszam na strone inter-
netowg www.niechzyja.pl,
gdzie znajdziecie szczegoto-
we informacje dotyczgce po-
lowan na ptaki i ciekawe arty-
kuty na ich temat. Dotgczcie
do grona tych, ktéry nie zga-
dzajg sie na prawo garstki lu-
dzi do zabijania. Podpiszcie
petycje o zaprzestanie polo-
wan na ptaki http://www.pety-
cje.pl/petycjePod-
glad.php?petycjeid=8907

Sprawmy, ze Polska bedzie
pierwszym krajem w Europie,
gdzie ich zabijanie bedzie
catkowicie zabronione. Wy-
starczy jeden podpis ministra.

A kolejnym celem, jaki so-
bie postawimy, bedzie delega-
lizacja polowan na wszystkie
zwierzeta. Niech zyja!

Renata Markowska
Fundacja Noga w tape

www.odszkodowanie.pl

NAJWYZSZE
ODSZKODOWANIA

dla os6b poszkodowanych
w wypadkach drogowych

BEZ ZALICZEK

Hexa Dochodzenie
Odszkodowan Sp. z o.0.
ul. Zagojska 9, 04-160 Warszawa
tel. 22 460 49 49
gsm 600 996 166

TERMEK

Mala poligrafia i elektrogrzejnictwo

¢ Wykonamy kazda

grzatke ¢ Zarowki

¢ Przewody (antenowy, komputerowy i inne)
¢ Gniazda i wytaczniki ¢ Baterie
¢ Przedtuzacze ¢ Rury PCV i puszki
¢ Torebki strunowe ¢ Oprawa prac

¢ Artykuty papiernicze
¢ Druki akcydensowe
¢ Zdjecia do dokumentéw

¢ Pieczatki ¢ Wydruki i ksero 19 gr

ul. Brzeska 33
22 818 10 67
www.termek.pl

CARREFOUR

ul. Biatostocka
TERMEKE

IuI.Targowa

ul.Brzeska

ul. Zabkowska  *

Czynne: poniedziatek - pigtek 8.00-17.00
sobota 9.00-14.00

Rozliczamy PITy - 30 zi

Inicjatywa z Biafoteki

dokonczenie ze str. 1
utrudnienia ruchu i drenaz kie-
szeni. Jaki jest sens, aby na 3-
pasmowej drodze, ktorej prze-
ciwlegte pasy oddzielone sg pa-
smem zieleni i barierkami, gdzie
zamiast przej$¢ dla pieszych sa
ktadki, wprowadza¢ ogranicze-
nie do 60 km/h... i ustawiaé przy
drodze policyjny radiowéz? Czy
aby na pewno chodzi o bezpie-
czenstwo? Mowa tutaj o ulicy Ja-
giellonskiej na odcinku Trasa To-
runska — Rondo Starzynskiego,
z ktorej korzystaja nie tylko kie-
rowcy z Biatoteki czy Pragi. Tak
restrykcyjne ograniczenie na ta-
kiej trasie to prawdziwy ewene-
ment. Jezeli tutaj mozna jecha¢
zaledwie 60 km/h, to gdzie w
Warszawie powinno sie pozwa-
laé na wiecej? Kierowcy karani
sa mandatami za predkosci, kto-
re na takiej drodze powinny by¢
czyms$ normalnym.

Razem ze stowarzyszeniem
Inicjatywa Mieszkancow Biato-
teki, ktére reprezentuje, zwro-
cilismy sie do Inzyniera Ruchu
m.st. Warszawy o zmiane orga-
nizacji ruchu na ulicy Jagiellon-
skiej na odcinku Trasa Torunh-
ska —Rondo Starzynskiego. Ja-
giellonska w tej czesci spetnia
wszelkie normy, aby obowig-
zywato na niej ograniczenie do

80 km/h, o co wnioskowalismy.
Jednoczesnie, aby nie byto
zadnych watpliwosci, ze propo-
nowana zmiana nie wptynie ne-
gatywnie na bezpieczenstwo,
zawnioskowali$my réwniez o
obnizenie ograniczenia predko-
éci do 50 km/h w samej konco-
wej czesci Jagiellonskiej przy
Rondzie Starzynskiego, gdzie
znajdujg sie jedyne na catej tra-
sie przejscia dla pieszych.
Obecnie na catym odcinku od
Trasy Torunskiej az do Ronda
Starzynskiego, niezaleznie, czy
jest przejscie dla pieszych, czy
go nie ma, obowigzuje ograni-
czenie do 60 km/h, co oczywi-
$cie pozbawione jest sensu.
Takich bezsensownych
przepiséw jest wiecej — cho-
ciazby na ulicy Modlinskie;.
Wierzymy, ze dzieki interwen-
cjom mieszkancow, uzytkow-
nikdéw drég i wtadz samorza-
dowych uda sie zmusi¢ odpo-
wiedzialne instytucje do
zmian, ktére sprawia, ze po-
prawiaé sie bedzie zarbwno
komfort jazdy, jak i bezpie-
czenstwo na drogach.
Piotr Basinski
radny Dzielnicy Biatoteka
Inicjatywa Mieszkaricow Biafoteki
email: piotr.basinski@imb.waw.pl
http://bialoleka.inicjatywa.waw.pl

Lnamy zwyciezcow furnieju

W ciszy i skupieniu, ale nie bez emocji, przebiegt finat
Dzielnicowego Turnieju Szachowego ,,Mistrz Prawego
Brzegu”. Rywalizacja odbyta sie 21 lutego w Galerii Konfe-

Spotkanie mistrzéw sza-
chownicy otworzyt burmistrz
Dzielnicy Praga-Pétnoc m.st.
Warszawy — Piotr Zalewski,
zyczagc uczestnikom sukce-
s6w na polu walki.

rencyjnej Urzedu Dzielnicy Praga-Potnoc m.st. Warszawy.

- Cho¢ w szachy dobrze nie
gram, ale wiem, ze to niezwy-
kle pasjonujgca i wymagajaca
gra, dlatego zycze wszystkim
uczestnikom powodzenia, a
tym, ktérym sie dzi$ nie powie-

szachowego!

dzie — wytrwatosci w dazeniu
do celu —mowit Piotr Zalewski.
Czarne uruchamiajg zegary! —
tak rozpoczat finatowa rozgryw-
ke sedzia Robert Krasiewicz, ktd-
ry czuwat nad sprawiedliwym
przebiegiem turnieju. Do zawo-
déw przystapili uczniowie z pra-
skich szkot podstawowych nr: 30,
50, 73, 127 oraz 258. Poziom dtu-
go byt wyréwnany, dlatego naj-
wigcej emocji wzbudzita decydu-
jaca— piata runda. Najlepsza oka-
zata sie ekipa ze Szkoty Podsta-
wowej nr 258, a po niej kolejno:
SP 50, SP 73, SP 127 i SP 30.
Kolejnym etapem turnieju
bedag rozgrywki miedzy dziel-
nicami Warszawy.
Organizatorem konkursu
jest senator Marek Borowski,
patronat nad finatem dzielnico-
wym objat burmistrz Dzielnicy
Praga-Pétnoc Piotr Zalewski.
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mini ogloszenia

NAUKA
AAA nauczycielka matematyki
udziela korepetycji 22 889-73-54,
606-724-885
ABSOLWENTKA ASP, z
przygotowaniem peda-
gogicznym, udzieli lekcji
rysunku, malarstwa i historii
sztuki, dzieciom, mtodziezy
i dorostym, tel. 506-591-926
ANGIELSKI 609-631-186
ANGIELSKI, nauczyciel,
matura, egzaminy gimnazjalne,
dojazd 22 670-39-78
CHEMIA, matematyka,
nauczycielka 698-414-705
DOSWIADCZONY tlumacz z
j. angielskiego, 691-199-144
NAUKA keyboard, fortepian
nauczycielka 502-935-459
NIEMIECKI, doswiadczenie,
mozliwy dojazd, 602-748-254
POLSKI 602-678-811

ZDROWIE

PRZYCHODNIA MEDICA ul.
Panienska 4, tel. 22 619-52-31
zaprasza do specjalistow:
krioterapia, dermatoskopia, gi-
nekolog, laryngolog, psychiatra

USLUGI
ANTENY, telewizory - naprawa,
dojazd 602-216-943
CHWILOWKI, pozyczki bez
BIK, szybko i dyskretnie,
tel. 784-989-536
CZYSZCZENIE dywanoéw,
wyktadzin a takze tapicerki,
karcherem, tel. 694-825-760

MAGIEL PRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchéw, koszul
plac Hallera 9
tel. 22 618-96-52

zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejscie od podworka

DEKODERY DVBT. Naprawa
DVD, TV LCD, Plasma, monitoréw,
szybkie terminy. Gwarancja.
Tarchomin, ul. Szczeéliwa 2,
pon-pt. 17-21. tel. 22 381-29-33,
www.serwis-rtv.waw.pl
DEZYNSEKCJA - odrobaczamy
skutecznie - 22 642-96-16
ELEKTRYKA, elektromecha-
nika, oswietlenie, grzejnictwo
elektryczne, instalacje. Solidnie
i tanio. Tel. 22 756-52-43 i
698-916-118

FUTRA, szycie, przerobki,
renowacje, wymiana
podszewek, tel. 516-504-469
LODOWKI, pralki, telewizory
- haprawa, tel. 694-825-760
MALOWANIE, remonty
606-181-588
MIESZKANIA, lokale
wykoncze, wyremontuje,
duze doswiadczenie -
niedrogo, 882-836-741
NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 508-081-808
NAPRAWA telewizoréw, mo-
nitorow, dojazd 604-591-365

WESELA, imprezy okoliczno$ciowe,
tel. 603-956-654

WYWOZ gruzu, mebli z
zatadunkiem, sprzatanie
piwnic, tel. 600-359-594
ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkéw z gwa-
rancjag, baterie do pilotéw,
paski i bransolety. Tarchomin,
Szczesliwa 2, pon-pt. 10-19

KUPIE
ANTYKWARIAT kupi ksigzki
22 622-11-54
ANTYKWARIAT kupi za
gotéwke antyki: obrazy,
zegary, srebra, platery, brazy,
monety, meble, bibeloty,
ul. Dgbrowskiego 1, 601-352-129,
22 848-03-70

KUPIE kazde auto w
kazdym stanie 519-353-990

NIEODPLATNIE odbieram
zuzyty sprzet AGD, ztom,
makulature, sttuczke. Sprza-
tanie piwnic, strychow. Wywoz
mebli. Tel. 22 499-20-62

PRACOWNIA krawiecka
zatrudni emerytki przy
poprawkach, tel. 662-872-118
PRACOWNIA tapicerska
22 618-18-26, 22 842-94-02,
502-250-803
PRZEPROWADZKI, wyw6z
mebli, 722-990-444
REMONTY, adaptacje,
osobiscie, tel. 695-092-101

STUDNIE - abisynki, gtebinowe.
Deszczownie, podtaczenia,
tel. 22 789-33-89, 506-938-201

KUPIE pamigtki zwigzane
z fabryka FSO oraz inne
gadzety motoryzacyjne z
czas6w PRL i starsze
603-114-447

KUPIE stare motocykle
wyprodukowane przed 1963r.
oraz czesci luzem i literature,
603-114-447

MONETY, banknoty,
odznaczenia, antykwariat
ul. Andersa 18,22 831-36-48

1] ® Drzwi antywlamaniowe
R Gerda, Dorn
® Drzwi wewnetrzne
74  Porta, Dre
"7/ ® Okna PCV i AL
® Parapety Wew. i Zew.

PROMOCJA na okna 40%
raty - rabaty - sprzedai - montaz
(o)  Transport i obmiar gratis!

74 MAR-MET, ul. Radzymiriska 116
N tel./fax 22 679-23-41,
600-925-147

A mariusz_gradek@wp.pl

ilipiniski uze

Absolwent Paramedycznego | Technicznego
Instytutu MERIDIAN w Baguio City oraz Azja-
tyckiego Instytutu Fundacji Paramedycznej w
Pasay na Filipinach. Pochodzi z dtugowiecz-
nej rodziny, w ktérej dar uzdrawiania przecho-
dzi z pokolenia na pokolenie i jest uznawany
za jednego z najlepszych healeréw na Filipi-
nach. Po raz kolejny odwiedza nasz kraj po
namowie i z rekomendacji swojego ucznia i
przyjaciela CONSTANCIA MANGLANA. Podob-

ne tez ma metody leczenia.

Znajduje zaburzenia energetyczne r6znych or-
gandéw w ciele cztowieka i skutecznie je eliminu-
je. Wzmacnia naturalne sity obronne organizmu,
udraznia i oczyszcza kanaty energetyczne. Dzia-
ta na wszystkich poziomach energii duchowej li-

rowiciel JAMES A. CABELAS

kwidujac cate spectrum choroby. Poswigca cho-
remu ok. pét godziny, ale zalezy to od stanu cho-
rego. Od tego tez uzaleznia wybér techniki. Raz
s3 to manualne manipulacje, kiedy indziej uzdra-
wianie duchowe, praniczne badz magnetyzacja
tkanek. Tak zwane bezkrwawe operacije, filipinski
uzdrowiciel robi na ciele eterycznym (rozwijat swo-
je umiejetnosci m.in. w Korei). Pacjenci sg zdu-
mieni umiejetnoscig bezbtednego dotarcia do zré-
dfa choroby oraz tym, ze czesto, juz po pierwszej

wizycie u niego ustepujg wieloletnie schorzenia.

migrenie,

Pacjentce z Lublina, pani Matgorzacie w cza-
sie jednej wizyty pomogt w dolegliwosciach ko-
biecych. Inny przypadek to Pan Henryk K., kt6-
remu poprawit krgzenie krwi i zlikwidowat béle
w kregostupie. Panu Michatowi D. z Krakowa
w ciggu dwoch seansow zlikwidowat problemy
z prostatg. Przypadki takie mozna by wymie-
nia¢ jeszcze dtugo...

JAMES skutecznie pomaga w leczeniu wie-
lu choréb. Miedzy innymi:

- nowotworowych, chorobach organéw wewnetrznych
- prostacie, problemach hormonalnych

- zapaleniu stawoéw, problemach i zmianach
reumatycznych

- chorobach uktadu nerwowego, udarze mézgu,

- chorobie Parkinsona, paralizu
- problemach z krgzeniem, chorobach kobiecych
- bélach kregostupa, dretwienie rak i ndg
Przyjmuje w Warszawie na Zaciszu w dniach:
27 i 28 lutego
1,2,3,5,6,7,8,9,11,12i 13 marca
Zapisy i informacje w godz. 10-20 pod numerami
tel.: 22 679 22 47, 605 324 865, 605 177 007
Niekonwencjonalne Metody Leczenia ,,NATURA”
www.filipinskieuzdrowienia.pl

||' Przychodnia dla Zwierzat - lek. wet. Zygmunt Kosacki
Jabtonna, ul. Szkolna 22a, czynne: pon.-pt. 12-19, sob. 10-13
tel. 22 782-48-88, 602-341-684, e-mail: zygakosacki@wp.pl
Peten zakres ustug

Koniec szlachetnych pokolen?

Prosze Szanownych Panstwa.
Papiez nam abdykowat. Alisci nie
wzigli przyktadu z ,gory” pedofile
i skoczkowie na spoteczng kase,
ktorymi sie brzydzit. Nie chodzi mi
tylko o duchownych jednego wy-
znania. Benedykt XVI jest przy-
ktadem szlachetnego pokolenia,
ktére odchodzi. W telefonicznych
rozmowach z do$wiadczong
dziennikarkg z pokolenia, ktére
uwazam za rownie szlachetne,
czesto stysze o fantastycznych
relacjach z przyjaciétmi, ktérych
bolszewik Gomutka wygnat w
1968 do lzraela.

Ich przyjazn i wzajemna
zyczliwosé trwa do dzis. Co sie
stato po latach?

Dzieci wygnanych w 68. wy-
zywaja siostry Radwanskie od
katolickich suk na swoim
zydowskim boisku. Dzieci i
wnuki zamordowanych w nie-
mieckich obozach $mierci na
terenie Polski po corocznym
marszu demoluja hotele i bursy
jak naépane kapele rockowe.

Dlaczego rabin Szudrich nie
zgadza sie na przeniesienie
szczatek Zydow, a takze i Po-
lakéw na etniczne cmentarze -
nie rozumiem. Warszawa za
swoje - nie zydowskie - pienig-
dze dokonatoby pochéwku i
wybudowataby druga nitke
jezdni ul. Sw. Wincentego.
Wszak zabici przez bolszewi-
kéw i nazistéw chodzili do jed-
nej klasy w polskiej szkole.
Polski Swiety przeszkadza?
Czy rabin Szudrich bytjedynym
uczniem w klasie? Moze gtow-
ny rabin Polski nie zna pojecia
korkéw do swoich cmentarzy.

W koncu lat 80. osobiscie
uratowatem w Tatrach amery-
kanskiego Zyda przed runie-
ciem w przepasé i potem w
asys$cie polskich harcerzy z
hufca z LO. im Dembowskie-
go w Warszawie bezpiecznie
dotarliSmy do Zakopanego.
Nieodpowiedzialny lzraelczyk
po wycieczce do Oswiecimia
atakowat w zamszowych bu-
tach lawiniska tuz pod Czerwo-

Szejk szuka dobrego domu

Szejk to sympatyczny, przyjacielski, prawie dwuletni prawie
owczarek niemiecki. Jest piekny, zdrowy, peten energii, |
uwielbia kontakt z ludzmi i spacery. Poszukuje opiekuna, ktéry | =
okaze mu troche uwagi i czuto$ci oraz znajdzie czas na wspélne |

wypady i zabawe.

Szejk lubi dzieci i potrafi opiekowac sie posesja, wiec Ty

nymi Wierchami. Zaczynam
by¢ nadwrazliwy na brak sza-
cunku Zydéw do swoich daw-
nych szlachetnych pokolen i
dla szlachetnych pokolen Po-
lakéw, ktére pomogty przezy¢
w zamian za coraz wieksze
nieodwzajemnienie.

Nieodwzajemnieniem zdro-
wia reaguja zwierzeta w rekach
niedouczonych i nadopiekun-
czych wtascicieli. Od ponad 10
lat lekarze weterynarii zmagaja
sie z wysypem niespecyficz-
nych objawéw, pochodzgcych
z efektéw pracy znakomitych
firm reklamowych, promujg-
cych za przeproszeniem gow-
niane jedzenie dla pséw i ko-
tow. Jak tatwo przyjmujemy za
rzetelne fakty sprzedawany
nam chtam, niech $wiadczg
nastepujace dane kliniczne.
Wzrost wystepowania nowo-
tworéw sutkdéw u kotek i suk
niemal do 100%. Wzrost nowo-
tworéw prostaty u pséw do
80%. 100% zwierzat z objawa-
mi dermatologicznymi w przy-
padkach spozywania reklamo-
wanych produktéw, a zwtasz-
cza tzw. karm ,mokrych” w po-
taczeniu z karmami suchymi i
odpadkami kuchennymi. Ok.
20% populacji miato objawy
zatrucia jadem kietbasianym
lub zatrucia beztlenowcami z
rodziny eneterobacteriae (jeli-
towe) lub ich toksynami.

Oto jedno z najtragiczniej-
szych w skutkach zrédet wie-
dzy o zywieniu psow i kotow.
Vetopedia — ogdlnopolska
baza lecznic weterynaryjnych
os$wiadcza, ze: ,Karma mokra
jest doskonatym urozmaice-
niem karmy suchej. Kot moze
by¢ nig karmiony przez cate
zycie pod warunkiem, ze be-
dzie ona dobrej jakosci. Na ryn-
ku mozemy spotka¢ karmy o
wielu smakach — z drobiem,
wotowing, sercami, tunczy-
kiem, makrelg, a nawet z eg-
zotycznymi dodatkami - kraba-
mi czy krewetkami. Karmy w
puszkach zawierajg najczesciej
pasztet miesny lub kawatki

najchetniej zamieszka w domu z ogrodem.
Jest wykastrowany i zaszczepiony.

Przy adopc;ji trzeba podpisa¢ umowe adopcyjna z Fundacja.

Nr. tel. wolontariuszki opiekujgcej sie psem: 790 585 606

ZTM informuje

Siedem minut autobusem, sze$¢ minut na przesiadke,
15 minut pociggiem — czyli tacznie mniej niz p6t godziny.
W jaki sposéb szybko dotrze¢ z Choszczéwki i Biatoteki
Dworskiej do metra? Wystarczy korzystac¢ z linii autobusowej

176 z przesiadka na pociag.
Zarzad Transportu Miejskie-
go zsynchronizowat rozktad
jazdy linii 176 (CHOSZCZOW-
KA — PL. HALLERA) z rozkta-
dami jazdy pociagéw Szybkiej
Kolei Miejskiej (linie S3i S9) i
Kolei Mazowieckich, zatrzymu-
jacych sie na przystanku kole-
jowym Warszawa Ptudy.
Dzieki temu mieszkancy
Choszczéwki i Biatoteki Dwor-
skiej, pracujacy lub uczacy sie

w centrum stolicy, moga w pot
godziny dostaé sie do stacji
metra Dworzec Gdanski.
Przyktadowy autobus linii
176 wyrusza w dzien powsze-
dni z Choszczéwki o 7.44. Sie-
dem minut pézniej zatrzymuje
sie na przystanku PKP Ptudy.
Pociag SKM odjezdza z przy-
stanku kolejowego Warszawa
Ptudy o0 7.57, a na stacje kole-
jowa Warszawa Gdanska do-

migsa w galaretce lub sosie,
dlatego bardzo tatwo bedzie sie
przekonaé, co naszemu pupi-
lowi odpowiada najbardziej”.
Vetopedia przeczy sama sobie,
poza tym nie uwzglednia za-
wartosci toksyn w produktach,
uzywanych do ich wyrobu. Z
publikacji pod tytutem ,Czto-
wiek — istota petna trucizn” do-
wiadujemy sie, ze makrela, tun-
czyk, toso$ norweski zawierajg
ponadprogowe ilosci trucizn.
Rosliny gromadzg w swoich
tkankach metale z gleby.
Zwtaszcza produkty mleczne i
miesne nasycone sg trucizna-
mi, ktére mogg powodowac
uszkodzenia watroby i systemu
nerwowego. Trucizny skazaja
ryby, owoce morza, zwierzeta,
a potem spozywajacych je lu-
dzi. Od czasu Czarnobyla grzy-
by w lasach europejskich za-
wieraja tyle cezu, ze powinien
obowigzywaé zakaz ich zbiera-
nia i jedzenia. W uwazanym za
najczystsze mleku kréw alpej-
skich stwierdzono obecnos¢
DDT, chociaz hodowcoéw bydta
obowigzuje zakaz uzywania
chemicznych $rodkéw ochrony
roélin. Badania polskich na-
ukowcow wykazaty, ze DDT
wystepuje w znacznym steze-
niu w tkance ttuszczowej np.
mieszkancéw Opola. W woje-
wodztwie lubelskim matki kar-
migce piersia nadal przekazuja
niemowletom DDT w stezeniu
siedmiokrotnie wyzszym niz
np. w USA.

Sprzedawane w Polsce wa-
rzywa sg coraz ,bogatsze” w
otéw, azotany, kadm i miedz.
Az 90% ptoddéw rolnych z re-
jonu Gérnego Slaska w ogole
nie powinno trafi¢ do kon-
sumpcji. Przekroczenie norm
kadmu stwierdzono w 90%
zbdz i warzyw zbadanych w
wojewodztwie katowickim.

A nawet gdyby chemii nie
byto na $wiecie, kot potrzebuje
od 28 do 35% wysokiej jakosci
biatka, pies od 15 do 26%, a
puszka i saszetka deklaruje ....
4% biatka catkowitego.
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ciera 12 minut po 6smej. Tam
pasazerowie majg do wyboru
szybkag komunikacje szynowg
— metro oraz tramwaje kursu-
jace ulicami gen. Andersa i
Stominskiego.

Kursy linii 176 — zsynchro-
nizowane z kolejowymi rozkta-
dami jazdy — zostaty specjal-
nie oznaczone w rozktadach
jazdy dostepnych na przystan-
kach i na stronie internetowej
ZTM. Kursy z mozliwoscig do-
godnej przesiadki na przystan-
ku kolejowym Warszawa Ptu-
dy do pociagéw SKM zostaty
oznaczone literg ,,s”, a do po-
ciagow Kolei Mazowieckich
literg ,m”.

Zachecamy do sprawdzenia
potaczenial



Lewa strona medalu

Mieszkarcy znéw protestujg

Whadze Warszawy otworzyly sobie ko-
lejny front walki tak, jokby dotychczaso-
wych bylo im mato. Tym razem z obrofica-
mi przyrody i mieszkaricami, kirzy sprze-
ciwiajq sie masowej wycince drzew, jaka ma
miejsce ostatnio w stolicy. Zaczeto sig od
zabytkowego Ogrodu Krasinskich, gdzie w
ramach rewaloryzacji pod fopér poszta pra-
wie jedna frzecia z nich, czyli ponad 300.
Potem przyszta kolej na Ogréd Saski, acz-
kolwiek tu skala wyrehu byta juz mniejsza.
Tymczasem okazalo sig, ze to dopiero po-

czgtek, bo wycinki zaplanowano rowniez
m.in. w Parku Praskim, Skaryszewskim, w
parku Fosa przy Cytadeli, czy Wielkopol-
skim na Ochocie. Urzgdnicy thumaczq, ze
bedq usuwat jedynie chore i stwarzajgce
niebezpieczeristwo drzewa, niemniej miesz-
karicy tych okolic za bardzo im nie wierzg.
| w sumie trudno sig dziwi¢, bo obrocy
przyrody alarmujg, Ze w Ogrodzie Krasi-
skich wycigto rowniei zdrowe i zabytkowe
drzewa. To dlatego na wniosek radnych SLD
w porzqdku obrad ostatniej sesji Rady Mia-

sta znalazla sig informacja prezydenta War-
szawy w tej sprawie. Niestety, dopiero jako
77. punkt programu sesji, przez co dysku-
sia o wycince odbywata sie 0 godz. 23, przy
pustej i zmeczonej kilkunastogodzinnymi
obradami sali. A szkoda, ho temat jest co
najmniej kontrowersyjny, o czym naijlepiej
swindczy fakt, ze Generalny Inspekior
Ochrony Zabytkéw i Najwyzsza Izha Kon-
troli zapowiedzieli kontrolg w tej sprawie.

Sprawa wycinki po raz kolejny poka-
zoto, 7e whadze stolicy nie potrafig roz-

Obiektywny POradnik

Cztery pory roku - zima

Anima Sana in Corpore Sano...
popularna faciska sentencja, znana chy
ba wszystkim, a na pewno tym, kiérzy
inferesuiq sig sportem lub go uprawiajg.
Co wiecej, pierwsze litery kazdego wyra-
v tego powiedzenia tworzq nazwe jedne-
go z japoriskich producentéw obuwia spor-
towego. Biegacze dobrze wiedzg, o jukq
marke chodzi. Jednym stowem, o whasci-
wie kilkoma ,W zdrowym ciele zdrowy
duch”, bo takie jest polskie tumaczenie
starozytnego cytatu, oznacza 7e kio dba
o ciato, ten ma sprawny umyst i zazwy-
czaj stuszne poglady. Stowo , zazwyczaj”
jest tu jak najbardziej na miejscu, bo - jok
wiadomo - z tq stusznoscig moze byé roz-
nie, a o gustach i chyba réwnie poglg-
dach sig nie dyskutuje. 0 tym, Ze ta staro-
iytna maksyma jest wielowiekowg mgdro-
§cig, nie trzeba nikogo przekonywat. Za
to nalezy dbac o jej przesirzeganie i stwa-
rzaé warunki do jej realizacji.

Dlatego te w ubieglq sobote odbylo sig
biegowe Grand Prix Biafolgki w ramach
cyklu Cztery Pory Roku i zimowy bieg prze-
tajowo-lesny na dystansie 7 km w iécie zi-
mowej scenerii. Po pazdziernikowym jesien-
nym biegu lenym i latach biegowej posu-
chy na Biatofgce, rada i zarzgd dzielnicy
postanowily da¢ mitosnikom biegania moi-
liwos¢ startu w dobrze zorganizowanych
przez Biatolgcki Osrodek Sportu zawodach.
Mimo trudnych warunkdw oraz niefatwej,
pokrytej $niegiem i lodem trasy, do rywali-
zacji stanglo ponad 100 zawodniczek i za-
wodnikw. Na starcie przy Szkole Podsta-
wowej nr 154 przy ul. Leénej Polanki sta-
wili sig hiegacze z hictoteckich i nie tylko
klubow i grup biegowych. Ciekawostkg byta
obecnos¢ zawodnika z Elblgga, kiéry nota-
bene zajgt 3. miejsce. Na mecie na najlep-
szych czekaly atrakeyjne nagrody i trady-

cyjna wojskowa grochowka. Wielu zawod-
nikom kibicowaty rodziny, a niektérzy bie-
gli ze swoimi czworonogimi przyjaciétmi.
Pozyskano kilku sponsordw, ktdrych pro-
dukty i ustugi rozlosowano wsréd wszyst-
kich uczestnikow. Jednym stowem, bardzo
udana impreza, ktéra pokazuje, ze nie trze-
ba angazowa¢ wielkich srodkéw finanso-
wych i logistycznych, aby promowa¢ bie-
ganie, kiére jest najprostszg, najfatwiejszq
i najfaszg formg aktywnosci fizycznej.
Potrzebna jest tylko silna wola i motywa-
ja, bo przeciez kazdy cheiatby by¢ zdrowy
i mie sportowg sylwetke. Dla tych, kidrzy
sig wahajg, czy zaczqé przygode z biego-
niem lub preferujq ruch w wyiszych tem-
peraturach, mam dobrg informacjg. Juz w
maju kolejna edycja, tym razem wiosenna.
Widzqc rosngee zainteresowanie i coraz
wiekszg frekwencje, apetyt rosnie w miare
jedzenia. Od jokiego$ czasu usilnie zabie-
gam o organizacie jeszcze wigkszej impre-
7y, czyli masowego biegu na co najmniej
10 km ulicami Biatolgki. A celem gléwnym
i zarazem moim marzeniem bytoby wpisa-
nie fakiego biegu na stafe do warszawskie-
go kalendarza hiegowego. By¢ moze jui w
tym roku uda sie fo osiggngc. Ale przeciei
nie fylko bieganiem cztowiek zyje. Dzielni-
ca Biatoteka wspiera takze kolarstwo MTB
i wspolorganizuje wyscigi przefajowe w roz-
nych grupach wiekowych. Plywacka sekeja
BUKS wzorcowo wyszukuie, szkoli mtode
talenty i przywozi medale z zawodow ogdl-
nopolskich. Doczekalismy sig nawet olim-
pijczyka w ubiegtym roku w Londynie. Juz
niebawem urzqd dzielnicy wesprze mlodych
pitkarzy, ktérych klub przystapi do jedne-
go z najlepszych systeméw szkolenia na
Swiecie. Warto inwestowac w sport, zarow-
no mlodziezowy, amatorski, jok i kwalifi-
kowany. To dobry sposdb na zycie i wycho-

wanie dzieci i mlodziezy. Wszak jui w
Oswieceniu mqdre glowy doszly do wnio-
sku, ze takie bedg Rzeczypospolite, jakie
ich modziezy chowanie.

Skoro w zdrowym ciele ma by¢ zdrowy
duch, 1o najlepiej, aby byt to duch patrio-
tyzmu i znajomosci najnowszej historii,
kidrej przez dziesigtki lat po wojnie nie
wolno byto nauczaé w szkotach. W zwigz-
ku 2 tym zapraszam czytelnikow, uczniow,
wychowawcéw do Urzgdu Dzielnicy Biato-
teka w pigtek 1 marca. Z okazji Narodo-
wego Dnia Pamieci , Zofnierzy Wykletych”
od godz. 9.30 przez caly dzien przewidzia-
ny jest bogaty program dla uczczenia pa-
mieci bohaterow antykomunistycznego
podziemia zbrojnego po 1944 r. W planie
jest uroczysta sesja rady dzielnicy, lekcja
historii, wystawa zdje¢ ze zhioréw IPN,
projekeja filmu dokumentalnego oraz in-
scenizacja ataku na konwdj NKWD.

Pawef Tyburc (PO)
przewodniczgcy Rady Dzielnicy
Bialofeka m.st. Warszawy
pawel.tyburc@wp.pl

mawia¢ z mieszkaricami. Strona inferne-
towa na temat rewaloryzacji Ogrodu Kra-
sifiskich zostata uruchomiona dopiero wie-
dy, gdy przez media przetoczyla sig
ogromna awantura w tej sprawie. A wy-
starczyto tylko rozmawiac i przedstawic
plany rewitalizacji wezesniej, chociazby
poprzez przeprowadzenie solidnych kon-
sultacji spolecznych.

Podobnie ma sig sytuacja z budowg
metra, ktéra coraz bardziej daje sig miesz-
karicom we znaki. Na Pradze pekajg kolej-
ne kamienice, a przerazeni lokatorzy nie
wiedzq, do kogo sig zwrdcié o pomoc, bo
wladze miosta umywaijg rece, wskazujge
wykonawce, jako Zrédto ewentualnych rosz-
czef w tej sprawie. Brakuje jokiejkolwiek
informacji i elementarnego zaangazowania
ze sirony ratusza, kiéry probuje wyreczy¢
sig przedstawicielami spotki Metro War-
szawskie. Tymczasem dbanie o zdrowie i
bezpieczefistwo mieszkaricow fo jeden z
podstawowych obowigzkéw wladz miasta.
Szkoda, e jest on tak lekcewazony i zo-
stanawiam sig, czy fo dlatego, Ze chodzi o
obywateli z prawej strony miasta?

Sebastian Wierzbicki
wiceprzewodniczgcy Rady Warszawy
(Klub Radnych SLD)

www.sebastianwierzbicki.pl

Rada wielu

Praska katastrofa
budowlana

Problem jest bagatelizowany zaréwno
przez media, jak i przez Prezydent Hanng
Gronkiewicz-Waltz. Fakty sq fakie, ze Pradze
grozi powszechna katostrofa budowlana.

Zagrozona jest nie tylko kamienica
kolejowa przy ul. Targowej 70, ale takze
poczta, cerkiew i wszystkie budynki w oko-
licy placu Wileiskiego oraz potozone nad
linig planowanego tunelu. Muszg podkre-
éli¢, e jego wiercenie dopiero sig rozpo-
czyna. Dotychczasowe zniszczenia spowo-
dowane byly tylko przez prace przy bu-
dowie stacji metra Dworzec Wileriski. Te-
raz zaczng sig naprawde silne wibracje
wzdluz Targowej.

W latach 50. komunistyczne whadze
probowaty wybudowaé w tym rejonie linig
kolejki podziemnej. Robity to mqdrzej niz
HGW, bo bardzo glehoko. Stosowana na
obszarze imperium sowieckiego fechnolo-
gia ,metra glehokiego” umozliwiata bu-
dowe nawet na terenach niestabilnych
gruntowo. Niestety, kurzawka i warstwo-
we ulozenie gruntow w starorzeczu Wisly
uniemozliwity budowe nawet na duzej ge-
bokosci. Obecne wladze budujg tzw. me-
tro plytkie, a wiec o wiele bardziej nara-
ione na ryzyko katastrofy budowlanej i
bardziej szkodliwe dla otoczenia.

Méj szczegélny niepokoj budzi stabil-
no$¢ budynku Centrum Handlowego Wilen-
ska. Zostato ono postawione na zalanej
wodg komorze wybudowanej w celu za-

wracania pociggéw linii metra planowanej
w latach 50. Zostata ona dodatkowo usta-
bilizowana dodatkiem popiotow. Ale gmach
o fak ogromnej kubaturze nie powinien sta-
nqé na tak niepewnym podiozu. Na doda-
tek, 7 jednej strony jest stale poddawany
drganiom wywotywanym przez pociggi
podmiejskie, z drugiej zas eksponowany na
wibracje pochodzqce z budowy metra.
Prezydent stolicy i dyrekcja metra kon-
sekwentnie zaprzeczajg oczywistym fak-
tom, bagatelizujge zagrozenie. Zaréwno
sesja rady dzielnicy, jok i przeprowadzo-
na nocg dyskusja na Radzie Warszawy nie
przyniosty Zadnego efekiu.
Co wydarzy sie dalej?
Maciej Maciejowski
radny Rady Warszawy
Praska Wspélnota Samorzqdowa
(Warszawska Wspélnota Samorzgdowa)

Chltodnym okiem

Problemow od metra

Nie minety tygodnie od chwili, gdy po-
wiatowy inspektor nadzoru budowlanego
wydat decyzie o koniecznosci wykwatero-
wania kamienicy przy Markowskiej 16; nie
mingly miesiqce, gdy takie same decyzje
otrzymaly lokale w kamienicach przy
Wrzesiriskiej, Matej, Jagielloriskiej, Okrzei
i wielu innych w najstarszych praskich ka-
mienicach. Dzi$ do realizacji oczekuje na-
dal 18 decyzji nakazujgeych wykonanie re-
montow. Potrzeha na to 25,5 min zt. Nie
mingt miesigc od spalenia sig kamienicy
przy Ingynierskiej 3; nie minety tygodnie
od czasu, gdy zaczely pekaé Sciany przy
Lgbkowskiej 7 na skutek sgsiedniej inwe-
stycji. Pojawito sig nowe zagrozenie, wy-
nikajgce z jednej z najbardziej oczekiwa-

Prosto z mostu

Grodzenie postow

Powrdcit pomyst ogrodzenia parkanem
terenu Sejmu, by chroni¢ go przed rzeko-
mym atakiem terrorystycznym. Forsowat
go kiedyé marszatek Ludwik Dorn (PiS),
a dzi§ wraca do niego Platforma Obywa-
telska. Mniemanie, iz najbardziej praw-
dopodobnym celem ataku jest parlament,
przesuwa nasz kraj wyraznie w strong
$rodka cigzkosci kontynentu eurazjatyc-
kiego. W Europie Zachodniej zamachy ter-
rorystyczne dotykajq dworcéw kolejo-
wych, biurowcéw, stacji metra. Politycy,
ambasady - to dzié raczej domena zama-
chow na wschad od Polski. Kio$ zapyta:
moze to dlatego, Ze politycy na Zacho-
dzie sq lepiej chronieni, a tatwiej jest tam
zaatakowaé dworzec?

Nic z fego. Reichstag w Berlinie, Korfe-
zy w Madrycie czy Patac Thunovsky w Pra-

dze sq budynkami stojgcymi w $rodku
miast, do ktdrego mozna wejé¢ wprost z
ulicy. Kontrola dostgpu obowigzuje dopie-
ro w érodku. Sposrad zachodnioeuropej-
skich parlamentow ogrodzone sq, i fo tyl-
ko czesciowo, bodai tylko gmach francu-
skiego Zgromadzenia Narodowego, miesz-
czqcy sig w Patacu Burbonéw i londynski
Westminster, ale wynika fo raczej z archi-
tektury patacowego podjazdu, iz z zamia-
ru odgrodzenia sie postow od ruchliwego
bulwaru. Natomiast - i owszem - absur-
dalny maly plotek z budkg strazniczg na
zewngirz budynku stojgcego przy samym
chodniku miejskiej ulicy ozdabia rosyjskq
Dume. Pomyst jednak, by wygrodzic dla
postéw cztery hektary w srodku miasta,
co rozwazane jest w naszym Sejmie, wzhu-
dzithy zazenowanie nawet w Moskwie.

Nie ma Zadnego powodu, by miejsce
pracy parlamentarzystéw byto lepiej chro-
nione, niz miejsca pracy dziennikarzy czy
kolejarzy. To przesqd z czasow, gdy lud
pracujgey miast i wsi objadat sie kawio-
rem i opijat szampanem ustami swoich
przedstawicieli. Postowie nie sq najwybit-
niejszymi cztonkami narodu, wymagajg-
cymi ochrony jak zwierzeta w arce Noego.
Sq po prostu reprezentantami obywateli
w instytucji uchwalajgcej prawo, tak jok
reprezentantami spétdzielcow sq cztonko-
wie rady nadzorczej spoldzielni.

Catkiem inaczej sprawa sig ma z
ochrong bezpieczenstwa siedzib whadz wy-
konawczych, o ich podrézach samolotami
nie wspominajqc. Nie dlatego, 7e premier
jest postacig wybitniejszq od postéw i jesz-
cze hardziej niz oni powinien by¢ otoczo-
ny ochrong. W Polsce po prostu premier
odpowiada za zarzgdzanie kryzysowe i
osoba petnigca ten urzqd powinna mie¢
mozliwoé¢ dziotania nawet podczas atakéw
terrorystycznych.

—
. ) .
Cho¢ moie w czasach, w kidrych za-
rzqdzanie padstwem w sytuacji kryzyso-
wej coraz czesciej polega na fotografowa-

niu sig na tle ludzi dotknigtych katastrofg,
nie jest fo az tak pofrzebne.

Maciej Biafecki
Wspélnota Samorzgdowa
maciej@bialecki.net.pl
www.bialecki.net.pl

nych inwestycji na Pradze — metra. Infor-
macje o pekaniv $cian i stropow sygnali-
2ujg mieszkancy na catej dlugosci Targo-
wej od numeru 15 do 84, tam, gdzie pro-
wadzone sq jakiekolwiek prace. Mato kto
wie, 7e mimo i tarcze Wista | i Wista I
jeszcze nie ruszyly, wykonana jest wigk-
sz0é¢ funelu odstawczego za ostatnig stacjg
metra Dworzec Wilefiski, kiory siega ai
po kamienicg Targowa 84. Malo kio wie,
ie od dhuiszego czasu frwajg prace nad
zabezpieczeniem kamienic Targowa 15 i
17. gdzie meiro bedzie przechodzito pod
ich fundamentami, skrecajgc w kierunku
stacji Stadion. Dzié najbardziej chyba po-
szkodowana jest Targowa 70. To mieszkari-
¢y tej kamienicy tumnie odwiedzili nas na
ostatniej sesii rady i trudno im sig dziwic.
Nikt nie kladzie si¢ spac spokojnie, gdy
tynk sypie mu sie na fozko. Nikt nie ma
poczucia bezpieczefistwa w chwili, gdy
przez peknigcia w $cianach wida¢ podwor-
ko. Niki nie czuie sig komfortowo w sytu-
acji, gdy powiatowy inspekior nadzoru bu-
dowlanego kaze sqsiadom opuszcza za-
grozone mieszkania. Pojawia sig natural-
ne pytanie - a co z nami? Byto fo pierwsze
spotkanie na forum rady, nie pierwsze jed-
nak mieszkaricow i zarzgdu z przedstawi-
cielami inwestorow i wykonawcéw. Po-
przednie spotkania wida¢ nie przekonaty
i uspokoity mieszkancow, wrecz przeciw-
nie — skarzyli sie na arogancie i metne
tlumaczenia winnych calej sytuac. Przed-
stawiciele inwestora winni pamigtac, Ze
ostatnio dobrej passy nie majg. Katastro-
fy na Powislu i przy ulicy Swigtokrzyskiej
wyraznie wskazujg, Ze momentem new-
ralgicznym jest budowa samych staci.
Podobnie jest przy Targowej. Zero wycig-
gania wnioskéw. Sytuacie, oczywiscie pro-
buje wykorzystywa¢ opozycja, ale iqda-
nie wstrzymania budowy metra jest chy-

LR

ba - delikatnie méwigc - wnioskiem zbyt
daleko idgcym. Panowie z PiS i PWS zapo-
mnieli zapewne, Ze inwestycja ta ma od-
dziatywanie daleko poza samg ulicg Tar-
gowg, a mieszkaricy Pragi i nie tylko od
15 miesiecy stojg w korkach. Mieszkari-
com kamienic przy Targowej nalezy za-
pewni¢ petng wiedzg na temat postepéw
w inwestycji i moiliwoéci potencjalnych
zagrozen. Na sesji dopiero po kolejnym
zapytaniv otrzymalem informacie, ze
przewiduje sig, i tarcze Wista | i Wista 11
dotrg do stacji Stadion na przefomie lipca
i sierpnia. Nikt jednak nie potrafit powie-
dzie¢, kiedy zostanie przywrécony ruch
chocby po jednym pasie na catym odcinku
Targowej. Mieszkacom naleiy sig pefne
usuniecie powstatych szkéd w wyniku pro-
wadzonej inwestycji. Warto wlozy¢ wysi-
lek, by byly jak najmniejsze. Nie warto
oszczgdzac na ekspertyzach w sytuaji, gdy
zagrozone moze by¢ zycie ludzi. Warto sig
spotykac i wzajemnie informowac, cho¢-
by na merytorycznych komisjach rady, do
czego zachgcam.
Ireneusz Tondera
radny Dzielnicy Praga Péfnoc
Sojusz Lewicy Demokratycznej
i.tondera@upcpoczta.pl

Komentarze polityczne: redakcja nie ingeruje w tresSé ani

styl wyrazZzanych opinii.
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dokonczenie ze str. 1

dzie¢ o zawodach: technik
elektryk i technik energetyk,
obejrzeé mierniki starego
typu analogowe i nowocze-
sne — cyfrowe, o$wietlenie
regulowane za pomocg ukta-
du tyrystorowego.

Rolg mentora petnit Witold
Kucharek z PGNIG Termika
— firmy, ktéra objeta patrona-
tem Zesp6t Szkét nr 40, or-
ganizuje praktyki dla uczniow,
funduje stypendia w klasach
ksztatcacych technikéw ener-
getykow. PGNiG Termika to
5 zaktadéw na terenie War-
szawy, ktdre ogrzewajg i do-
starczaja energie elekiryczng
dla miasta: Elektrocieptownia
Zeran, Elektrocieptownia Sie-
kierki, Cieptownia Wola, Cie-
ptownia Kaweczyn i najstar-

Jedna szkota - wiele mozliwosci

szy obiekt — Elektrocieptow-
nia Pruszkow.

Duzg atrakcjg dla uczest-
nikéw imprezy byt konkurs z
nagrodami. Przy wejsciu
uczniowie rozdawali kartki; na
kazdym z trzech zestawéw
umieszczono 3 pytania, doty-
czgce réznych aspektéw
energetyki oraz 4 warianty
odpowiedzi. Z wybraniem
prawidtowej odpowiedzi nie
mieli ktopotu ci, ktérzy do-
ktadnie przeczytali informacje
na plakietkach, zdobigcych
Sciany. Kartki zebrano do ko-
szyka, a nastepnie losowane
byty trzy — z prawidtowymi
odpowiedziami. Ich autorzy
otrzymali nagrody. Byty tez
nagrody i podziekowania dla
gimnazjéw, ktérych uczniowie
uczestniczyli w imprezie, a

gazeta praska

"% Bialoteck
il wan onia | O iH -'.'I'.'.'I wraina |
takze podziekowania i dyplo-

my dla ich opiekundw.
W tym roku z zaproszenia

Osrodek

Wbok.waw.pl

Repertuar Biatoteckiego Osrodka Kultury

Kultury

skorzystato 7 gimnazjow: Teatry

nr 27 z ul. Abrahama, nr 31
z ul. Sierakowskiego, nr 32
z ul. Otwockiej, nr 141 z ul.
Trockiej, nr 142 z ul. Olgierda
i nr 144 z ul. Turmonckiej.
W programie ,,Dnia z zawo-
dem” znalazty sie takze wy-

Teatr Driatan Tworczych, rez. Aneta Muczyn.®

9.03.PREMIERA, 10.03., 16.03., godz.18:00 - Porucznik z Inishmore”
Martin McDonagh, Kompania Teatralna _Mamm, rei. Grzegorz Reszka.*
23.03.PREMIERA, 24.03., godz. 18:00 - Smierd” Woody Allen,

*na spektakle obowigzuje telefoniczna rezerwacia miejsc - wstep wolny

stepy gitarzystow, Spiewaja- Wydarzenia muzyczne

cych licealistek i licealistow,

3.03., godz. TE.00 - I kobieta w tle’, recital Lidii Stanistawskiej, bilety: 350 25 =i

a nawet taniec kowbojski w
wykonaniu 4 uczniow. Oprécz
tej uczty dla ducha, przygo-
towano dla gosci stodki po-

Biatotecka Scena dia Dziec
10.03., godz.12.00 - Opera w basni — basn w operze’,

g . rei, Maciej Gasiorek, bilety 15 zi.
czestunek — rozne ciasta, RS . ; g
wykonane przez uczniéw. | V7-03., godz.13.00 - tap Zajqea’, W Krolestwie Muzykd,
Koordynatorka wszystkich | rez. Ewa Szawhowska, bilety 15 zi.

dziatan byta pracownica bi-
blioteki Monika Ziental.

Zespot Szkét nr 40 zapra- wstep wolny.

24.03,, godz.12.00 - Podroie 1 fantazja’, wg ksiqiki Sergiusza Pinkwarta,

sza ucznidow z rodzicami na
Dni Otwarte 10 kwietnia i 12
czerwca o godz.17. K.

STOMATOLOGIA

PROMOCJA
- wypetnienia 80-90 zi
- znizki na protezy
- korony porcelanowe 430 zt
- protezy acetalowe
ul. Jagielloiska 3
tel. 22 619-99-99
22 818-44-77

poniedziatki, $rody, piatki 15-19

www.gabinet-dentystyczny.firmy.net

recital LicdHl

- AT i
Stamistanwskie]

Spiewaja i recytuja

,Jestem bardzo szczesliwa, Zze po raz czwarty w Szkole Podstawowej nr 42 odbywa
sie konkurs wokalno-recytatorski poezji Konstantego lidefonsa Gatczynskiego ,,0j-
czyzng moja jest muzyka”. Z kazdym rokiem przybywa uczestnikéw. Szukaja nowych
utworéw, szukaja tez nowych form interpretacji” — méwi cérka patrona, Kira Gatczyn-
ska. Jako sympatyczne i zabawne wydarzenie wymienia wykonanie wiersza ,,Byt deszcz”
w formie rapu. Dwaj wykonawcy: Maciej Domagata i Piotr Ignatowski z LXIIl Liceum
Ogolnoksztatcacego zdobyli | miejsce w kategorii szkét ponadgimnazjalnych. Ten sam
otwor w wersji wokalnej, zaprezentowany przez Blanke Paluchowska z SP 275 przy-
niost jej rowniez | miejsce w kategorii Szkota Podstawowa kl. IV-VI, a Jadwidze Krol z
SP 209 - wyroéznienie w kategorii klas I-lIl.
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nasi przedstawiciele:
Bogumita 507-257-824,
Jﬂfﬂﬁ-!ﬁﬂh
NARLAD KONTEOLOWANY
NINTROLI DYSTRYBUCH PRAZT

Dwa wykonania miata row-
niez ,Ballada o nocy czerw-
cowej”, za ktérg solistka Alek-
sandra Staniewska z SP
otrzymata | nagrode, a zespot
,Pigtoklasisci Waldorfska” z
SP 71 — Il miejsce. | miejsce
wsréd zespotéow zdobyta
,Fermata” z SP 10. ,0Oda do
radosci” w ttumaczeniu Kon-
stantego Gatczynskiego
przyniosta Ill miejsce Karoli-
nie Krél z Gimnazjum 58 oraz
zespotowi ,Sylaba” z SP 42.

WSsréd wykonawcow gim-
nazjalistow w kategorii wokal-

Jagoda 605-037-515
Pawet 609-490-949
oraz biuro ogtoszen:

~Marcin” ul. Swiatowida
rog Cmielowskiej paw. VIA

tel. 22 423-63-64, 606-969-280

nej | miejsce jury przyznato
Darii Kalinowskiej z Gimna-
zjum 141, za recytacje — An-
nie Burakowskiej z Gimna-
zjum 1. | miejsce wsrod wy-
konawcéw z klas IV — VI szko6t
podstawowych, za recytacje
zdobyt Krzysztof Peszuk z SP
146, z klas | - 1ll Adam Szy-
manski z SP 42.

Nagrode specjalng otrzy-
mata 6-letnia Hanna Markie-
wicz z SP 84, ktéra zaskoczy-
fa jury ciekawg interpretacjg
wiersza o piecdziesieciu stu-
dentach. W kazdej kategorii

jury wybrato takze laureatow
miejsc Il i lll, przyznato tez
wyréznienia.

W tegorocznej edycji kon-
kursu wystagpito 170 uczniéw
z 34 szkot, po raz pierwszy —
rowniez z licedw. Oprécz war-
szawiakow zaprezentowali
sie uczestnicy z Lublina i
Dziekanowa. Ich wystepy
oceniato jury w sktadzie: Ma-
ria Mezykowska — kierownik
biblioteki przy ul. Kuflewskiej,
Ewa Konopska — emerytowa-
na nauczycielka oraz Dariusz
Grzybek — pedagog, muzyko-

log. Catoscig dziatan kiero-
wata Katarzyna Spoczynska-
Krol.

Ogtoszenie werdyktu pod-
czas uroczystosci 15 lutego
poprzedzito nadanie Kirze
Gatczynskiej tytutu Honoro-
wego Przyjaciela Szkoty i
podzigkowania, m.in. senato-
rowi Markowi Borowskiemu —
fundatorowi czesci nagrod.
Nagrody ufundowat réwniez
Urzad Dzielnicy Targéwek. W
puli nagréd byty poezje K.l
Gafczynskiego, ksiazka Kiry
Gatczynskiej oraz akcesoria
komputerowe: pendrive, stu-
chawki, MP4 i pamigtkowe
dtugopisy.

Zaprezentowany w konkur-
sie po raz pierwszy wiersz
»Gatazka wisni” przynidst 1za-
beli Ziecinie z Gimnazjum
143 Il miejsce w kategorii
wokal. Gratulujgc uczestni-
kom i ich opiekunom, Marek
Borowski zyczyt, by przy$ni-
ta im sie gatazka wisni, bo to
oznacza szczescie.




